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AUTOFUNCIONALIDADE DESPERTOLOGICA
(AUTODESPERTOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autofuncionalidade despertologica é a qualidade concernente as fung¢Ges
tedticas, multidimensionais, intraconscienciais, extraconscienciais € holossomaticas da conscin,
homem ou mulher, capaz de demonstrar desempenho satisfatério a conquista e / ou manutengao
da condi¢do de desassedialidade permanente total, a despeito de adversidades e pressdes holopen-
sénicas.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢do auto vem do idioma Grego, autds, “eu
mesmo; por si proprio”. O vocébulo funcional deriva do idioma Francés, fonctionnel, “funcional”,
e este do idioma Latim, functi, “trabalho; exercicio; execu¢@o; complemento; termo”, ligado ao
verbo depoente fungor, “cumprir; desempenhar; exercer; satisfazer; executar; pagar alguma divi-
da; empregar; fluir; padecer; ser pago”. A palavra funcionalidade surgiu no Século XX. O prefixo
des provém do idioma Latim, dis ou de ex, “negagdo; oposi¢do; falta; separagdo; divisdo; afasta-
mento; supressdo”. A palavra assédio procede do idioma Italiano, assedio, e esta do idioma La-
tim, absedius ou obsidium, “cerco; cilada; assédio”. Apareceu, no idioma Italiano, no Século XIII.
Surgiu, no idioma Portugués, no Século XVI. O termo permanente vem também do idioma La-
tim, permanens, participio de permanere, “ficar até o fim”. Apareceu em 1702. O vocébulo fotal
deriva do idioma Latim Medieval, fotalis, de totus, “todo; inteiro”. Surgiu no Século XV. O ele-
mento de composicdo logia provém do idioma Grego, ldgos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposicao
cabal; tratamento sistematico de 1 tema”.

Sinonimologia: 1. Autofuncionalidade pré-desperticidade. 2. Funcionalidade pessoal
despertogénica. 3. Autofuncionalismo despertolégico. 4. Autofuncionalidade imperturbavel.

Neologia. As 4 expressdes compostas autofuncionalidade despertologica, miniautofun-
cionalidade despertologica, maxiautofuncionalidade despertologica e megautofuncionalidade
despertologica sao neologismos técnicos da Autodespertologia.

Antonimologia: 1. Antifuncionalidade autoperturbativa. 2. Disfuncionalidade autasse-
diante. 3. Antifuncionalismo autoperturbador. 4. Antifisiologia estagnante. 5. Antifuncionalida-
de perturbavel.

Estrangeirismologia: o modus operandi pessoal da autoconsciéncia multidimensional;
a autassuncdo proéxica comme il faut.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a funcionalidade autevolutiva.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Despertici-
dade: exceléncia autofuncional. Vontade: consciéncia inteira.

Coloquiologia: a mdquina azeitada; o holossoma tinindo; a autopensenidade nos trin-
ques, a produtividade taristica a mil; a retilinearidade bombando.

Ortopensatologia: — “Intermissivistas. A maioria das consciexes intermissivistas resso-
madas possuem aportes evolutivos ociosos quanto a autodesperticidade. O principal é a ndo apli-
cacdo dos conceitos do Curso Intermissivo. Na dimenex apreenderam, teoricamente, 0s conceitos
em segundos, na dimenin sdo necessdrias décadas para recuperarem determinados megacons
e aplicd-los vivencial e exemplarmente. — “Qual o seu caso, nesse particular?”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Despertologia; o holopensene pessoal da Assis-
tenciologia; a manutenc¢do equilibrada do holopensene pessoal; a limpidez autopensénica operante
com o corte das intrusdes nocivas; o bem-estar proporcionado pela harmonizag¢do dos holopense-
nes; a nocdo tedtica do papel dos energopensenes na evolugdo consciencial; a energopensenidade;
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os benignopensenes; a benignopensenidade; o holopensene pessoal da autorrefratariedade cosmo-
ética; os fluxopensenes atuantes nas sincronicidades ou interatividade no Cosmos; a fluxopenseni-
dade; a FEP do intermissivista manifesta na retilinearidade autopensénica; a paratransfusio orto-
pensénica enquanto neovalor referencial despertolégico; os ortopensenes; a ortopensenidade inin-
terrupta funcionante.

Fatologia: a autofuncionalidade despertolégica; a racionabilidade pré-desperticidade;
a comodidade, conforto, praticidade, pragmatismo e utilitarismo despertogénicos; as fung¢des pes-
soais otimizadas; as priorizacdes pessoais assistenciais direcionando as fungdes sociais; a euorte-
sia pré-desperticidade; a maneira de funcionar organica, natural, coerente com a desperticidade;
a busca da homeostasia; as autopesquisas despertogé€nicas; o acimulo experimental; o descarte
dos excessos; a corre¢do; a singularidade autofuncional intransferivel; a autorreflexdo providen-
cial; o aprendizado interpares ajustando a funcionalidade autodespertoldgica; o desvelamento dos
pontos cegos pessoais; a convergéncia de interesses evolutivos; o novo patamar de predisposicao
amparadora; o aumento da propria forca presencial; a ortoconvivialidade com os demais princi-
pios conscienciais botanicos, pré-humanos, humanos e extrafisicos; a superativacdo mentalsoma-
tica; a ergonomia proexogénica; a coragem evolutiva; os beneficios hauridos com o Programa de
Aceleragdo da Desperticidade (PROAD); a gratiddo aos compassageiros evolutivos; a tares cons-
cienciométrica; a tares autoconsciencioterdpica; o autenfrentamento das antifuncionalidades pa-
ralisantes; a transposi¢do da mediocridade consciencial; a setorizagdo do subnivel pessoal expli-
citada; a atencdo inibidora de miniacidentes; a auséncia de ansiedade laboral; a pausa providen-
cial; a expansdo das faculdades mentais; a expansdo dos interesses evolutivos; a convivialidade
paradiddtica; a convergéncia ortoconvivioldgica; a autorganizacido pré-deperticidade; as atitudes
e posturas cosmoéticas, minuto a minuto; a apreensdo das mensagens silenciosas; as omissdes
deficitdrias dbvias; os erros em bold; os acertos em gold; a énfase no trafor reiterado; o foco reci-
clogénico no trafar disfuncional; o sobrepairamento das emocionalidades ectdpicas; a superacio
da covardia mediocrizante; as omissdes superavitdrias providenciais; a otimizacdo da fisiologia
enquanto dividendo da automegaeuforizacdo; a ultrapassagem do periodo da pré-desperticidade
basica; a autofuncionalidade no dpex da automaturidade; a autodesassedialidade funcionante.

Parafatologia: a autofuncionalidade parapsiquica; a autovivéncia do estado vibracional
(EV) profilético; a amparabilidade funcional pré-desperticidade; o paradesconfidmetro; a elimina-
¢do de morfopensenes impedidores; os extrapolacionismos parapsiquicos paradidaticos; as sincro-
nicidades paradidaticas; a predisposi¢cao ao apontamento amparado de equivocos e €xitos pessoais
cotidianos; a iniciativa energossomatica em cima do lance; as achegas parapsiquicas em prol do
refinamento funcional; o energossoma sendo exclusivo de unica vida humana; a melex inusitada,
anunciada pela negligéncia energossomatica; a imprescindéncia da flexibilidade energossomatica;
a intensificacdo ectopldsmica; os chacras encefélicos atuantes; as energias da Interlddio; os para-
banhos paradidéticos; a autorreeducagdo energossomadtica; a autapropriagdo do energossoma pes-
soal; os microchacras encefilicos; o alinhamento autorganizacional ao fluxo do Cosmos; as ache-
gas despertogénicas dos amparadores extrafisicos; a equipex de despertos; as autovivéncias rela-
cionadas a Central Extrafisica da Fraternidade (CEF); o saldo da Ficha Evolutiva Pessoal (FEP)
como sendo o cartdo de visita da consciéncia recém-dessomada perante o evoluciélogo.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo despertogénico funcionalidade-proficiéncia; o sinergis-
mo autocriticidade-heterocriticidade.

Principiologia: o principio de a funcdo vivificar o orgdo; o principio da evolucdo
parapsiquica; o principio do utilitarismo somdtico.

Codigologia: o cumprimento das cldusulas pétreas do codigo pessoal de Cosmoética
(CPC).

Teoriologia: a teoria da desperticidade.
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Tecnologia: a técnica da dezena laboratorial; as técnicas da convivialidade sadia; as
técnicas paradiplomdticas; a técnica da heterorrevisdo autocritica; a técnica da assisténcia inter-
consciencial; a mestria nas técnicas energéticas, a destreza na utilizacdo dos recursos da Paratec-
nologia Assistencial (Centrais Extrafisicas); a técnica do perddo antecipado; a banana technique
ao patrulhamento antievolutivo; a técnica do turno mentalsomdtico funcionante.

Laboratoriologia: a autofuncionalidade despertolégica dinamizada pela série de experi-
mentos no laboratorio conscienciologico da Autodespertologia.

Colegiologia: o Colegio Invisivel dos Despertos.

Efeitologia: o efeito da qualificacdo da autopensenidade na forca presencial; o efeito
da elevagdo dos sentimentos na manifestagdo cotidiana; o efeito da potencializacdo das energias
na atragdo consciencial.

Neossinapsologia: a formacdo de neossinapses despertogénicas a partir de rotinas iteis
e habitos evolutivos; os banhos energéticos fomentadores de neossinapses.

Ciclologia: a exceléncia do ciclo assim-desassim.

Enumerologia: a intencio despertogénica; a atitude despertogénica; a rotina desperto-
génica; o alimento despertogénico; o EV despertogénico; o habito despertogénico; a neossinapse
despertogénica.

Binomiologia: o binémio Experimentologia-Autopesquisologia; o bindémio dominio bio-
energético—dominio emocional; o bindomio autodesassedialidade-interassistencialidade; o bino-
mio soltura energossomdtica—soltura mentalsomdtica; o bindmio tacon-tares; o binémio admira-
cdo-discorddncia; o binémio autoimperdoamento-heteroperdoamento; o binémio saiide consci-
encial-funcionalidade despertoldgica.

Interaciologia: a interacdo conscin recicldvel-amparo de fungdo; a interagao funciona-
lidade despertologica—produtividade taristica.

Crescendologia: o crescendo pré-desperticidade—desperticidade.

Trinomiologia: o trindmio autodistanciamento somdtico—autaproximacdo energosso-
mdtica—autapreensdo mentalsomdtica; o trindmio esteira aerobica—EV—-ortopensenidade; a auto-
funcionalidade depertoldgica ancorada na superacao do trindmio posturas mondrquicas—posturas
artisticas—posturas belicistas;, o trindmio Voliciologia-Intencionologia-Determinologia; o trind-
mio hiperacuidade-priorizacdo-manutengdo; o trindémio autodiscernimento evolutivo—autodispo-
nibilidade interconsciencial-autoprontiddo assistencial; o trindmio autocosmoeticidade-autam-
parabilidade-autodefensibilidade.

Polinomiologia: a funcionalidade autoconsciente do polindmio soma-energossoma-psi-
cossoma-mentalsoma.

Antagonismologia: o antagonismo definitividade / transitoriedade; o antagonismo au-
tofuncionalidade despertologica / ilogicidade autassediante; o antagonismo descensdo cosmoé-
tica / postura mondrquica; o antagonismo abordagem mentalsomdtica / postura artistica; o anta-
gonismo prontiddo assistencial / postura belicista; o antagonismo banalizacdo / desdramatiza-
cdo; o antagonismo perfil assistencial / perfil assistivel; o antagonismo autofuncionalidade
despertologica / disfuncionalidade robotizante.

Paradoxologia: o paradoxo do intermissivista assediado; o paradoxo funcional desper-
tologico liberdade intraconsciencial—interdependéncia evolutiva;, o paradoxo da simplicidade
megafuncional; o paradoxo da invisibilidade do holochacra na vida humana.

Politicologia: a interassistenciocracia; a voliciocracia; a pacienciocracia; a proexocra-
cia; a lucidocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia; a despertocracia.

Legislogia: a lei da inseparabilidade grupocdrmica; as leis do Paradireito; as leis da
proéxis; a lei do maior esfor¢o aplicada a autofuncionalidade despertoldgica; a lei do maior esfor-
co aplicada a interassistencialidade; as leis da convivialidade evolutiva, as leis da Parafisiologia;
as paraleis cosmicas inspirando a assuncdo dos paradeveres reciclogénicos; a lei da evolucdo
interassistencial.

Filiologia: a assistenciofilia; a conscienciofilia; a energofilia; a sociofilia; a naturofilia;
a fitofilia; a hidrofilia; a neofilia.
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Fobiologia: o autodescarte das fobias em geral.

Sindromologia: a superac@o da sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a eliminacido da mania da subestimacéo; a erradicagcdo da mania de esqui-
var-se das autorresponsabilidades; a superacdo da mania de manifestar-se em subnivel evolutivo.

Mitologia: a queda dos mitos pessoais sobre si mesmo.

Holotecologia: a despertofeca; a metodoteca; a energoteca; a parapsicoteca; a mentalso-
matoteca; a coerencioteca; a teaticoteca; a encicloteca.

Interdisciplinologia: a Autodespertologia; a Interassistenciologia; a Autoparapercepcio-
logia; a Autopesquisologia; a Energossomatologia; a Megafraternologia; a Mentalsomatologia;
a Autorrefratariologia; a Autodiscernimentologia; a Cosmoeticologia; a Recinologia; a Autode-
sassediologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a equipex dos laboratorios conscienciologicos.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunic6logo; o conscienciografologista; o conscienciélogo; o conscienci-
Ometra; o consciencioterapeuta; o macrossdmata; o convivi6logo; o duplista; o dupldlogo;
o proexista; o proex6logo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplaris-
ta; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o te-
nepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata;
o tertuliano; o verbet6logo; o voluntdrio; o tocador de obra; o homem de acao.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunic6loga; a conscienciografologista; a conscienciéloga; a consciencid-
metra; a consciencioterapeuta; a macrossomata; a convividloga; a duplista; a dupldloga; a proe-
xista; a proexdloga; a reeducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista;
a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tene-
pessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbet6loga; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de acao.

Hominologia: o Homo sapiens functionalis; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo
sapiens cohaerens; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens
interassistentialis; o Homo sapiens despertus.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniautofuncionalidade despertolégica = aquela prépria do consciencio-
logo, vivenciando a autodesassedialidade durante semanas; maxiautofuncionalidade despertologi-
ca = aquela caracteristica do pré-desperto, vivenciando a autorrefratariedade durante meses; me-
gautofuncionalidade despertolégica = aquela especifica do ser desperto veterano, vivenciando
e exemplificando cosmoeticamente a autoimperturbabilidade ininterrupta.

Culturologia: a cultura energossomdtica; a cultura do desassédio interconsciencial;
a cultura parapsiquica; a cultura da megafraternidade; a cultura da intercompreensdo; a cultura
do sobrepairamento cosmoético,; a Multiculturologia da Autodespertologia.

Funcionalidade. Consoante a Interassistenciologia, eis por exemplo, em ordem alfabé-
tica, 29 atitudes, posturas ou habitos funcionais, convergentes a condi¢do da desperticidade:
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01. Alteridade. Considerar a necessidade alheia.

02. Amparabilidade. Conectar-se cotidianamente ao amparo extrafisico de funcéo.
03. Antiemocionalidade. Sobrepairar de modo cosmoético adversidades momentaneas.
04. Benignidade. Pensar o melhor de outrem.

05. Compreensibilidade. Buscar a intercompreensdo, sem acumpliciamentos espurios.
06. Cosmoeticidade. Primar pela autoincorruptibilidade continuamente.

07. Cosmovisibilidade. Atentar para a ampliacdo da visdo pessoal.

08. Disponibilidade. Predispor-se aos trabalhos, cotidianamente, junto a equipex.

09. Energossomaticidade. Usufruir lucidamente do energossoma pessoal.

10. Fraternidade. Vivenciar de modo tedtico a megafraternidade.

11. Generosidade. Retribuir, sem expectativas, os aportes existenciais recebidos.

12. Habitualidade. Manter rotina ttil multidimensional.

13. Holossomaticidade. Vivenciar sinergicamente o holossoma pessoal.

14. Interassistencialidade. Priorizar de modo incondicional a interassisténcia taristica.
15. Multidimensionalidade. Pensar, sentir e agir multidimensionalmente.

16. Ortopensenidade. Manter o prumo ortopensénico diuturnamente.

17. Paraperceptibilidade. Buscar as parapercepcdes qualificadoras da interassisténcia.
18. Paratecnicidade. Primar pelo desenvolvimento da autotecnicidade evolutiva.

19. Perdoabilidade. Perdoar algozes passados, presentes e futuros.

20. Potencialidade. Valorizar a condicio pessoal no aqui-agora multiexistencial.

21. Prioridade. Negar participacdo em atividades ndo prioritarias, sem culpa.

22. Proatividade. Assumir a bagagem cognitiva pessoal, sem omissdes deficitarias.
23. Produtividade. Cultivar a produtividade taristica, propria e alheia.

24. Racionalidade. Priorizar o uso do mentalsoma, sempre.

25. Receptividade. Evitar diuturnamente a acep¢ao de pessoas.

26. Recexibilidade. Autorrenovar-se em prol do burilamento temperamental.

27. Reeducabilidade. Respeitar os organismos de poder estabelecidos (CGC).

28. Respeitabilidade. Valorizar os potenciais, atributos e trafores alheios.

29. Sociabilidade. Autorganizar-se para atender as demandas sociais cotidianas.

Factibilidade. A autofuncionalidade despertolégica é condi¢do factivel a conscin inte-
ressada, notadamente a partir das autocognigdes e paradeveres decorrentes do Curso Intermissivo
(CI) pré-ressomatico.

Intermissibilidade. Tendo esta vida bioldgica o valor de 15 vidas intrafisicas prévias,
vale investir na maximizacdo dos potenciais pessoais, no aqui-agora-multidimensional, em prol
dos éxitos evolutivos e do completismo existencial.

Qualificacdo. Segundo a Grupocarmologia, a exceléncia da maxiproéxis depende da
qualificagdo do empenho e do desempenho autoproéxico de cada intermissivista, visando a re-
construcao da grande teia evolutiva grupal em novas bases cosmoéticas.

Lucidez. A vivéncia da autofuncionalidade despertoldgica retroalimenta a lucidez cons-
ciencial para a adequagdo das demandas assistenciais e assungdes parassociais pertinentes.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autofuncionalidade despertolégica, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Ataraxia: Homeostaticologia; Homeostético.

02. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

03. Despertometria: Predespertologia; Neutro.

04. Diletantismo antievolutivo: Antievoluciologia; Nosografico.
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05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Efeito da autodesperticidade: Despertologia; Homeostatico.
Efeito do estado vibracional: Energossomatologia; Homeostético.
Errata consciencial: Cosmoeticologia; Homeostatico.

Funcio amparadora: Amparologia; Homeostdtico.
Megafenomenologia na desperticidade: Despertologia; Homeostético.
Pré-desperticidade: Autodespertologia; Homeostatico.

Prumo ortopensénico: Homeostaticologia; Homeostatico.
Racionalidade despertogénica: Despertologia; Homeostatico.
Recurso pro-desperticidade: Despertologia; Homeostatico.
Reldgio do autodesassédio: Autopesquisologia; Neutro.

Ser desperto: Despertologia; Homeostético.

A AUTOFUNCIONALIDADE DESPERTOLOGICA, EMBASADA
NA FRATERNIDADE VIVENCIADA, DESCORTINA A CONS-
CIN LUCIDA COMPREENSAO MAIS AVANCADA QUANTO
AS AUTORRESPONSABILIDADES PROEXICAS LATENTES.

Questionologia. Vocg, leitor ou leitora, mantém lucidez tedtica quanto as funcdes pes-
soais cotidianas? J4 usufrui das benesses da autofuncionalidade despertolégica?
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