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A U T E Q U I V O C O M E T R I A  
( E Q U I V O C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A autequivocometria é a medição, avaliação ou determinação valorativa 

dos erros, enganos e omissões deficitárias, de todas as naturezas e manifestações, da própria cons-

ciência, visando a autoconscientização e retificação cosmoética pessoal. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, “eu mes-

mo; por si próprio”. O termo equívoco derivado do idioma Latim, aequivocus, “que tem 2 senti-
dos; ambíguo; que causa confusão”. Surgiu no Século XVI. O segundo elemento de composição 
metria provém do idioma Latim, metrum, “medida de 1 verso”, e este do idioma Grego, métron, 

“unidade de medida; o que mede; instrumento para medir”. 
Sinonimologia: 1.  Inventário dos equívocos pessoais. 2.  Aferição técnica dos autequí-

vocos.  

Neologia. O vocábulo autequivocometria e as duas expressões compostas autequivoco-

metria primária e autequivocometria avançada são neologismos técnicos da Equivocologia. 

Antonimologia: 1.  Heterequivocometria. 2.  Inventário dos acertos pessoais. 3.  Mensu-

ração da autocoerência. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturescência do diagnóstico da Errologia Pessoal. 
Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas relevantes sobre o tema, citadas em ordem al-

fabética e classificadas em 2 subtítulos: 

1.  “Autocrítica. A crítica permanente quanto a mim mesmo, ou a autocrítica, é a pro-
filaxia dos equívocos. Ela se antecipa à crítica justa dos outros, ou à heterocrítica, analisada  

e acatada por mim quando correta. Busco ser autoimperdoador e, ao mesmo tempo, heteroperdo-

ador universal e antecipado para com todos, conscins e consciexes”. 

2.  “Errogramologia. O Curso Intermissivo (CI) é o stop, o it’s enough, o basta. Agora 

vamos ver se melhoramos evolutivamente de fato. Para isso, o ideal é registrarmos os nossos er-

ros, enganos e omissões. O erro maior da conscin negligente pode ser a falta de registro dos pró-

prios equívocos e megalapsos. Vamos montar, com paciência, o nosso errograma pessoal.  
O mais inteligente é combater a autocorrupção ou o autassédio. Assim, vamos alcançar a interas-

sistencialidade, na condição de minipeça do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial, 

trocando a irresistibilidade do assediador baratrosférico pela irresistibilidade do amparador 

técnico, extrafísico, procedendo à análise inteligente das permutas evolutivas”. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Antierrologia; os criticopensenes; a criticopen-

senidade; os analiticopensenes; a analiticopensenidade; os autocognopensenes; a autocognopense-

nidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os lucido-

pensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade. 

 
Fatologia: a autequivocometria; a autavaliação crítica da percentagem de erros; o ato de 

detectar, reconhecer, registrar e descartar os próprios equívocos; a verificação e o entendimento 

maior dos próprios equívocos; o autenfrentamento franco e cosmoético quanto à Equivocologia;  

o estudo das causas dos erros pessoais; a autanálise racional dos desacertos; o emprego da auto-

crítica cirúrgica; a averiguação do grau de perceptibilidade dos erros pessoais; as medidas pre-

ventivas a fim de combater os autodesvios; a listagem ou enumeração das próprias falhas; o le-

vantamento realístico dos próprios equívocos; o balanço do acervo de erros; o cronograma siste-

mático de autorretificação contínua; o corte da reincidência dos erros; a evitação do desprezo às 



 

Encic lopédia   da   Consci encio log ia  

 

 

 

2 

próprias faltas; a busca pelo acerto geral dos erros pessoais; a composição da cartilha de acertos 

advindos das lições extraídas dos erros; a identificação, conscientização e eliminação máxima das 

distorções parapsíquicas pessoais; o intento da ampliação da autolucidez para a diminuição dos 

percentuais de equívocos; a meta da ampliação do percentual pessoal de acertos evolutivos;  

o equivocograma. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a redução das pró-

prias paragafes pelo aumento da autolucidez extrafísica; o planejamento intermissivo para a repa-

ração autoconsciente dos erros pessoais de retroexistências. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo autodesassombro cosmoético–autopesquisa dos erros; 

o sinergismo autorganização evolutiva–autodiscernimento antienganológico; o sinergismo auto-

prontidão recinológica–autodisposição para acertar. 
Principiologia: o princípio da descrença (PD); o princípio da autopesquisa; o princípio 

da qualificação das manifestações conscienciais; o princípio cosmoético da autocorreção ime-

diata após a autoconstatação do erro; o princípio de não se repetir conscientemente o mesmo 

erro; o princípio de nenhum erro justificar novo erro; o princípio da indefensabilidade da ratifi-

cação de erro autoconsciente; o princípio de aprender com os erros. 
Codigologia: a atualização e ampliação do código pessoal de Cosmoética (CPC) a partir 

dos resultados da autequivocometria aplicada. 
Teoriologia: a teoria da inteligência evolutiva (IE). 
Tecnologia: a técnica da autorreflexão; o emprego do equivocograma enquanto técnica; 

a técnica de errar menos e acertar mais; as técnicas para delimitação da margem de erro aceitá-

vel; as técnicas estatísticas; a técnica de prevenção e correção de erros; as técnicas consciencio-

métricas. 
Voluntariologia: a perscrutação dos erros interpessoais no voluntariado tarístico. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autorganizaciologia; o laborató-

rio conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da Autocosmoetico-

logia; o laboratório conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da 

Autorretrocogniciologia; o laboratório conscienciológico da Autoparageneticologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Experimentologia; o Colégio Invisível da Autocos-

moeticologia; o Colégio Invisível da Evoluciologia; o Colégio Invisível da Holomaturologia. 
Efeitologia: os efeitos autesclarecedores da avaliação dos autenganos; os efeitos autor-

ganizacionais da avaliação dos desvios pessoais; os efeitos autevolutivos da aplicação prática da 

autequivocometria. 
Neossinapsologia: as neossinapses advindas do ato de abrir o jogo para si mesmo quan-

to à Errologia Pessoal; as neossinapses geradas pelo autorrealismo cosmoético ante os autequí-

vocos; as neossinapses decorrentes do descobrimento do acervo pessoal de erros multiexisten- 

ciais. 
Ciclologia: o ciclo percepção-avaliação-correção do autequívoco. 
Binomiologia: o binômio autocrítica evolutiva–apontamento útil dos próprios erros; 

o binômio autequivocometria contumaz–autevolução dinâmica; o binômio índice maior de erros 

evolutivos crassos–percentual menor de erros evolutivos crônicos. 
Interaciologia: a interação autolucidez-autodiscernimento; a interação grau de auto-

holomaturidade–abrangência da autequivocometria. 
Crescendologia: o crescendo Errologia-Acertologia. 
Trinomiologia: o trinômio errometria-conscienciometria-consciencioterapia. 
Polinomiologia: o polinômio detecção–reflexão–reconhecimento–registro escrito–diag-

nóstico do erro; o polinômio autoperquirição-autoconhecimento-autentendimento-autoimperdoa-

mento; o polinômio pesquisa–mensuração–diagnóstico–reciclagem–retificação pessoal. 
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Antagonismologia: o antagonismo mensuração de autequívocos conscienciais / autaco-

bertamento das falhas evolutivas; o antagonismo calculismo cosmoético antierros / irreflexão an-

tiacertos; o antagonismo minimização de erros / acúmulo de desacertos. 
Paradoxologia: o paradoxo de quanto maior o nível de autoconhecimento do acervo de 

erros da holobiografia, maior poder ser a capacidade de acerto e aceitação pacífica da realidade 

evolutiva pessoal. 
Politicologia: a lucidocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço para a constatação e eliminação dos autequívocos, 

consoante ao patamar evolutivo pessoal. 
Filiologia: a neofilia; a autopesquisofilia; a autocriticofilia; a autocognofilia; a conscien-

ciofilia; a proexofilia; a evoluciofilia. 
Fobiologia: a eliminação da recinofobia. 
Sindromologia: o combate à síndrome da autovitimização; a extinção da síndrome do 

avestruzismo; a superação da síndrome da mediocridade. 
Mitologia: o descarte do mito da perfeição; a exclusão do mito do saber absoluto. 
Holotecologia: a erroteca; a absurdoteca; a nosoteca; a psicoteca; a mentalsomatoteca; 

a proexoteca; a evolucioteca. 
Interdisciplinologia: a Equivocologia; a Errologia; a Autenganologia; a Desviologia;  

a Autoincoerenciologia; a Autocogniciologia; a Intraconscienciologia; a Conscienciometrologia; 

a Autocosmoeticologia; a Autoproexologia; a Evoluciologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a conscin autocrítica; a conscin autopesquisadora; a cons-

cin mentalsomática; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enci-

clopedista. 

 
Masculinologia: o equivocado; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador 

intrafísico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compas-

sageiro evolutivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o cons-

ciencioterapeuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexó-

logo; o reeducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reci-

clante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; 

o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetó-

logo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a equivocada; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora 

intrafísica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compas-

sageira evolutiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a cons-

ciencioterapeuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proe-

xóloga; a reeducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual;  

a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofi-

exista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; 

a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens attentus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sa-

piens criticus; o Homo sapiens rationabilis; o Homo sapiens technicus; o Homo sapiens auto-

lucidus; o Homo sapiens autoeducatus; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens holomaturo-

logus; o Homo sapiens evolutivus. 
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V.  Argumentologia 
 
Exemplologia: autequivocometria primária = a autorreflexão inicial, quanto aos erros, 

enganos e omissões deficitárias pessoais de determinado período da atual existência intrafísica; 

autequivocometria avançada = a autorreflexão aprofundada quanto ao parainventário dos autequí-

vocos no período intermissivo. 

 
Culturologia: a cultura da Autopesquisologia; a cultura da autoincomplacência; a cul-

tura da profilaxia dos autequívocos; a cultura inteligente do acerto. 

Autevolução. Quando a consciência já acumulou inúmeras experiências evolutivas, ma-

nifesta evidente saturação íntima quanto à repetição de autequívocos ou automimeses desneces-

sárias e carece de mudanças intraconscienciais. A partir da vontade pessoal, a consciência procura 

a autorretificação das próprias condutas por meio da priorização do acerto. Nesse movimento,  

a autopesquisa ou autanálise dos autequívocos se torna fundamental. 

Finalidades. Conforme a Evoluciologia, eis, na ordem alfabética, 5 finalidades evoluti-

vas da aplicação lúcida da autequivocometria: 

1.  Acertos. Ampliar o percentual de acertos por meio da autocorreção permanente. 
2.  Autocatálise. Acelerar o ritmo de autodesenvolvimento evolutivo através da autoin-

corruptibilidade e do descarte dos erros detectados. 

3.  Hiperlucidez. Expandir o nível de autolucidez sobre a própria realidade, sem receios 

ou inseguranças, na intenção de aprimorar a qualidade da automanifestação evolutiva. 

4.  Proexialidade. Favorecer o cumprimento correto, satisfatório ou efetivo da progra-

mação existencial pessoal. 

5.  Profilaxia. Obter autesclarecimentos sobre as causas dos autequívocos e aplicar me-

didas preventivas para evitar a reincidência dos erros. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a autequivocometria, indicados para a expansão das abor-

dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Autevolução:  Evoluciologia;  Homeostático. 
02.  Autocorreção:  Autocosmoeticologia;  Homeostático. 
03.  Autoimperdoador:  Holomaturologia;  Homeostático.   
04.  Autorrestauração  imediata:  Autodisciplinologia;  Homeostático. 
05.  Equívoco:  Parapatologia;  Nosográfico. 
06.  Erro  crônico:  Errologia;  Nosográfico. 
07.  Erro  digno:  Errologia;  Nosográfico. 
08.  Erro  evolutivo  crasso:  Errologia;  Nosográfico. 
09.  Erro  sutil:  Errologia;  Nosográfico. 
10.  Exercício  do  acerto:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
11.  Hipostasia:  Hermeneuticologia;  Nosográfico. 
12.  Paragafe:  Extrafisicologia;  Nosográfico. 
13.  Pesquisa  do  erro:  Autopesquisologia;  Homeostático. 
14.  Sustentação  do  erro:  Parapatologia;  Nosográfico. 
15.  Tríade  da  erronia:  Parapatologia;  Nosográfico. 
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A  INICIATIVA  MADURA  DE  EMPREGAR  COM  RACIONALI-
DADE  A  AUTEQUIVOCOMETRIA,  EXPRESSA  A  DISPOSIÇÃO  
HÍGIDA,  SINCERA  E  OUSADA  DA  CONSCIÊNCIA  ATILADA  

EM  TRILHAR  COM  LUCIDEZ  NEOCAMINHOS  EVOLUTIVOS. 
 
Questionologia. Qual o grau pessoal de abertismo íntimo, leitor ou leitora, para enfren-

tar, de modo sadio e desdramatizado, a autequivocometria? Manifesta medo irracional de conhe-

cer mais aprofundadamente o acervo pessoal de erros ou apresenta destemor evolutivo teático 

quanto à Autequivocologia?  
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