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ABORDAGEM DA OPORTUNIDADE
(AUTOLUCIDOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A abordagem da oportunidade é a demonstragdo da capacidade de a cons-
cin, homem ou mulher, enxergar a chance evolutiva no entorno e perante as ocorréncias na cotidi-
anidade, possibilitando transformar qualquer ambiente ou acontecimento em ensejo construtivo
ao extrair o melhor proveito da situagdo, de modo atuante e benéfico.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo abordagem deriva do idioma Francés, abordage, “a¢io ou efei-
to de abordar”. Surgiu no Século XVI. O termo oportunidade provem do idioma Latim, opportu-
nitas, “oportunidade; ocasido favoravel”. Surgiu em XV.

Sinonimologia: 1. Prisma da oportunidade. 2. Perspectiva evolutiva.

Neologia. As 3 expressdes compostas abordagem da oportunidade, abordagem da opor-
tunidade elementar e abordagem da oportunidade avancada sdo neologismos técnicos da Autolu-
cidologia.

Antonimologia: 1. Abordagem regressiva. 2. Enfoque desvantajoso.

Estrangeirismologia: a open mind; o know how evolutivo; o modus vivendi produtivo;
o insight promissor; a mentalidade large; o timing consciencial; o best effort interassistencial.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as oportunidades evolutivas.

Megapensenologia. Eis 5 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Dificuldade,
ndo. Oportunidade. Oportunidade: momento presente. H& sempre oportunidades. Aproveitemos
as oportunidades. Oportunidade: escolha pessoal.

Coloquiologia: o amparador aproveita até o berro do boi; 3 coisas jamais voltam: a fle-
cha lancada, a palavra dita e a oportunidade perdida; fazer do lim&o a limonada.

Citaciologia: — “Pequenas oportunidades sdo muitas vezes o0 come¢o de grandes empre-
endimentos” (Demostenes, 384 a.e.c.—322 a.e.c.). “Nada se desperdiga tantas vezes e inexoravel-
mente como as oportunidades que se nos revelam todos os dias” (Marie von Ebner-Eschenbach,
1830-1916).

Filosofia: o Abertismo; o Alocentrismo; o Humanismo; o Atacadismo Consciencial;
o Traforismo; o Utilitarismo; o Pragmatismo; o Realismo; o Tenepessismo.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da percepcéo evolutiva; os lucidopensenes; a luci-
dopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os benignopensenes; a benignopenseni-
dade; os neopensenes; a neopensenidade; 0s ortopensenes; a ortopensenidade; 0s prioropensenes;
a prioropensenidade; os proexopensenes; a proexopensenidade; 0s evoluciopensenes; a evolucio-
pensenidade.

Fatologia: a abordagem da oportunidade; a atitude positiva; o olhar desassediado; o lado
aproveitavel das situacfes; a chance evolutiva; a brecha da renovagéo; a ocasido favoravel; o0 mo-
mento oportuno; o antidesperdicio; a capacidade transformadora; a reversdo do quadro; a capaci-
dade de dar a volta por cima; o enfoque sadio; o foco no benéfico; a proatividade; o diferencial
da atuagdo consciencial; o empenho otimizador; a autodisposicao edificante; a autolideranca.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a inteligéncia evo-
lutiva (IE); as energias conscienciais bem aplicadas; o parapsiquismo interassistencial; a conexdo
com o amparo extrafisico; as inspiragdes interassistenciais; a Higiene Consciencial; a desassedia-
lidade; a identificacdo das sincronicidades; as paravivéncias elucidadoras; os parafatos esclarece-
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dores; a recuperacdo de cons; o aprendizado do Curso Intermissivo (Cl); o fluxo evolutivo pes-
soal.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo extraconsciencialidade-intraconsciencialidade; o siner-
gismo autorresolucao-solucionatica; o sinergismo abertismo-flexibilidade; o sinergismo autode-
sassédio-heterodesassédio; o sinergismo equilibrio-amparo; o sinergismo visao-acéo.

Principiologia: o principio da descrenca (PD).

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) atuante.

Teoriologia: a teoria da autossuperacéo evolutiva; a teoria da inteligéncia evolutiva;
a teoria da coeréncia; a teoria da evolugéo consciencial por meios cosmoéticos.

Tecnologia: a técnica de associagdo de ideias evolutivas; a técnica de viver evolutiva-
mente; a técnica da evitacdo da perda das oportunidades evolutivas; a técnica da teatica consci-
encioldgica; a técnica de emprego do trafor; as técnicas de ampliacéo da lucidez.

Voluntariologia: o voluntariado e o paravoluntariado motivadores da abordagem da
oportunidade do trabalho interassistencial.

Laboratoriologia: as autorreflexfes bem assistidas realizadas nos laboratérios consci-
encioldgicos de autopesquisa; 0s acertos interconscienciais realizados nos laboratérios conscien-
ciolégicos grupais.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Intermissivistas; o Colégio Invisivel da Interassis-
tenciologia; o Colégio Invisivel dos Pesquisadores da Conscienciologia.

Efeitologia: o efeito benéfico da abordagem da oportunidade.

Neossinapsologia: as paraneossinapses desenvolvidas no Curso Intermissivo; as neossi-
napses criadas pelo estudo das verpons e pela prética da tenepes.

Ciclologia: o ciclo do aprendizado evolutivo; o ciclo das abordagens construtivas; o ci-
clo experimental da evolucdo pessoal; o ciclo das repeti¢des seriexoldgicas; o ciclo das interpre-
tacOes dos acontecimentos; o ciclo das oportunidades cosmoéticas; o ciclo das autorreflexdes.

Enumerologia: a abordagem da oportunidade na infancia; a abordagem da oportunida-
de na juventude; a abordagem da oportunidade na adultidade; a abordagem da oportunidade na
meia-idade; a abordagem da oportunidade na velhice; a abordagem da oportunidade na pré-
-dessomatica; a abordagem da oportunidade na doenca.

Binomiologia: o binémio abordagem da oportunidade—equilibrio constante; o binémio
poder transformador—poder realizador; o binémio reflexdo-neoabordagens.

Interaciologia: a interacdo aproveitamento-rendimento; a interacdo trafor-construtivi-
dade; a interacdo reciclagem da abordagem-adaptacao consciencial; a interacao ver-enxergar.

Crescendologia: o crescendo pontual-geral; o crescendo circunstancial-continuado;
0 crescendo monovisdo-cosmovisdo; o crescendo teoria-tedtica; o crescendo sobreviver-viver;
o crescendo humano-consciencial; o crescendo experiéncia de vida—experiéncia holobiografica.

Trinomiologia: o trinbmio aqui-agora-j&; o trindmio vontade-intengdo-organizacao;
o trindmio critério-escolha-resultado; o trindmio viséo-idea¢ao-consecucao.

Antagonismologia: 0 antagonismo oportunidade aproveitada / oportunidade desperdi-
¢ada; o antagonismo apriorismose / tAbula rasa; o antagonismo ter sorte / criar a oportunidade;
0 antagonismo fantasia rigida / realidade flexivel; o antagonismo visdo ampla / detalhe incomo-
do; o antagonismo filosofia da fartura / filosofia da caréncia.

Paradoxologia: o paradoxo de resultados proficuos vindos de contextos desfavoraveis.

Politicologia: a lucidocracia; a cosmoeticocracia; a conscienciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo no dia a dia.

Filiologia: a neofilia; a reciclofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a eliminacdo das fobias regressivas.

Sindromologia: a superacéo da sindrome do negativismo; a eliminagdo da sindrome da
mediocrizacéo existencial.

Maniologia: o fim da monomania, nosomania e fracassomania.
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Holotecologia: a pensenoteca; a metodoteca; a lucidoteca.

Interdisciplinologia: a Autolucidologia; a Autodiscernimentologia; a Amparologia;
a Adaptaciologia; a Pensenologia; a Reciclologia; a Voliciologia; a Desassediologia; a Cosmoeti-
cologia; a Cosmovisiologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lUcida; o ser interassistencial; a conscin aberta; a pessoa produ-
tiva.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; o0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon Ilcido; o escritor; 0 evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetdlogo; o vo-
luntério; o tocador de obra; 0 homem de agéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienci6loga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexologa; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens activus; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens
determinator; o Homo sapiens holomaturologus; o0 Homo sapiens attentus; o Homo sapiens recy-
clans; o Homo sapiens prioritarius.

V. Argumentologia

Exemplologia: abordagem da oportunidade elementar = a escolha de alimentos saudé-
veis e da préatica de exercicios fisicos na manutencdo da homeostase holossomética; abordagem
da oportunidade avancada = o acolhimento e a reflexdo das heterocriticas recebidas renovando
comportamento disfuncional.

Culturologia: a cultura da evolutividade; a cultura do antidesperdicio; a cultura da
produtividade consciencial; a cultura do aproveitamento do momento evolutivo.

Cotidiano. De acordo com a Autolucidologia, eis, na ordem alfabética, 7 exemplos da
abordagem da oportunidade na vida cotidiana:
Apagao: aproveitar a queda da energia elétrica para fazer reflexao.
Dessoma: aproveitar a dessoma do amigo para pensar em como viver melhor.
Enchente: aproveitar as noticias sobre enchente para valorizar o aconchego do lar.
Exames: aproveitar os resultados positivos de salde para melhorar os autocuidados.
Fila: aproveitar a fila de espera para autavaliar o nivel da autorganizagdo intima.
Presente: aproveitar o mimo recebido para retornar assisténcia ao presenteador.
Teste: aproveitar o ambiente da prova para treinar a eficacia do EV pessoal.
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Enfoque. Em qualquer contexto, ha sempre a abordagem da oportunidade a ser identifi-
cada pela consciéncia predisposta a aproveitar todo momento evolutivo de modo favoravel.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a abordagem da oportunidade, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Abertismo consciencial: Evoluciologia; Homeostético.

02. Abordagem consciencial: Experimentologia; Neutro.

03. Abordagem méxima: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

04. Abordagem relevante: Autopriorologia; Homeostatico.

05. Aproveitamento do tempo: Autoproexologia; Homeostéatico.

06. Autodiscernimento: Holomaturologia; Homeostatico.

07. Autovisdo coletiva: Cosmovisiologia; Neutro.

08. Cosmovisdo humana: Cosmovisiologia; Neutro.

09. Escolha evolutiva: Experimentologia; Homeostatico.

10. Janela de oportunidade: Evoluciologia; Homeostatico.

11. Oportunidade de ajudar: Interassistenciologia; Homeostatico.

12. Oportunidade de viver: Proexologia; Homeostatico.

13. Potencializacao evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.

14. Realizacdo humana: Intrafisicologia; Neutro.

15. Reciclagem prazerosa: Recexologia; Homeostatico.

A ABORDAGEM DA OPORTUNIDADE TRANSFORMA QUAL-
QUER FATOR EXISTENCIAL EM POSSIBILIDADE EVOLUTI-
VA NA VIDA DA CONSCIN LUCIDA, ATENTA E PREDIS-
POSTA A APROVEITAR ENSEJOS E RECURSOS A MAO.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, utiliza a abordagem da oportunidade na vida dia-
ria? Quais tém sido os resultados concretos dessa postura evolutiva?
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