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E F E I T O    D A    AU T O C O E R Ê N C I A  
( A U T O C O E R E N C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O efeito da autocoerência é a resultante proveniente da conexão, congruên-

cia e harmonia entre a teoria e a prática (teática) manifestada pela consciência predisposta  

a vivenciar preceitos cosmoéticos em busca da evolução pessoal e grupal. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. A palavra efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de alguma 

causa”. Apareceu no Século XIII. O elemento de composição auto provém do idioma Grego, 

autós, “eu mesmo; por si próprio”. O termo coerência deriva do idioma Latim, cohaerentia, 

“conexão, coesão”, de cohaerere, “estar ligado, junto”. Surgiu no Século XVII. 

Sinonimologia: 1.  Consequência da autocoerência. 2.  Resultado da autocoerência. 

3.  Colheita da autocoerência. 

Neologia. As 3 expressões compostas efeito da autocoerência, miniefeito da autocoerên-

cia e maxiefeito da autocoerência são neologismos técnicos da Autocoerenciologia. 

Antonimologia: 1.  Efeito da incoerência. 2.  Efeito do desviacionismo. 3.  Efeito da 

ausência de verbação. 

Estrangeirismologia: o nonsense das autocorrupções grosseiras; o aftereffect dos auto-

posicionamentos evolutivamente coesos. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto aos resultados dos autesforços evolutivos. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da coerência evolutiva; os ortopensenes; a orto-

pensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os autocriticopensenes; a autocriticopenseni-

dade; a autodisciplina autopensênica; a autopensenização cosmoética racional; os lucidopensenes; 

a lucidopensenidade; a pensenidade anticonflitiva; a reciclagem do lixo pensênico; a reciclagem 

holopensênica; a reflexão pensênica mais apurada; as assinaturas pensênicas inteligentes; as auto-

correções pensênicas. 

 

Fatologia: a estabilidade emocional; a estabilidade mental; a estabilidade financeira; os 

valores pessoais condizentes com as metas da proéxis; o compléxis; a pacificação íntima; a cone-

xão com o grupo evolutivo; a imperturbabilidade; a força presencial positiva; a autoconfiança; as 

crises de crescimento geradas pelo processo de recin; as profilaxias em geral; a evitação dos aci-

dentes de percurso; o gráfico conscienciométrico atualizado; a anulação do sentimento de culpa;  

a utilização dos trafores; a superação da preguiça; a vergonha na cara; a maturidade evolutiva;  

a inteligência evolutiva (IE); a fase autoconsciencioterápica da autossuperação; o desenvolvimen-

to da invéxis; o desenvolvimento da recéxis; os aportes recebidos enquanto reflexo das posturas 

coerentes; a obra-prima escrita e publicada; a autocura; o perdão; a tares bem sucedida; o exem-

plarismo gerando mudanças nas pessoas ao redor; a desperticidade; a verbação enquanto explici-

tamento da autocoerência. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal; a estabilidade energética; a potencialização das autodefesas energé-

ticas; a homeostase holossomática; a tenepes da conscin autocoerente contribuindo para recéxis  

e recins; o rapport com o amparador extrafísico; a tara parapsíquica; a projeção consciente assis-

tencial lúcida; a conquista da ofiex. 
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III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autocoerência-autenticidade; o sinergismo autocoerên-

cia cosmoética–autodefesa energética; o sinergismo ortointenção-autocoerência. 

Principiologia: o princípio da autocoerência cosmoética; o constrangimento da conscin 

incoerente perante os princípios da Conscienciologia. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC); o código duplista de Cosmoética 

(CDC); o código grupal de Cosmoética (CGC). 

Teoriologia: a teoria da autocoerência; a teoria da evolução consciencial por meio da 

soma das autoincoerências superadas. 

Tecnologia: as técnicas conscienciométricas; as técnicas projetivas; a teática da tares. 

Voluntariologia: a condição do voluntário retomador de tarefa; a agenda dos pesquisa- 

dores-voluntários da Conscienciologia; a autoqualificação do voluntariado conscienciológico. 

Laboratoriologia: a exposição cosmoética do labcon pessoal; o aproveitamento das li-

ções informais do laboratório da vida cotidiana; o laboratório conscienciológico da Autoconsci-

enciometrologia; o laboratório conscienciológico da Autopesquisologia; o laboratório conscien-

ciológico da Cosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da imobilidade física vígil (IFV); 

o laboratório conscienciológico da Paraeducação. 

Colegiologia: o Colégio Invisível dos Conscienciometrologistas; o Colégio Invisível da 

Cosmoética; o Colégio Invisível da Holobiografologia; o Colégio Invisível da Tenepessologia. 

Efeitologia: o efeito da autocoerência; os efeitos da coerência mediante a paraproce-

dência evolutiva. 

Neossinapsologia: a aquisição de neossinapses cosmoéticas; a desativação de sinapses 

ultrapassadas; a necessidade de neossinapses para eliminar os equívocos aprendidos na infân-

cia; as neossinapses desenvolvidas pela introspecção filosófica. 

Ciclologia: a necessidade premente do ciclo de reflexões autocríticas; a profilaxia do ci-

clo melin-melex; a prontidão no ciclo erro-retificação-acerto; o ciclo autoconsciencioterápico;  

o ciclo conflito-mediação-conciliação; o ciclo da produtividade da vida humana; o ciclo da ree-

ducação das condutas pessoais; o ciclo planejamento da vida–revisão da vida. 

Enumerologia: os efeitos profiláticos da autocoerência; os efeitos sadios da autocoerên-

cia; os efeitos bumerangues da autocoerência; os efeitos potencializadores da autocoerência; os 

efeitos intermissivos da autocoerência; os efeitos despertológicos da autocoerência; os efeitos 

completistas da autocoerência. 

Binomiologia: a autocoerência evidenciada no binômio ideias existenciais–conduta pes-

soal; o binômio coerência consciencial–autoridade cosmoética; o binômio autoincorruptibilida-

de-autocoerência; o binômio autolucidez-autocoerência. 

Interaciologia: a interação autocoerência-autossegurança; a interação coerência ínti-

ma–realidade externa; a interação retilinearidade pensênica–coerência verbal. 

Crescendologia: o crescendo automotivação-autocoerência-autoconfiança; o crescendo 

racional da autoverbação. 

Trinomiologia: o trinômio motivação-trabalho-lazer; o teste da coerência no trinômio 

princípios-valores-metas; o trinômio autocosmoeticidade-autocoerência-incorruptibilidade. 

Polinomiologia: a transparência consciencial no polinômio olhar-face-discurso-ECs; 

o polinômio autolucidez-racionalidade-lógica-coerência-teática. 

Antagonismologia: o antagonismo autocoerência / autoincoerência. 

Paradoxologia: o paradoxo evolutivo da descensão cosmoética. 

Politicologia: a coerenciocracia; a cosmoeticocracia íntima; a discernimentocracia; a in-

terassistenciocracia; a meritocracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada à manutenção da autocoerência. 

Filiologia: a autocoerenciofilia; a cosmoeticofilia; a autodesassediofilia; a autopesquiso-  

filia; a ortopensenofilia; a verbaciofilia. 

Fobiologia: a conscienciometrofobia; a eliminação da cosmoeticofobia; a parapsicofo-

bia; a profilaxia da decidofobia. 
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Sindromologia: a ausência da síndrome do ansiosismo; a autocura da síndrome do es- 

trangeiro (SEST); a profilaxia das síndromes desviacionistas. 

Maniologia: a evitação da mania de atropelar as coisas; a neutralização da fracasso-

mania. 

Mitologia: a superação dos mitos pessoais; o mito da finitude consciencial justificando 

ilicitudes. 

Holotecologia: a coerencioteca; a cosmoeticoteca; a autocriticoteca; a harmonioteca; 

a ortopensenoteca; a parapsicoteca; a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Autocoerenciologia; a Cosmoeticologia; a Conscienciometrolo-

gia; a Evoluciologia; a Harmoniologia; a Ortopensenologia; a Paradireitologia; a Tenepessologia;  

a Discordanciologia; a Discernimentologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a pessoa coerente; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto;  

o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o coerenciólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscien-

cioterapeuta; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o reeducador;  

o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial;  

o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciolo-

gista; o pesquisador; o projetor consciente; o verbetólogo; o voluntário. 

 

Femininologia: a coerencióloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscien-

cioterapeuta; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a reeducadora;  

a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial;  

a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciolo-

gista; a pesquisadora; a projetora consciente; a verbetóloga; a voluntária. 

 

Hominologia: o Homo sapiens cohaerens; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sa-

piens analyticus; o Homo sapiens holomaturologus; o Homo sapiens homeostaticus; o Homo 

sapiens salutator; o Homo sapiens prioritarius. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: miniefeito da autocoerência = a fixação de 20 EVs diários; maxiefeito da 

autocoerência = o alcance da desperticidade. 

 

Culturologia: a cultura da coerência; a cultura da Cosmoética. 

 

Tabelologia. Sob a ótica da Autopesquisologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 

18 contrapontos entre os efeitos da autocoerência e os efeitos da autoincoerência, passíveis de 

auxiliarem as conscins intermissivistas a avaliarem o próprio nível de autocoesão: 

 

Tabela  –  Contraponto  Efeitos  da  Autocoerência  –  Efeitos  da  Autoincoerência 

 

N
os

 Efeitos da Autocoerência Efeitos da Autoincoerência 

01. Aplicação do CPC Indiferença quanto ao próprio CPC 

02. Colheita dos resultados da recéxis 
Submissão aos mata-burros 

antirrecéxis 

03. 
Completismo 

autoconsciencioterápico 

Incompletismo 

autoconsciencioterápico 
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N
os

 Efeitos da Autocoerência Efeitos da Autoincoerência 

04. Conquista da ofiex Negligência quanto à tenepes 

05. Conscienciograma atualizado Conscienciograma em branco 

06. Docente autopesquisador teático  Docente replicador de teorias 

07. EV profilático diário Bloqueios energéticos 

08. Invexograma ativo Invéxis estagnada 

09. Ortopensenidade amparada Patopensenidade autoconflitiva 

10. Primener Acidente de percurso 

11. Projeção consciente lúcida Projeção  inconsciente 

12. Reconciliação com desafetos Interprisão cronicificada 

13. Saúde holossomática Parapatologias conscienciais 

14. Superação da tanatofobia Tanatofobia explícita 

15. Tares pelo autexemplo Discurso falacioso e manipulador 

16. Tenepessista heteroperdoador Tenepessista guardando mágoas 

17. Verbetógrafo publicado  
Intermissivista sem verbete 

publicado 

18. Voluntariado producente Abandono egoico do voluntariado 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o efeito da autocoerência, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Autencantoamento  cosmoético:  Autodeterminologia;  Homeostático. 

02.  Autocorreção:  Autocosmoeticologia;  Homeostático. 

03.  Autodesempenho  coeso:  Autodesempenhologia;  Homeostático. 

04.  Coerenciologia:  Holomaturologia;  Homeostático. 

05.  Concessão  cosmoética:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

06.  Conduta  cosmoética:  Conviviologia;  Homeostático. 

07.  Cosmoética  formal:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

08.  Descensão  cosmoética:  Evoluciologia;  Homeostático. 

09.  Efeito:  Efeitologia;  Neutro. 

10.  Escrúpulo:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

11.  Falaciologia:  Parapatologia;  Nosográfico. 

12.  Harmoniologia:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

13.  Paradoxo  da  autodissimulação:  Cosmoeticologia;  Nosográfico. 

14.  Síntese  do  autoconscienciograma:  Autevoluciologia;  Homeostático. 

15.  Verbaciologia:  Conscienciometrologia;  Homeostático. 
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O  EFEITO  DA  AUTOCOERÊNCIA  PODE  SER  MEDIDO  

PELOS  RESULTADOS  DAS  RECICLAGENS  PESSOAIS  

EFETUADAS,  DO  CPC  TEATIZADO  E  PELA  CRESCENTE  

QUALIFICAÇÃO  DA  INTERASSISTÊNCIA  EXEMPLARISTA. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora intermissivista, já vivencia os efeitos da autocoe-

rência? Em caso afirmativo, quais os ganhos evolutivos auferidos com essa condição? 

 

M. K. J. 


