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B I N Ô M I O    AU T O D E S A S S E D I A L I D A D E - E N E R G O S S O M A T I C I D A D E  
( A U T O D E S A S S E D I O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O binômio autodesassedialidade-energossomaticidade é a explicitação da 

estreita conexão existente entre a capacidade pessoal de eliminação dos autassédios e o autode-

sempenho na assepsia energossomática e na sustentação energética de neopadrão pensênico sadio. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O termo binômio vem do idioma Latim, binomius, constituído por bis, 

“dois”, e nomen, “nome; em nome de; da parte de; relativo à alguma pessoa; palavra; expressão; 

termo”. Surgiu no Século XIX. O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, 

“eu mesmo; por si próprio”. O prefixo des provém do idioma Latim, dis ou de ex, “oposição; 
negação; falta”. O vocábulo assédio, de origem controvertida, vem provavelmente do idioma 

Italiano, assedio, derivado do idioma Latim obsidio ou obsidium, “sítio; cerco; assédio”, derivado 
de sidere, “estar sentado”. Apareceu, no idioma Italiano, no Século XIII. Surgiu, no idioma 

Português, no Século XVI. A palavra energia procede do idioma Francês, énergie, derivado do 

idioma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “força em ação”. Apareceu no Século 
XVI. O termo somática provém do mesmo idioma Francês, somatique, e esta do idioma Grego, 

somatikós, “do corpo mental; corporal”. Surgiu no Século XIX. 
Sinonimologia: 1.  Binômio qualidade do autodesassédio–qualidade das energias cons-

cienciais (ECs). 2.  Binômio autodefensibilidade intraconsciencial–autossustentabilidade energé-

tica. 3.  Binômio autodesassediometria-autenergometria. 

Neologia. As 3 expressões compostas binômio autodesassedialidade-energossomaticida-

de, binômio autodesassedialidade-energossomaticidade primário e binômio autodesassedialida-

de-energossomaticidade avançado são neologismos técnicos da Autodesassediologia. 

Antonimologia: 1.  Binômio autassedialidade-energossomaticidade. 2.  Binômio auto-

desrespeitabilidade–autotoxicidade energética. 3.  Binômio reatividade emocional–ofensiva ener-

gética assediadora. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto à autodesperticidade. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da energossomaticidade lúcida; os energopense-

nes; a energopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os reciclopensenes; a reciclo-

pensenidade; a checagem das influências de holopensenes na psicosfera pessoal; a imersão em 

holopensene homeostático propiciando a criação de padrão referencial de harmonia íntima; a au-

tocomprovação energossomática salutar fundamentando o investimento na Energossomatologia;  

o sustentáculo energético dos autoposicionamentos ortopensênicos; a autoblindagem energética às 

pressões holopensênicas patológicas; a prontidão energossomática na identificação e rechaço de 

intrusões pensênicas assediantes; a neutralização da xenopensenidade patológica; a mudança lúci-

da de bloco autopensênico; a descompressão holopensênica favorecendo os solilóquios cosmoéti-

cos autodesassediantes; a ortopensenização sustentando os desbloqueios holochacrais. 

 
Fatologia: a evidenciação da influência da vitalidade energossomática na saúde consci-

encial; a assunção da autorresponsabilidade intransferível pela harmonização da vida intrapsíqui-

ca; a ratificação do relevo autevolutivo da interação energética sadia com consciências, subuma-

nos, vegetais e ambientes; a automotivação pela progressiva habilitação assistencial incluindo os 

esforços energossomáticos e autodesassediadores; o serviço assistencial possibilitando o mitrida-

tismo energético; a admissão do valor da autodesperticidade para a eficiência tarística. 
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Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o autodiscerni-

mento energético; a sinalética energética e parapsíquica pessoal denunciando as interferências 

extrafísicas sadias ou doentias; o exame do peso das energias enfermas na fixação de irracionali-

dades pessoais; a constatação da obscurização intelectiva produzida por bloqueios energéticos en-

cefálicos; a consideração dos prejuízos existenciais derivados de contaminações por patoenergias; 

a verificação das repercussões energéticas desfavoráveis dos autassédios; a averiguação do papel 

do autassédio na intoxicação energossomática e evocação de assediadores; a experimentação do 

relaxamento psicofísico patrocinado pelos exercícios bioenergéticos; o respiro no turbilhão pensê-

nico propiciando direcionamento da atenção para a mobilização bioenergética; o alívio intracons-

ciencial proporcionado pela higienização energética auto ou heteropromovida; a heterolimpeza 

energética demonstrando a factibilidade e os resultados da assepsia energossomática; a autocons-

cientização da utilidade evolutiva de campo energético hígido para a efetivação e conservação dos 

autodesassédios; o afastamento de assediadores extrafísicos; o encaminhamento de consciexes en-

fermas assistíveis; a expulsão da energosfera de energias gravitantes negativas; o desbloqueio de 

chacras; a pronta discriminação energética permitindo atuações preventivas; a soltura energosso-

mática favorecendo a expansão intelectiva; o incremento da receptividade às inspirações da para-

preceptoria; as sugestões amparadoras autodesassediantes; a qualificação da energossomaticidade 

e autodesassedialidade aumentando a tara parapsíquica. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo patológico autassédio–bloqueio energético; o sinergis-

mo patológico autassédio-autocorrupção-antiassistência; o sinergismo saúde mental–saúde ener-

gética; o sinergismo domínio energossomático–autodesassédio; o sinergismo retaguarda bio-

energética–imperturbabilidade íntima; o sinergismo autodefesa holossomática–interassistência 

cosmoética; o sinergismo humor equilibrado–pensamentos prolíficos–bioenergias balsâmicas. 
Principiologia: o princípio da autonomia da vontade; o princípio da potência da auto-

pensenização; o princípio da retroalimentação pensênica; o princípio do assedialidade inter-

consciencial; o principio do autassédio predispor e potencializar o heterassédio; o princípio da 

primazia das ECs cosmoéticas; o princípio do exemplarismo pessoal (PEP). 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) abrangendo o modo de tratamento 

dirigido a si próprio. 
Teoriologia: a teática do auto e heterodesassédio; a teática da recin; a teoria do holos-

soma; a teoria da desperticidade; a teoria das interprisões grupocármicas. 
Tecnologia: a técnica da circulação fechada de energias (CFE); a técnica do EV; as téc-

nicas de exteriorização energética; as técnicas de absorção energética; a técnica do encapsula-

mento energético; a técnica do arco voltaico craniochacral; a técnica da megaeuforização. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Despertologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Desassediologia. 
Efeitologia: o efeito acelerador evolutivo da libertação da autescravidão aos assédios; 

o efeito travão do autassédio; o efeito obnubilador da descompensação holossomática; os efeitos 

do auto e heterassédio na desmotivação para a mobilização energética; os efeitos profiláticos da 

leitura energética de contextos, consciências, subumanos e objetos; os efeitos do autodesassédio 

na força presencial; os efeitos da limpidez pensênica e energética no bem estar intraconsciencial. 
Neossinapsologia: a depuração energosférica facilitando a formação de neossinapses. 
Ciclologia: as repercussões pensênicas do ciclo assim-desassim. 
Enumerologia: a tecnicidade autodesassediante conjugada com a tecnicidade bioener-

gética; a ponderação antiemotiva conjugada com a exercitação das ECs; a presteza autocrítica 

conjugada com a hiperacuidade energética; a postura autoincorruptora conjugada com a compe-

tência holochacral; a imunidade pensênica conjugada com a refratariedade às patoenergias; a in-

conflitividade íntima conjugada com o autodomínio energosférico; a liberdade interior conjugada 

com a autonomia energossomática. 
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Binomiologia: o binômio autodesassedialidade-energossomaticidade; o binômio opção 

pelo autodesassédio–apreço pela autolucidez energossomática; o binômio reiteração da ortode-

cisão–limpeza energossomática; o binômio racionalidade cosmoética–compensação energosso-

mática; o binômio assepsia energética–produtividade intelectual; o binômio instante cosmoetifi-

cador–EV; o binômio Antivitimologia-Energossomatologia. 
Interaciologia: a interação bagulho energético–bagulho autopensênico; a interação pa-

topensenização–bloqueio holochacral; a interação cascagrossismo-autassédio; a interação pre-

guiça-autocorrupção; a interação autovitimização–vampirismo energético; a interação desas-

sim–desapego; a interação deslavagem cerebral–desbloqueio energético. 
Crescendologia: o crescendo tenepes-ofiex. 
Trinomiologia: o trinômio vigor físico–vigor energético–vigor intelectual; o trinômio 

exercícios físicos–exercícios energéticos–exercícios intelectuais; o trinômio ortointencionalida-

de–ortoenergização–assistência cosmoética; o trinômio patointrusão energética–xenopensenida-

de doentia–patopensenização; o trinômio intoxicação química–intoxicação energética–intoxica-

ção pensênica; o trinômio generalização autassediante–patoenergias–desafeição; o trinômio or-

tocognição-ortoconduta-ortoenergização. 
Antagonismologia: o antagonismo primener / ressaca energética; o antagonismo extra-

polacionismo parapsíquico evoluído / surto de autassédio. 
Paradoxologia: o paradoxo desassediador. 
Politicologia: a desassediocracia da Cognópolis. 
Legislogia: a lei do maior esforço evolutivo. 
Filiologia: a energofilia; a parapsicofilia; a racionofilia; a neofilia; a cosmoeticofilia;  

a interassistenciofilia; a evoluciofilia. 
Sindromologia: a junção de autassédio e despreparo energético na síndrome de Burnout. 
Mitologia: o suporte energético às autodesmitificações. 
Holotecologia: a despertoteca; a epicentroteca; a volicioteca; a energossomatoteca;  

a sinaleticoteca; a parafenomenoteca; a psicossomatoteca. 
Interdisciplinologia: a Autodesassediologia; a Despertologia; a Antivitimologia; a Voli-

ciologia; a Energossomatologia; a Priorologia; a Epiconologia; a Autodiscernimentologia; a Reci-

nologia; a Conscienciometria; a Consciencioterapia; a Holomaturologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador;  

o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetógrafo; o verbetólogo; o voluntário; o to-

cador de obra; o homem de ação; o energossomatólogo; o desassediólogo. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisa-

dora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetógrafa; a verbetóloga; a voluntária; 

a tocadora de obra; a mulher de ação; a energossomatóloga; a desassedióloga. 
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Hominologia: o Homo sapiens teaticus; o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens 

vigilans; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens energovibrator; o Homo sapiens te-

nepessista; o Homo sapiens desassediator. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: binômio autodesassedialidade-energossomaticidade primário = a auto-

desintoxicação energética propiciando clareza mental para a desconstrução de convicção autasse-

diante; binômio autodesassedialidade-energossomaticidade avançado = a sustentação energosso-

mática da autodesperticidade interassistencial cosmoética. 

 
Culturologia: a cultura da Interassistenciologia Parapsíquica Cosmoética. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o binômio autodesassedialidade-energossomaticidade, 

indicados para a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulhe-

res e homens interessados: 

01.  Antivitimologia:  Holomaturologia;  Homeostático. 
02.  Autassédio:  Parapatologia;  Nosográfico. 
03.  Autocomprovação  energossomática:  Paracogniciologia;  Homeostático. 
04.  Autodesassedialidade:  Autoconsciencioterapia;  Homeostático. 
05.  Autodiscernimento  energético:  Energossomatologia;  Homeostático. 
06.  Autoimunidade  consciencial:  Despertologia;  Homeostático. 
07.  Bloqueio  zero:  Autodesassediologia;  Homeostático. 
08.  Desassediologia:  Consciencioterapia;  Homeostático. 
09.  Liberdade  interior:  Autocogniciologia;  Neutro. 
10.  Opção  pelo  autodesassédio:  Voliciologia;  Homeostático. 
11.  Paradoxo  desassediador:  Desassediologia;  Homeostático. 
12.  Qualificação  das  energias  conscienciais:  Energossomatologia;  Homeostático. 
13.  Superestimação  pontual:  Parapatologia;  Nosográfico. 
14.  Tara  parapsíquica:  Interassistenciologia;  Homeostático. 
15.  Voliciolina:  Voliciologia;  Neutro. 

 

MUITOS  ADMITEM  O  VALOR  EXISTENCIAL  DE  PENSAREM  
CORRETAMENTE.  POUCOS  CONHECEM  OU  RECONHECEM  
A  RELEVÂNCIA  DO  GOVERNO  LÚCIDO  DAS  BIOENERGIAS  
PESSOAIS  PARA  SUSTENTAREM  A  ORTOPENSENIZAÇÃO. 

 
Questionologia. Qual percentual de esforços você, leitor ou leitora, emprega no aprimo-

ramento do binômio autodesassedialidade-energossomaticidade? Há resultados satisfatórios? 

 

A. L. 


