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BENEFiclo0 DA AUTORRETROCOGNOSCIBILIDADE
(AUTOSSERIEXOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. O beneficio da autorretrocognoscibilidade é o ganho evolutivo pessoal re-
sultante das licdes hauridas de recordacao, rememoragdo ou relembranca de autovivéncias pretéri-
tas auténticas, sejam intermissivas ou intrafisicas.

Tematologia. Tema central homeostético.

Etimologia. O vocabulo beneficio deriva do idioma Latim, beneficium, “beneficio”. Sur-
giu no Século XIII. O primeiro elemento de composicao auto deriva do idioma Grego, autds, “‘eu
mesmo; por si proprio”. O segundo elemento de composicdo retro vem do idioma Latim, retro,
“por detras; atras, para tras; remontando ao passado; em retribuicdo”. Apareceu no Século XV.
A palavra cognicdo procede do mesmo idioma Latim, cognitio, radical de cognitium, de cognos-
cere, “conhecer; adquirir conhecimento; aprender a conhecer; procurar saber; tomar conhecimen-
to de; reconhecer”. Surgiu em 1836. O termo retrocognicdo surgiu em 1901.

Sinonimologia: 1. Autobeneficio da retrocognoscibilidade. 2. Lucro autorretrocogniti-
vo. 3. Ganho autorretrocognitivo. 4. Proveito derivado da autorrecordagdo de retrovivéncias.

Neologia. As 3 expressdes compostas beneficio da autorretrocognoscibilidade, beneficio
da autorretrocognoscibilidade minimo e beneficio da autorretrocognoscibilidade mdximo sao neo-
logismos técnicos da Autosseriexologia.

Antonimologia: 1. Prejuizo da autorretrocognoscibilidade. 2. Dano gerado pelas recor-
dagoes seriexoldgicas. 3. Perda proveniente das relembrancas multiexistenciais. 4. Trauma mul-
tissecular.

Estrangeirismologia: o upgrade evolutivo desencadeado pela Autorretrocogniciologia.

Atributologia: predominio das percepg¢des extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a Holomnemossomatologia Tedtica.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: — Beneficios
geram megarresponsabilidades.

Proverbiologia. Eis provérbio da Antiguidade relacionado ao tema: — Tantum scimus,
quantum memoria tenemus.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autevoluciologia Cosmoética; os evoluciopen-
senes; a evoluciopensenidade; os mnemopensenes; a mnemopensenidade; os genopensenes; a ge-
nopensenidade; os megapensenes; a megapensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; os
retropensenes; a retropensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os holomnemopensenes;
a holomnemopensenidade; os cronopensenes; a cronopensenidade; os rastros pensénicos gerando
neoensinamentos; a investigagao ttil das formas holopensénicas.

Fatologia: a manuten¢do higida da memédria fisica favorecendo o acesso a holomemoria;
a lucidez quanto a importancia do autoparapsiquismo no cotidiano; o aumento do autodesempe-
nho proexoldgico impulsionado pelas prdprias sinapses, atributos e experiéncias conscienciais
(pretéritas); o ato de saber aprender consigo mesmo.

Parafatologia: o beneficio da autorretrocognoscibilidade; o ganho pessoal desencadeado
pela lembranga de retrovivéncias; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profildtico favore-
cendo a autorretrocognicao; a sinalética energética pessoal dissecada a cada neossoma; a megaca-
libragem da prépria bussola intraconsciencial a partir do crescente acesso a holomemoria; o pre-
enchimento das autolacunas seriexoldgicas; o automérito interassistencial desencadeando as au-
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torretrocogni¢des assistidas; a supremacia da autorretrocogni¢do intermissiva cursista sobre as re-
memoracgdes de vidas intrafisicas em geral.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo interassistencialidade-autorretrocognoscibilidade; o si-
nergismo Memoria-Historia-Parapercepciologia; o sinergismo background multiexistencial—au-
texperiéncia atual; o sinergismo retroego—ego intermissivo—ego atual; o sinergismo atributo in-
traconsciencial (holomemoria)—atributo extracerebral (laptop); o sinergismo doentio estafa-hi-
pomnésia; o sinergismo esforco reflexivo—recuperagdo retroengramdtica.

Principiologia: o principio da conservagdo autocognitiva pluriexistencial; o principio
da descrenga aplicado as autopesquisas retrocognitivas; o principio da singularidade holobio-
grdfica; o principio da autocritica cosmoética; o principio da perseveranca autopesquisistica;
o principio da atracdo dos afins; o principio do autorrevezamento consciencial.

Codigologia: a amplificagdao constante da automaturidade interassistencial e parapsiqui-
ca inserida no cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) viabilizando a autorretrocognoscibilidade.

Teoriologia: a reoria do holossoma; a teoria do triatletismo consciencial; a teoria da
memodria ininterrupta (Escala de Consciéncia Continua).

Tecnologia: as paratécnicas da parapsicoteca; a técnica de se fazer o levantamento dos
aportes, das companhias, dos autotrafores e dos autointeresses a fim de diagnosticar autotendén-
cias pretéritas; a técnica das 50 vezes mais; a técnica dos 50 diciondrios biogrdficos; a técnica
do autoultimato cosmoético; a técnica do Retrocognitarium; a técnica da saturagcdo mental holo-
pensénica.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico das retrocognigées.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia; o Colégio Invisivel da Mne-
mossomatologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Parapercepcio-
logia; o Colégio Invisivel dos Epicons; o Colégio Invisivel da Holossomatologia; o Colégio Invi-
sivel da Intrafisicologia.

Efeitologia: o efeito proexologico profildtico desencadeado pelas retrocognigoes sadi-
as; o efeito da autosseriexialidade; o efeito atual das auto-herancas evolutivas; o efeito halo da
parapreceptoria funcional; o efeito autotranquilizador proporcionado pela interassistencialidade
madura (autocura); os efeitos holossomdticos e multidimensionais da identificacdo de retroperso-
nalidade consecutiva; os efeitos grupocdrmicos surpreendentes desencadeados pelas retrocog-
nigoes.

Neossinapsologia: o paradoxo do acesso as retrossinapses auténticas poderem desenca-
dear neossinapses sadias.

Ciclologia: o ciclo continuado ressoma-dessoma; o diagndstico quanto ao ciclo evoluti-
vo interprisdo-vitimiza¢do-recomposicdo-libertacdo; o ciclo erro-autoconsciéncia-neoacertos; 0s
5 ciclos da espiral proexoldgica prioritdria (CI-tenepes-epicentrismo-desperticidade-compléxis);
o ciclo autoinvestigativo saber perguntar—saber pesquisar—saber interpretar—saber aplicar.

Enumerologia: o lucro autosseriexologico; o dividendo autosseriexologico; o ganho au-
tosseriexoldgico; o proveito autosseriexologico; o beneficio autosseriexologico; a vantagem au-
tosseriexoldgica; a gratificacio autosseriexoldgica. A pararrecordagdo conceitual; a pararrecor-
dagdo emocional; a pararrecordagdo energética; a pararrecordagdo geografica; a pararrecorda-
¢do interpessoal; a pararrecordagdo etoldgica; a pararrecordagdo integral.

Binomiologia: o bindmio autorretrocognoscibilidade-heterorretrocognoscibilidade; o bi-
némio Paracronémica-Paraproxémica; o bindmio coincidéncias-confirmacdes, o bindémio intras-
somaticidade-proexidade; o binémio autoimperdoador-heteroperdoador; o binémio Europa-Bra-
sil; o bindmio especialismo holobiogrdfico—atacadismo evolutivo; o bindmio retrossenha pesso-
al-neorientacdo proexoldgica; o binémio refém da autocognicGo—paradever intermissivo.

Interaciologia: a interacdo retrocognicdo homeostdtica—abertura de caminho proexolo-
gico; a interagdo Ofiexologia-Autorretrocogniciologia; a interagdo retrogenética-neogenética;
a interagdo autexposi¢do sincera—heterajuda providencial; a intera¢do surpreendéncias positi-
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vas—surpreendéncias negativas; a interacdo estilo pessoal-retroindicios; a interacdo Intracons-
cienciologia-Gesconologia; a interacdo cicatrizes psicossomicas—autexperiéncia evolutiva; a in-
teracdo consciéncia-grupo-Cosmos; a interagdo retrossoma harménico—neossoma maceteado.

Crescendologia: o crescendo retrossoma-neossoma-macrossoma; o crescendo flash re-
trognitivo—episodio retrocognitivo—filme retrocognitivo; o crescendo memoria intrafisica—memo-
ria quddrupla—holomemdria; o crescendo indicios multiexistenciais—confirmagoes acumuladas—
—certezas relativas; o crescendo autoidentificagcdo seriexologica—heteroidentificagcdo seriexologi-
ca; o crescendo recéxis-recin; o autoplanejamento licido visando o crescendo na escala evoluti-
va das consciéncias.

Trinomiologia: o frinémio Holobiografologia-Holomnemossomatologia-Paragenetico-
logia; o trinémio trafar reciclado—trafal adquirido—trafor fixado; o trindmio retrocultura-retros-
soma-retrofamilia; o trindmio autodescoberta-autorresponsabilidade-autexemplarismo; o trind-
mio autopesquisistico sentidos somdticos—parapercep¢des—atributos mentais; o trinémio passado
imediato—presente imediato—futuro imediato; o trindémio invéxis-tenepes-epicentrismo.

Polinomiologia: o polinomio holossomdtico soma-energossoma-psicossoma-mentalso-
ma; o empenho na eliminagdo do polindmio distorcoes perceptivas—distorgcoes cognitivas—distor-
¢oes paraperceptivas—distor¢des mnemonicas; o polindmio retrogendtipo-paragendtipo-neogeno-
tipo-neobidtipo, o polindmio mnemonico compreender-adquirir-conservar-lembrar; o polinémio
documental cartas-prefdcios-autobiografias-livros; o polindmio postura-olhar-voz-gesto; o poli-
némio infancia-juventude-adultidade-ancianidade.

Antagonismologia: o antagonismo memdrias sadias / falsas memdrias; o antagonismo
Mesmexologia / Invexologia; o antagonismo saldo evolutivo / notoriedade intrafisica; o antago-
nismo semostracdo / autenticidade; o antagonismo autencantamento seriexologico / autencanto-
amento seriexoldgico; o antagonismo autexemplos imitdveis / autexemplos evitdveis; o antago-
nismo tempo linear / espiral evolutiva.

Paradoxologia: o paradoxo de a conscin ndo conseguir lembrar, ordinariamente, das
proprias experiéncias pretéritas;, o paradoxo de a pessoa ser 1 livro aberto, sem saber lé-lo; o pa-
radoxo do fato mnemonicamente ausente, porém etologicamente interatuante.

Politicologia: a meritocracia evolutiva.

Legislogia: as leis da Parafisiologia Holossomdtica.

Filiologia: a autopesquisofilia; a proexofilia; a parapercepciofilia; a criticofilia; a neofi-
lia; a conscienciofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: o combate a parapercepciofobia.

Sindromologia: a profilaxia da sindrome da autossubestimacdo.

Holotecologia: a parapsicoteca; a experimentoteca; a ciencioteca; a autocriticoteca; a lo-
gicoteca; a convivioteca; a argumentofeca; a mnemoteca; a cosmoeticofeca; a seriexoteca.

Interdisciplinologia: a Autosseriexologia; a Autorretrocogniciologia; a Autevoluciolo-
gia; a Autoparacogniciologia; a Auto-Historiografologia; a Autorretrospectivologia; a Autoproe-
xologia; a Autoparapercepciologia; a Automnemossomatologia; a Autolucidologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin liicida; a isca humana ldcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o agente autorretrocognitor; o atacadista consciencial; o investigador-
-ator; o pesquisador-sensitivo; o homem racional; o voluntdrio assistencial; o tenepessista; o pro-
jetor consciente; o epicon licido; o consciencidlogo; o teleguiado autocritico; o evolucidlogo.

Femininologia: a agente autorretrocognitora; a atacadista consciencial; a investigadora-
-atriz; a pesquisadora-sensitiva; a mulher racional; a voluntdria assistencial; a tenepessista; a pro-
jetora consciente; a epicon licida; a consciencidloga; a teleguiada autocritica; a evolucidloga.
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Hominologia: o Homo sapiens retrocognitor; o Homo sapiens experimentor; o Homo
sapiens reeducator; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens conscientiologus;, o Homo
sapiens paraperceptiologus;, o Homo sapiens experiens;, o Homo sapiens holomaturologus; o Ho-
mo sapiens intermissivista;, 0 Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens evolutiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: beneficio da autorretrocognoscibilidade minimo = o efeito homeostatico
pontual da rememoragdo retrossomdtica em determinada drea da manifestagdo consciencial atual;
beneficio da autorretrocognoscibilidade mdximo = o efeito homeostético atacadista das rememo-
racdes retrossomdticas em multiplas dreas da manifestag@o consciencial atual.

Culturologia: a cultura da Autoparapercepciologia Interassistencial.

Beneficios. Eis a seguir, dentre outros, 28 possiveis autobeneficios desencadeados pelas
experiéncias autorretrocognitivas em diferentes dreas de manifestacdo do intermissivista, homem
ou mulher, aqui listados alfabeticamente:

01. Aporte. A lembranga de ja ter recebido diferentes aportes multiexistenciais, expan-
dindo a autoconfianga proexolégica (Autoproexologia).

02. Atributo. A lembranga de ja ter desenvolvido diferentes atributos conscienciais, ex-
pandindo a autoconfianga intraconsciencial (Autotraforologia).

03. Belicismo. A lembranca de ja ter sido vitima e algoz em diferentes contextos béli-
cos, expandindo a autoconfianga reeducacioldgica (Autoimperturbabilologia).

04. Cifrao. A lembranca de ja ter passado por diferentes condi¢des socioecondmicas,
expandindo a autoconfianga laboral (Autempreendedorismologia).

05. Cognicao. A lembranca de ja ter se dedicado a diferentes linhas de conhecimento,
expandindo a autoconfianga intelectual (Autoneurolexicologia).

06. Completismo. A lembranca de ja ter conseguido diferentes patamares de compléxis,
expandindo a autoconfianca complexiolégica (Autocompletismologia).

07. Convivéncia. A lembranga de ja ter convivido com diferentes tipos de plantas, ani-
mais, conscins e consciexes, expandindo a autoconfianga parassociolégica (Conviviologia).

08. Cosmoética. A lembranca de ja ter cometido erros de diferentes tipos e grandezas,
com distintas repercussdes, expandindo a autoconfianga paradireitolégica (Autocosmoeticologia).

09. Cosmovisao. A lembranca de ja ter passado por inimeras condi¢des negativas ou
positivas, em diferentes corpos e culturas, expandindo a autoconfianca seriexoldgica (Autocos-
movisiologia).

10. Criatividade. A lembranca de ja ter criado diferentes objetos, solugdes e invencdes,
a partir de incontdveis neoideias, expandindo a autoconfianga heuristica (Autoverponologia).

11. Decisdo. A lembranga de ja ter tomado diferentes decisdes criticas, expandido a au-
toconfianca megafocal (Autopriorologia).

12. Dogmatica. A lembranga de ja ter exercido e sofrido diferentes graus de dogmatiza-
cdo interconsciencial, expandindo a autoconfianga experiencioldgica (Autodescrenciologia).

13. Ego. A lembranga de ja ter sido diferentes personalidades, expandindo a autocon-
fianga egoldgica (Autenticologia).

14. Emocao. A lembranga de ja ter sentido diferentes emocdes, com variegadas conse-
quéncias, expandindo a autoconfianga cardiochacral (Automaturologia).

15. Especialidade. A lembranca de ja ter vivenciado diferentes ocupagdes, profissdes
e especialidades, expandindo a autoconfianca neoverponoldgica (Atacadismologia).

16. Familia. A lembranca de ja ter estado em diferentes familias, castas, clas e linha-
gens, assumindo posicdes dispares, expandindo a autoconfianca grupocdrmica (Universalismolo-
gia).

17. Ideologia. A lembranga de ja ter defendido diferentes ideologias e levantado diver-
sas bandeiras, expandindo a autoconfianca cognitiva (Autotransdisciplinologia).
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18. Imiciacdo. A lembranca de ja ter sido praticante de diferentes linhas misticas, reli-
giosas e inicidticas, expandindo a autoconfianca energoassistencial (Tenepessologia).

19. Interassistencialidade. A lembranca de ja ter ajudado e sido ajudado por diferentes
pessoas, em situagdes diversas, expandindo a autoconfianga interassistencial (Altruismologia).

20. Intermissao. A lembranca de ja ter passado por diferentes niveis de intermissibi-
lidade, expandindo a autoconfianca pararresidencial (Autoparaprocedenciologia).

21. Interprisdo. A lembranga de ja ter superado diferentes graus de interprisdo grupo-
carmica, expandindo a autoconfianca evolutiva (Autopolicarmologia).

22. Livro. A lembranga de ja ter escrito diferentes obras, expandindo a autoconfianca
gesconoldgica (Automegagesconologia).

23. Meméria. A lembranga de vdrias existéncias, expandindo a autoconfianga holomne-
mdnica (Automnemossomatologia).

24. Morte. A lembranca de ja ter vivenciado diferentes tipos de dessoma, expandindo
a autoconfianca interdimensional (Autossuficienciologia).

25. Parapsiquismo. A lembranga de ja ter desenvolvido o autoparapsiquismo em outras
vidas, expandindo a autoconfianca parapsiquica (Autoparapercepciologia).

26. Patriotismo. A lembranga de ja ter vivido em diferentes culturas e nacionalidades,
expandindo a autoconfianga policarmica (Automegafraternologia).

27. Politica. A lembranca de haver experienciado diferentes sistemas de governo, ex-
pandindo a autoconfianga politica (Autoparapoliticologia).

28. Satide. A lembranga de ter vivenciado diferentes doencas, em diferentes periodos
(lifetime), expandindo a autoconfianga holossomadtica (Autoparaprofilaxiologia).

Viés. Atinente a Contrapontologia, apesar dos inimeros beneficios oportunizados pelas
autorretrocognig¢des, tais condi¢des dependem, in totum, do conteddo parafenoménico. A depen-
der do fato evocado, a mensagem pode conter, superficial ou predominantemente, conteido nega-
tivo, nosografico ou emocionalmente desestabilizante.

Paradoxo. Por isso, a baixa incidéncia de autorretrocogni¢des espontaneas, pelos pré-se-
rendes em geral, ser verdadeiro apanigio. Mesmo assim, em certos casos, a recordacio critica po-
de, paradoxalmente, possuir aspecto terapéutico, ao modo de remédio amargo (impactoterdpico),
servindo de licdo haurida autoparaprofilatica (vacina evolutiva).

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o beneficio da autorretrocognoscibilidade, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Agente retrocognitor: Mnemossomatologia; Homeostatico.

02. Autocobaia seriexolégica: Autoparaconscienciometrologia; Homeostatico.

03. Autocognicdo: Autocogniciologia; Neutro.

04. Autoconsciexiabilidade retrocognitiva: Intrafisicologia; Homeostatico.

05. Autodilecdo paragenética: Filiologia; Neutro.

06. Autoevocacao: Mnemossomatologia; Neutro.

07. Autopesquisa retrocognitiva de campo: Autorretrocogniciologia; Neutro.

08. Autorretrocognicdo: Mnemossomatologia; Neutro.

09. Cacoete holobiografico: Autoconscienciometrologia; Nosografico.

10. Indicio multiexistencial: Autorrevezamentologia; Neutro.

11. Megacalibragem intraconsciencial: Autopesquisologia; Homeostdtico.

12. Paracaptacido retrocognitiva: Para-Historiografia; Neutro.

13. Potencializador da meméria: Mnemossomatologia; Homeostatico.

14. Prospeccao seriexoldgica: Seriexologia; Neutro.
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15. Zum mneménico: Autorretrocogniciologia; Neutro.

AUTORRETROCOGNICOES AUTENTICAS, PARADOXAL-

MENTE, FACULTAM NEOSSINAPSES CAPAZES DE FUN-
CIONAR AO MODO DE CAPSULA DO TEMPO AUTOSSE-
RIEXOLOGICA, ATUALIZANDO A PROPRIA CONSCIENCIA.

Questionologia. Vocg, leitor ou leitora, ja se beneficiou das préprias lembrangas serie-
xolégicas? Quais as aplicagdes interassistenciais dai derivadas?
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