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CHECKUP HOLOSSOMATICO
(PARAPROFILAXIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. O checkup holossomdtico é a autoinvestigacdo paradiagnéstica detalhista
e funcional dos veiculos de manifestacdo da consciéncia objetivando a preservacdo e o adequado
funcionamento destes durante a consecucio da autoproéxis.

Tematologia. Tema central homeostético.

Etimologia. A expressdo do idioma Inglés, checkup, significa “exame médico com fins
preventivos”. Surgiu em 1921. O elemento de composi¢do holo procede do idioma Grego, holos,
“total; completo; inteiro”. A palavra somdtica provém do idioma Francés, somatique, e esta do
idioma Grego, somatikds, “do corpo; material; corporal”. Apareceu no Século XIX.

Sinonimologia: 01. Paraprofilaxia holossomdtica. 02. Paraprevencdo holossomatica.
03. Checape multidimensional. 04. Megacheckup. 05. Anamnese holossomdtica. 06. Anélise
multiveicular. 07. Paradiagnéstico multicorporal. 08. Parapropedéutica holossomatoldgica.
09. Autoparassemiologia. 10. Autoinvestigacdo multicorpérea.

Neologia. As 4 expressdes compostas checkup holossomdtico, checkup holossomdtico
ginecologico, checkup holossomdtico andrologico e checkup holossomadtico afisiologico sao neo-
logismos técnicos da Paraprofilaxiologia.

Antonimologia: 01. Checkup somadtico. 02. Terapéutica intrafisica. 03. Patologia emo-
cional. 04. Teste mnemdnico. 05. Aferi¢do do quociente intelectual (QI). 06. Desleixo holosso-
matico. 07. Negligéncia veicular. 08. Ignorancia multiveicular. 09. Cascagrossismo. 10. Ro-
béxis.

Estrangeirismologia: o check-list da saide consciencial; o whole pack multiveicular;
o0 pit stop autoconscienciometrolégico; o ato de estar aware quanto a performance holossomatica;
0 screening prioritdrio; o atilamento quanto ao timeline pessoal.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
tedtico quanto a Autoparaprofilaxiologia Holossomatica.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: — Checkup ho-
lossomdtico: automegarresponsabilidade.

Coloquiologia: o tirateima holossomatico.

Unidade. A unidade de medida ou de trabalho no ambito do checkup holossomatico
é o paradiagndstico.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene da Autoparaprofilaxiologia; os evoluciopensenes; a evolu-
ciopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; os cognopensenes; a cognopensenidade;
os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os meta-
pensenes; a metapensenidade; a pensenizacao polifdsica; o abertismo pensénico; a autoimunidade
holossomatica frente as pressdes holopensé€nicas espurias; a forma holopensénica influindo no
holossoma e sendo influenciada por este; a patopensenidade nutrindo o bloqueio cortical; o ho-
lopensene da homeostase holossomdtica tedtica decorrente da autoortopensenizacdo habitual;
a lucidez quanto ao nivel de carregamento do pen na manifestacdo ordindria.

Fatologia: o saldo nos 40% iniciais do conscienciograma; o ato de saber levar de eito os
proprios veiculos de manifestacdo; o nivel de harmonia do holossoma pessoal; o excessivo condi-
cionamento intrafisico confundindo a consciéncia com o soma; os exames gerais somaticos de ro-
tina; os exames profildticos especificos do homem e da mulher, de acordo com a faixa etaria; os
fatores de risco atentamente acompanhados; a investigacdo detalhista da genética familiar; a auto-
diagnosticabilidade.
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Parafatologia: o checkup holossomatico; a autanamnese holossomadtica; a autavaliacdo
periédica da manifestacdo holossomdtica; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico
permitindo a identificacdo de possiveis bloqueios chacrais; a sinalética energética e parapsiquica
pessoal enquanto paralarme holossomético; o Campus CEAEC enquanto spa holossomético;
o exame multidimensional geral rotineiro; as relagdes interveiculares conscientemente adminis-
tradas; os cursos de campo energético possibilitadores da descablagem parapsiquica; a interferén-
cia dos guias amaurdticos no parafuncionamento dos veiculos; as descompensagdes holossomati-
cas interferindo na qualidade das autodecisdes; as paracomorbidades subdiagnosticadas; o pata-
mar das interacdes intersomdticas; a diferenga 6bvia do holossoma da conscin perante o da
consciex; a vantagem da energia somatica densa da conscin nas manifestagdes interassistenciais
multidimensionais; a releviancia da ectoplastia no fendmeno da pararregeneracdo somatica;
a consciex parapsicotica desejosa de reviver qual conscin; as evocacdes inconscientes geradoras
de bloqueios energéticos; a experiéncia projetiva licida autopersuasiva quanto a existéncia do ho-
lossoma; a atuacdo dos amparadores extrafisicos de fun¢do no patrocinio de extrapolacionismos
parapsiquicos para a conscin harmoniosa merecedora; as autorretrocognicdes possibilitando as
pesquisas da Teleobiotipologia Pessoal; as idiossincrasias holossomaticas atuais derivadas da
mudanca de gé€nero em relagdo a dltima vida; o apego excessivo a forma holossomdtica em
detrimento do contetdo consciencial; a qualidade da autoparagenética influenciando o status do
neo-holossoma; o diagndstico realizado pela conscin assistente a partir dos paraolhos e com
auxilio da paraequipe de coterapeutas; a aura de saide holossomadtica irradiada pela conscin
longeva completista; a desenvoltura extrafisica da consciex pés-passagem pela segunda dessoma;
a paranamnese holossomadtica detalhista permitindo a diagnose de heteropersonalidade conse-
cutiva; as aulas do Curso Intermissivo (CI) relativas a holomaturidade no emprego do livre arbi-
trio pessoal.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo ortopensenidade—saiide consciencial; o sinergismo ho-
lossoma atendido—produtividade consciencial; o sinergismo entre os veiculos de manifestagcdo
possibilitando a expansdo mentalsomdtica; o sinergismo patoldgico caréncia-doenga; o sinergis-
mo positivo retro-holossoma harménico—neo-holossoma maceteado; o sinergismo ortoprola¢do—
—interassisténcia taristica; o sinergismo diagnostico precoce—progndstico favordvel.

Principiologia: o principio da acumulabilidade evolutiva; os principios da Higiene
consciencial; o principio da prioridade compulséria (PPC) aplicado a saide holossomdtica;
o principio do exemplarismo pessoal (PEP) estampado no holossoma; o principio de ndo se
transferir aos outros a responsabilidade pela propria saiide; o principio profildtico de priorizar
a deteccdo das doengas em estdgio inicial; o principio de nunca reclamar do préprio holossoma;
o principio de nada ocorrer por acaso.

Codigologia: as alineas do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) relativas ao esmero
holossomatico.

Teoriologia: a teoria do holossoma; a teoria do corpo objetivo; a teoria da seriéxis;
a teoria do estdgio holossomdtico, a teoria das interprisées grupocdrmicas, a teoria da persona-
lidade consecutiva; a teoria da fase de vitimizacdo seriexologica; a teoria do checkup personali-
zado.

Tecnologia: a técnica etologica de se manter rotinas titeis e hdabitos sauddveis entrosa-
dos no cotidiano produtivo; as técnicas conscienciométricas aferindo a predomindncia e o esque-
cimento de determinados veiculos conscienciais nas priorizacdes didrias; a técnica heterocons-
cienciométrica da conscin-cobaia voluntdria; a Paratecnologia utilizada no planejamento do ma-
crossoma, a técnica do mitridatismo interassistencial holossomdtico predispondo a conquista da
desperticidade; as modernas técnicas de exames médicos; as técnicas de paradiagndstico para-
psiquico; a técnica de estender a destra para avaliar o nivel de dominio holossomdtico.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Pensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Paragenética; o laboratorio consciencioldgico da autorganizagdo; o labo-
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ratorio conscienciologico da proéxis; o laboratorio conscienciologico da Despertologia; o la-
boratorio conscienciolégico do EV; o laboratorio conscienciologico da sinalética parapsiquica.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Para-
profilaxia; o Colégio Invisivel da Holossomatologia; o Colégio Invisivel da Interassistenciologia;
o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia; o Colégio Invisivel da Somatologia; o Colégio In-
visivel da Mentalsomatologia.

Efeitologia: os efeitos holossomdticos imediatos e mediatos dos exercicios fisicos aerd-
bicos; os efeitos sadios dos cuidados holossomdticos na longevidade produtiva; os efeitos so-
ciologicos do checkup médico no aumento da expectativa de vida do homem, 0s efeitos parafisio-
logicos homeostdticos do EV; os efeitos danosos dos trafares no holossoma; os efeitos positivos
da paragenética resiliente no conjunto intersomdtico atual; o efeito halo da megaeuforizagdo.

Neossinapsologia: as neoverpons promovendo neossinapses; a autoconscientizacdo ho-
lossomdtica favorecendo a compreensdo tedtica das paraneossinapses intermissivas.

Ciclologia: o ciclo alternante soma-ressoma; o ciclo dos exames preventivos periodicos;
o ciclo didrio de autovigildncia holossomdtica; o ciclo seriexologico segundos de loucura—sécu-
los de recomposicdo grupocdrmica; o ciclo proexologico recebimento-retribuicdo; o ciclo de
9 meses de gestagdo do neossoma, o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade na deter-
minacdo das necessidades evolutivas pessoais e grupais.

Enumerologia: o checkup somético (Medicinologia); o checkup energético (Energos-
somatologia); o checkup emocional (Cardiochacrologia); o checkup paraperceptivo (Multidimen-
siologia); o checkup paramnemdnico (Holomnemossomatologia); o checkup evolutivo (Evolu-
ciologia); o checkup intraconsciencial (Intencionologia).

Binomiologia: o binémio homeostase holossomdtica—duplismo libertdrio; o bindomio ho-
lossoma-autoproéxis, o binomio estafa cronica—incompletismo existencial; o binémio obesidade-
-compulsividade; o bindmio autodiagndstico holossomdtico—Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); o bi-
nomio dieta-emunctorios; o bindmio epiderme-energossoma; o bindmio checkup holossomdtico
individualizado—encaminhamento proexologico personalissimo.

Interaciologia: a interacdo interchacral; a interacdo sexochacra-cardiochacra-laringo-
chacra; a interagdo glandula-chacra; a interagdo Intraconscienciologia-Holossomatologia; a in-
teragcdo arco voltaico—heterodiagndstico holossomdtico; a interagcdo Medicina Preventiva—Holo-
medicina Parapreventiva; a interacdo principios da Fisiologia—principios da Pardfisiologia;
a interagdo temperamento-holossoma; a interagcdo pensamento-sentimento-energia.

Crescendologia: o crescendo soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o crescendo
orgasmo-holorgasmo; o crescendo EV-tenepes-ofiex; o crescendo grafia-psicografia-pangrafia;
o crescendo (dupla) conscin-trafar—teleguiado autocritico; o crescendo monovisdo somdtica uni-
dimensional-cosmovisdo holossomdtica multidimensional; o crescendo Profilaxia-Paraprofilaxia.

Trinomiologia: o trindmio paraprofilaxia primdria—paraprofilaxia secunddria—para-
profilaxia tercidria; o trindmio Paragenética-Genética-Mesologia; o trindmio nosoldgico egois-
mo-orgulho-vaidade na condugcdo holossomdtica diuturna; o trindmio porte—autoridade cosmoé-
tica—forga presencial; o trindmio peso-altura-biotipo; o trinomio exame clinico—exame laborato-
rial-exame imaginoldgico; o trinémio (aliteracdo) euemia-eutimia-eumatia.

Polinomiologia: o polinémio condicionamento cardiovascular—cardiochacra desblo-
queado—acolhimento fraterno—amizades rarissimas; o polindmio olho-pineal-frontochacra-clari-
vidéncia; o polinomio imunidade ativa—autencapsulamento energético—desrepressividade emo-
cional-cosmovisdo mentalsomdtica; o polindmio nosolégico vinganga calculada—raiva manifes-
ta—bloqueio cardiochacral-maxiadrenalinemia; o polinémio positivo sadde fisica—soltura ener-
gética—megaeuforizacdo—cosmoconsciéncia; o polindmio somatologico biotipo definido—expres-
sdo facial-linguagem corporal-marcha peculiar.

Antagonismologia: o antagonismo profilaxia / terapia; o antagonismo assim antipdtica
/ desassim técnica; o antagonismo autengano consciencial / realidade holossomdtica; o antago-
nismo sedentarismo fisico / taquirritmia consciencial; o antagonismo proexoldgico Autodiscipli-
nologia / Desviologia; o antagonismo emocionalidade / racionalidade; o antagonismo corpos
/ consciéncia.
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Paradoxologia: o paradoxo holossomdtico; o paradoxo de no mais belo soma poder ha-
bitar a mais inconsequente consréu.

Politicologia: a meritocracia evolutiva; a proexocracia.

Legislogia: a lei da reeducacdo evolutiva; a lei do maior esforco aplicada a homeostase
holossomatica; a lei do retorno expressa nos estigmas somdticos; a lei da inseparabilidade gru-
pocdrmica; as leis biologicas do envelhecimento, as leis da Parafisiologia Holossomdtica; as leis
da interagdo Paragenética-Genética.

Filiologia: a somatofilia; a holossomatofilia; a biofilia; a energofilia; a evoluciofilia;
a parapercepciofilia; a proexofilia.

Fobiologia: a gerontofobia; a tanatofobia; a nosofobia; a misofobia; a cancerofobia; a le-
mofobia; a fobofobia. Os pavores advindos da hipocondria.

Sindromologia: a evitacido da sindrome de Gabriela; o fim da sindrome da ectopia afe-
tiva (SEA); a prevencdo quanto a sindrome ou transtorno dismorfico corporal; o combate as sin-
dromes alimentares (geofagia, anorexia e bulimia).

Holotecologia: a somatoteca; a energoteca; a psicoteca; a proexoteca; a medicinoteca;
a consciencioterapeuticoteca; a evoluciofeca; a pensenoteca.

Interdisciplinologia: a Paraprofilaxiologia; a Holossomatologia; a Temperamentologia;
a Conscienciometrologia; a Paraclinica; a Consciencioterapeuticologia; a Parageneticologia; a So-
matologia; a Macrossomatologia; a Homeostaticologia; a Parafisiologia; a Parapatologia; a Pense-
nologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin liicida; a isca humana consciente; o ser desperto; o ser interassis-
tencial.

Masculinologia: o intermissivista; o cognopolita; o completista; o comunic6logo;
o conscienciélogo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o macrossdmata; o conviviélogo;
o duplista; o dupldlogo; o proexista; o proexélogo; o reeducador; o epicon licido; o evoluciente;
o exemplarista; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofiexista; o para-
percepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o tertuliano; o verbe-
t6logo; o voluntério; o parageneticista.

Femininologia: a intermissivista; a cognopolita; a completista; a comunic6loga; a cons-
ciencidloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a convividloga; a du-
plista; a dupldloga; a proexista; a proexdloga; a reeducadora; a epicon ldcida; a evoluciente;
a exemplarista; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a ofiexista; a para-
percepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a tertuliana;
a verbetdloga; a voluntdria; a parageneticista.

Hominologia: o Homo sapiens attentus;, o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens
evolutiens; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens
experimentatus, o Homo sapiens interassistentialis;, o Homo sapiens tenepessista; o Homo sa-
piens vigilans; o Homo sapiens multidimensionalis.

V. Argumentologia
Exemplologia: checkup holossomdtico ginecologico = o realizado pela conscin portado-
ra de ginossoma; checkup holossomatico androlégico = o realizado pela conscin portadora de an-

drossoma; checkup holossomatico afisiologico = o realizado pela consciex intermissivista licida.

Culturologia: a cultura da Holossomatologia Liicida; a cultura da Paraprofilaxia Ted-
tica.
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Taxologia. No tocante a Conscienciometrologia, o checkup holossomatico pode ser efe-
tivado pela consciéncia sozinha, ou através de ajuda especializada. Eis, para fins de avaliagdo ho-
lossomadtica, 32 meios técnicos cosmoéticos, divididos em autodiagnosticdveis, heterodiagnos-
ticdveis e paradiagnosticdveis, disponiveis para a conscin intermissivista, interessada em aferir
o nivel, qualidade ou primor da homeostase holossomadtica pessoal, tanto na intra quanto na extra-
fisicalidade, dispostos em ordem alfabética:

A. Autodiagnéstico holossomatico:

01. Acessibilidade: o patamar de acesso as Centrais Extrafisicas e ao holopensene do
Colégio Invisivel dos Serendes (CIS) denunciando o grau de equilibrio multiveicular.

02. Autanamnese: o resultado objetivo do autexame paraclinico, ou seja, a andlise dos
proprios sinais e sintomas somaticos, energéticos, psicossomadticos e mentaissomaticos, por exem-
plo, a parte da participacdo ativa nas dindmicas parapsiquicas.

03. Autoconscienciometria: as notas obtidas nas primeiras 40 folhas de autavaliagido do
livro conscienciograma e / ou através do preenchimento do gréfico 360°.

04. Autoconsciencioterapia: o saldo quanto a aplicacdo do polinémio consciencioterd-
pico autoinvestigagcdo-autodiagndstico-autenfrentamento-autossuperagdo.

05. Autoproexograma: a mensuragdo do estdgio de autodominio holossomatico diante
das requisicdes evolutivas personalissimas no contexto da Maxiproexologia.

06. Autorretrocognicao: o grau das repercussdes holossomadticas atuais decorrentes da
autoidentificag@o seriexoldgica.

07. Autoscopia interna: a visualizacdo direta de 6rgdo, viscera ou sistema corporal es-
pecifico, via projecao licida ou clarividéncia.

08. EV: a reverberacdo maxima entre os veiculos conscienciais caracterizando a quali-
dade do funcionamento dos chacras e o status da intera¢do interveicular pessoal.

09. Laboratérios: o resultado dos autexperimentos laboratoriais nos campi conscien-
cioldgicos indicando o nivel da sanidade dos veiculos de manifestagdo.

10. Megaeuforizacao: a autafericdo do nivel de parasserenidade atingido nas sessoes de
megaeuforizagcdo, demonstrando o padrdo de antiemocionalidade pessoal.

11. Projetabilidade: a apuracido do autexame extrafisico, da qualidade das experiéncias
projetivas e da pensenidade extrafisica (Autoparapensenologia).

12. Tenepes: a qualidade do campo bioenergético instalado nas sessdes tenepessoldgi-
cas, incluindo o gabarito no dominio da passividade alerta e a abrangéncia do entrosamento com
o amparador de fungdo.

13. Tertilia: a qualidade das manifestagdes comportamentais no ato de compor e apre-
sentar o verbete enciclopédico (binémio escrita-eloquio).

14. Tridotalidade: o patamar da performance pessoal ante as 3 inteligéncias cardinais
para a vivéncia da inteligéncia evolutiva (IE), ou seja, a profundidade tedtica da autointelectuali-
dade, do autoparapsiquismo e da autocomunicabilidade interassistenciais.

B. Heterodiagndstico holossomatico:

15. Acoplamento: a aplicacio da fécnica da assimilagdo simpdtica (assim) consciente
possibilitando a ausculta de hetero-holossoma.

16. Arco voltaico: o arco voltaico craniochacral aferindo o grau de (des)bloqueio en-
cefélico.

17. Heteranamnese: a heteroinspecdo aferindo diretamente os sinais clinicos e paracli-
nicos alheios.

18. Heteroconscienciometria: a heteraplicacdo do conscienciograma por parte de cons-
ciencidmetras, incluindo a técnica da conscin-cobaia voluntdria.

19. Heteroconsciencioterapia: a devolutiva profissional no set consciencioterapico
quanto ao nivel de homeostasia holossomadtica do evoluciente.
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20. Heteroproexograma: o parecer técnico de proexdlogos acerca do patamar de ajus-
tamento holossomadtico na consecucdo da autoproéxis, incluindo o estidgio pessoal perante a sub-
sun¢do maxiproexoldgica.

21. Heteroscopia: a visualizacdo interna do soma de outrem por parte do projetor proje-
tado ou do clarividente experiente, caracterizando possivel patologia corporal.

22. Ofiex: a paranamnese direta no ambito dos trabalhos interassistenciais da ofiex.

23. Pensenosfera: a heteroleitura pensenosférica por meio da clarividéncia indicando
o modus ratiocinandi alheio (parametabolismo).

24. Projetabilidade: a projecdo licida permitindo o heterodiagndstico holossomatico de
consciex ou de outra conscin projetada (projecdo consciente conjunta).

C. Paradiagnéstico holossomatico (extrafisico):

25. Autotransfigurabilidade: o dominio da transfiguragdo psicossdmica consciente
(Afisiologia), incluindo o pararrejuvenescimento pessoal e a mimetizacio extrafisica.

26. Companhias: o gabarito holossomatico das companhias extrafisicas co-habitantes
da mesma comunex (Holopensenologia Intermissiva).

27. Desembaraco: o patamar de desembarago ou desempenho extrafisico, ou seja, o do-
minio consciente do transito interdimensional na extrafisicalidade.

28. Evoluciologo: o feedback holossomadtico obtido na entrevista direta com o evoluci6-
logo ou evolucidloga.

29. Paragenética: o grau de carregamento (homeostético ou patolégico) da paragenética
pessoal.

30. Parapsicoteca: os efeitos holossomdticos da experimentagcdo em parapsicoteca du-
rante o periodo intermissivo.

31. Paratecnologia: o nivel de interatividade e merecimento holossomatico cosmoéti-
cos perante a Paratecnologia Evolutiva, possibilitando a aquisi¢cdo do macrossoma, do paramicro-
chip e da dragona parapsiquica.

32. Satilizacio: o nivel de sutilizacdo e luminosidade do psicossoma pessoal, ilustrado
inclusive pelo acesso e manutengdo da automanifestagdo licida em comunexes avancadas.

Evolucao. Atinente a Priorologia, a amplitude do cuidado holossomadtico consciente
reflete o patamar da inteligéncia evolutiva pessoal. Dai deriva o paradoxo de a consciéncia so-
mente poder se libertar da fieira de nascimentos humanos quando dominar completamente a auto-
manifestacdo cosmoética através de cada veiculo. Omnia mea mecum porto.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o checkup holossomatico, indicados para a expansio das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autopesagem: Somatologia; Homeostatico.

02. Bem-estar: Homeostaticologia; Homeostatico.

03. Consciencioterapeuta: Consciencioterapia; Homeostatico.

04. Estagio holossomatico: Holossomatologia; Neutro.

05. Faléncia parcial dos 6rgiaos: Somatologia; Neutro.

06. Higiene consciencial: Paraassepsiologia; Homeostatico.

07. Hipocondria: Parapatologia; Nosografico.

08. Instrumento pro-satide: Somatologia; Homeostatico.

09. Macrossomatologia: Somatologia; Homeostético.

10. Paradoxo holossomdtico: Holossomatologia; Neutro.

11. Sadde emocional: Autoconscienciometrologia; Homeostético.

12. Sadde fisica: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.
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13. Sadde intelectual: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.
14. Saide mental: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.
15. Satde parapsiquica: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

A MANUTENCAO DIGNA, CUIDADOSA, DETALHISTA, HAR-
MONICA E COSMOVISIOLOGICA DO HOLOSSOMA PESSO-
AL POSSIBILITA A CONSCIN ALMEJAR 1 NEOSSOMA SU-
PERMACETEADO (MACROSSOMA) NAS PROXIMAS VIDAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, mantém o checkup holossomético na agenda de
compromissos pessoais? Quais categorias de diagndstico holossomatico ja realizou? Qual o saldo?

Bibliografia Especifica:

1. Vieira, Waldo; Conscienciograma: Técnica de Avaliacdo da Consciéncia Integral; 344 p.; 150 abrevs.;
11 enus.; 100 folhas de avaliacdo; 4 indices; 2.000 itens; glos. 282 termos; 7 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto Internaci-
onal de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1996; paginas 1 a 131.

2. Idem; 700 Experimentos da Conscienciologia; 1.058 p.; 700 caps.; 147 abrevs.; 600 enus.; 8 indices;
2 tabs.; 300 testes; glos. 280 termos; 5.116 refs.; alf.; geo.; ono.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Instituto Internacional de Proje-
ciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1994; paginas 153 a 159.
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