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EPIDEMIOPROFILAXIA
(PARAPROFILAXIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A epidemioprofilaxia é o conjunto de medidas higiénicas pessoais e grupais
objetivando a prevenc¢do dos contdgios microbianos, surtos infecciosos e epidemias em geral.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. A palavra epidemia vem do idioma Grego, epidemia, “propagacgdo de algu-
ma doenca contagiosa em determinada regido”, de epideméo, “residir no pais de origem; vir a al-
guma cidade para ali residir; grassar epidemia”, constituida pelo prefixo epi, “sobre; em cima de”,
e demos, “regido; povo, pais”. Surgiu no Século XVI. O termo profilaxia procede do idioma Fran-
cés, prophylaxie, derivado do idioma Latim Cientifico, prophylaxis, e este do idioma Grego, pro-
phylaxis, “precaucao”. Apareceu em 1873.

Sinonimologia: 01. Profilaxia epidemioldgica. 02. Prevencdo epidemioldgica. 03. Epi-
demioprevencdo. 04. Epidemioprecaugdo. 05. Anticontdgio infeccioso. 06. Antitransmissibili-
dade microbiana. 07. Emundacdo. 08. Medicina preventiva. 09. Higienologia. 10. Holopre-
vengao.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 14 cognatos derivados da palavra epidemia: epi-
demiar; epidemicidade; epidemidloga; Epidemiologia; epidemiologica; epidemiologico; epide-
miologista; epidemiologo; epidemioprofilaxia, megaepidemia; microepidemia; multiepidemia;
natiepidemia; proepidemia.

Neologia. Os 3 vocédbulos epidemioprofilaxia, epidemioprofilaxia sadia e epidemioprofi-
laxia doentia sdo neologismos técnicos da Paraprofilaxiologia.

Antonimologia: 01. Epidemiologia. 02. Contdgio doentio. 03. Contamina¢io micro-
bioldgica. 04. Infecgdo. 05. Transmissdo microbiana. 06. Desasseio. 07. Espurcicia. 08. Ende-
mia. 09. Epidemia. 10. Medidas terapéuticas.

Estrangeirismologia: o fungo Penicillium notatum; os exames de screening; o continu-
um sadde-doenca; o locus minoris resistentiae; o approach epidemiolégico; o know-how pre-
ventivo; a falta de profilaxia abreviando o lifetime pessoal; o tour de force higiénico; o Convivia-
rium; o accident proneness, 0 memento mori enquanto alerta proexolégico; o CDC (Center of Di-
sease Control); o cordon sanitaire.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade da Profilaxiologia Tedtica.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular capaz de sintetizar o assunto: — Epi-
demioprofilaxia: primoprioridade intrafisica.

Coloquiologia. De acordo com o jargdo consciencioldgico, as investigacdes da conscin
licida pesquisadora da Conscienciologia estendem-se do virus ao Serendo.

Citaciologia. Eis a citacdo do escritor francés Albert Camus (1913—1960) relacionada ao
tema: — As guerras e epidemias, apesar de serem previamente anunciadas, sempre pegaram
a Humanidade de surpresa.

Proverbiologia. Segundo o antigo ditado: — Quando a China espirra, o resto do mundo
pega resfriado.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Paraprofilaxia; os lucidopensenes; a lucidopen-
senidade; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os proexopensenes; a proexopensenidade;
0s antissomatopensenes; a antissomatopensenidade; os nosopensenes; a nosopensenidade; os
sociopensenes; a sociopensenidade; os retropensenes; a retropensenidade; os evoluciopensenes;
a evoluciopensenidade; a higidez holossomadtica refletindo a higidez pensénica; as retroférmas
holopensénicas higidas.



2 Enciclopédia da Conscienciologia

Fatologia: a epidemioprofilaxia; as medidas de prevencdo; as medidas de higiene; as
medidas de abstersdo; as medidas de limpeza; as medidas de asseio; as medidas sanitdrias; as me-
didas de antissepsia; os surtos assustadores sustados com sucesso; a anticonspurcacio; o desenxo-
valhamento; a detersdo; a fumigagdo; o ato de escardear; o ato de escarificar; o bérax; os antis-
sépticos; os alcodis; os detergentes farmacoldgicos; a d4gua enquanto solvente universal; as subs-
tancias sapondceas; a desinfestacdio; o antialastramento; a ndo propagacio; a prevengdo dos anda-
¢os; a circunscricdo epidémica; o isolamento sanitario; o horizonte sanitdrio; a quarentena; a se-
gregacdo preventiva; os preventdrios; o periodo de incubagdo enquanto bomba-relogio infeccio-
sa; a atencdo ao periodo de transmissibilidade; a defesa social a partir das campanhas de vacina-
¢do; o calenddrio vacinal; os refor¢os vacinais; o saneamento bdsico ainda negligenciado em ple-
no Século XXI; a vigilancia entomoldgica; as epidemias em potencial; o ato de epidemiar; o ingar
das epidemias; o ato de jugular as epidemias; o mata-mosquitos; o fumacé; a pasteurizagcdo; a sa-
lubridade; os cuidados aos dentes malsdos; o dentifricio; os colutdrios; o fio dental; a gerocomia;
os ares mefiticos; as terras malsadias; as dguas insalubérrimas; os alimentos morbosos; a analose
involuntdria; as doencgas veiculadas por alimentos (DVA); a seguranca alimentar; a sanitizagao;
a convivéncia com as impurezas; os flagelos; a poluicdo; os fomites; as porcarias; a xila; a javar-
dice; o pataloto; a sebentice; o megassujismundismo,; a contaminacio insciente; o caso indice; as
calamidades; as doencas de notificacdo compulséria; os males infecciosos; as pestes; as pesti-
Iéncias; a bodeguice; a sinie; o icor; as epizootias; as viroses; os resfriados; as doencas sexual-
mente transmissiveis (DSTs) enquanto eventos sentinelas na busca de outras DSTs e do HIV
(comorbidade); a continua exposi¢do percutanea dos drogaditos e doentes cronicos; as doengas
infecciosas e parasitarias (DIPs); o ato de lavar as mdos antes e apds a visita hospitalar; o uso
inadequado do jaleco (avental; guarda-pd; fardeta) fora dos hospitais; as cirurgias; as infeccdes
hospitalares; as superbactérias; a evitacdo do autocidio branco; a imunoprevengdo; a doenga er-
radicada (variola) da Terra; a Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes (CIPA); a Comissdo
de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH); o Dia Mundial da Saiide (7 de abril); o Dia Mundial
de Higiene das Maos (5 de maio).

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o mapeamento da
sinalética energética e parapsiquica pessoal; a desassim técnica; o autencapsulamento
parassanitario; o acidente de percurso parapsiquico; as retrovidas abreviadas pela falta de Higiene
(pestes); o macrossoma regenerador; a assepsia energética pessoal, grupal e ambiental; a parai-
munidade; o mitridatismo energo-assistencial; a desperticidade mantida em meio aos cataclismos
sociais; o grau de priorizacdo multiexistencial da Autoparaprofilaxiologia enquanto espelho do
nivel de maturidade consciencial; a prevencdo quanto ao autovaletudinarismo intra e extrafisicos;
a paraconexao constante com a Central Extrafisica da Fraternidade (CEF).

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoprofilaxia-socioprofilaxia; o sinergismo patologico
morbidade—mortalidade das epidemias; o sinergismo Higiene Consciencial-Higiene Ambiental;
0 megassinergismo patologico guerras-epidemias-holodestruicdo; o sinergismo homeostdtico de-
fesas imunologicas—defesas fisicas—defesas extrafisicas; o sinergismo parapatologico monturei-
ra-assedialidade; o sinergismo patologico de cunho social estupro-DST-aborto.

Principiologia: os principios higiénicos de cuidado do soma; os principios cosmoéticos
de manutencdo higida, multidimensional, dos ambientes.

Codigologia: os valores pessoais de autocuidado inseridos no codigo pessoal de Cos-
moética (CPC); as consequéncias etologicas da interagcdo epidemia—neocodigo de conduta.

Teoriologia: a reoria do Holossomatologia; a teoria do EV; a retroteoria dos miasmas
enquanto causas das doencas; a neoteoria do contdgio; a teoria infecciosa; a antiga teoria dos
humores corporeos; as teorias da conspiragcdo associadas as pandemias.
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Tecnologia: as modernas técnicas de higienizacdo; as técnicas de educacdo sanitdria;
as modernas técnicas de supercomunicacdo no combate as pandemias; a técnica de viver evoluti-
vamente; as técnicas derivadas da abordagem macro-micro.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico do Estado Vibracional; o labora-
torio conscienciologico da Pensenologia; o laboratorio conscienciologico das retrocognicoes;
o laboratdrio conscienciologico da proéxis; o laboratdrio conscienciologico da Paragenética.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Sanitaristas; o Colégio Invisivel dos Epidemiolo-
gistas; o Colégio Invisivel dos Consciencioterapeutas;, o Colégio Invisivel da Medicina; o Co-
légio Invisivel da Enfermagem; o Colégio Invisivel da Paraprofilaxia; o Colégio Invisivel da So-
matologia; o Colégio Invisivel da Intrafisicologia.

Efeitologia: os maxiefeitos nosoldgicos das epidemias; os efeitos holossomdticos das in-
feccdes; os efeitos sociais nefastos da omissdo governamental perante a epidemioprofilaxia; os
maxiefeitos das pesquisas microbiologicas para a Humanidade; os efeitos sinérgicos pro-epide-
mia da ignordncia, preguica e avaricia pessoais; 0s efeitos positivos da biosseguranga; oS efeitos
paracicatrizadores da ectoplastia.

Neossinapsologia: as neossinapses adquiridas apos os hdbitos higiénicos incorporados
a rotina pessoal; as pesquisas autodidatas sobre multiepidemias favorecendo a conquista de
neossinapses profildticas.

Ciclologia: o ciclo contdgio-infec¢do-sintomas-diagndstico-tratamento; o ciclo preven-
¢do primdria—prevencdo secunddria—prevengdo tercidria; o ciclo ressoma-dessoma; o ciclo cau-
sa-efeito; o ciclo etdrio humano; o ciclo assim-desassim; o ciclo de vida dos parasitas; o ciclo
agente infeccioso—vetor—ambiente—hospedeiro.

Enumerologia: a vigilancia epidemioldgica; o cendrio epidemioldgico; a suspeita epi-
demiologica; a investigacdo epidemiologica; a busca epidemioldgica; o inquérito epidemiologico;
a confirmacdo epidemiologica. A higiene ungueal; a higiene manual; a higiene nasal; a higiene
bucal; a higiene sexual; a higiene somética; a higiene interpessoal.

Binomiologia: o bindémio prevengdo-tratamento; o bindémio social pro-contdgio beijo—
—aperto de mdo; o bindémio ginossoma-androssoma; o bindémio contaminacdo-inconsciéncia;
0 binémio diagnostico clinico—diagndstico laboratorial; o binémio antissomdtico tatoo—piercing
capaz de elevar o risco de aquisi¢do de infecgcdes cronicas incurdveis (AIDS; Hepatite B); o bi-
némio profissdo de risco—protecdo somdtica; o bindmio drogadi¢do—infecgdo; a paracomorbida-
de a partir do bindmio assédio extrafisico—doenca fisica.

Interaciologia: a interacdo belicismo-pandemia; a interagdo infec¢do-cdncer; a intera-
cdo geogrdfica El Nifio—epidemias; a interacdo diagndstica sensibilidade-especificidade; a inte-
racdo pro-contdgio contiguidade social-continuidade celular; a interacdo imunizagdo ativa (va-
cina)—imunizacdo passiva (soro); a intera¢do preconceituosa estigma somdtico—estigma social.

Crescendologia: o crescendo contaminagcdo-colonizacdo-doenga; o crescendo patologi-
co contdgio-doenga-retransmissdo; o crescendo microepidemia (surto)-epidemia-megaepidemia
(pandemia); o crescendo incubacdo-sintomas-convalescenga-reequilibrio; o crescendo profilaxia
somdtica—profilaxia energossomdtica—profilaxia psicossomdtica—profilaxia mentalsomdtica—pro-
filaxia consciencial-profilaxia evolutiva; o crescendo micrassediador invisivel-megassediador
explicito; o crescendo Profilaxia-Paraprofilaxia.

Trinomiologia: o trinémio holocdrmico dependéncia-independéncia-interdependéncia.

Polinomiologia: o polinémio homeostdtico Higiene Somdtica—Higiene Energética—Hi-
giene Emocional-Higiene Mental; o polinomio nosolégico fome-peste-belicismo-dessoma-Bara-
trosfera; o polindmio virus-bactéria-protozodrio-alga-fungo.

Antagonismologia: o antagonismo mundicie / imundicia; o antagonismo Davi / Golias;
0 antagonismo microrganismo / Homem; o antagonismo alastrar / amainar; o antagonismo epi-
demia / vacinagdo,; o antagonismo regido indene / regido endémica; o antagonismo (dupla) cons-
cin imune / conscin vulnerdvel; o antagonismo olho nu / olho armado (microscopio); o antago-
nismo microbioldgico alta viruléncia / baixa sobrevida evolutiva; o antagonismo interesses ca-
pitalistas / interesses sanitaristas; o antagonismo infiltragcdo extrafisica / intervengdo ampara-
dora.
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Paradoxologia: o paradoxo de a Profilaxia, apesar de mais barata, ser menos prioriza-
da; o paradoxo imunologico; o paradoxo histérico-social da Revolta da Vacina (Rio de Janeiro,
1904); os efeitos paradoxais da globalizacdo; o paradoxo de o espirro ser ao mesmo tempo refle-
xo de defesa pessoal e vetor de contaminacdo grupal; o paradoxo de o uso excessivo de antibio-
ticos contribuir para piorar a viruléncia das bactérias (sele¢do); o paradoxo de o tratamento ser
a profilaxia da piora.

Politicologia: as politicas de saiide piiblica determinadas pelo Sistema Nacional de Vi-
gildncia Epidemioldgica do Brasil (SNVE); as politicas belicistas defensoras de armas biolo-
gicas; as politicas internacionais da Organizacdo Mundial de Satide (OMS) de prevengdo e con-
duta frente as pandemias; a politica de doagdo de sangue e hemoderivados; as politicas interna-
cionais contra o bioterrorismo, 0s excessos da politica do sanitarismo autoritdrio; oS principios
politicos democrdticos de acesso universal e gratuito a educacdo, saiide e seguranga.

Legislogia: as leis sanitaristas; as leis da Fisiopatologia; as leis da Biologia; as leis da
Epidemiologia.

Filiologia: a higienofilia; a assistenciofilia; a proexofilia; a cogniciofilia; a somatofilia;
a historiofilia; a biofilia.

Fobiologia: a epidemiofobia; a misofobia; a acarofobia; a lissofobia; a necrofobia; a pa-
rasitofobia; a patofobia; a nosofobia; a tanatofobia.

Sindromologia: as sindromes gripais; as sindromes febris; as sindromes infecciosas; as
sindromes fiingicas, as sindromes virais, as sindromes bacterianas; as sindromes parasitdrias.

Maniologia: a mania de limpeza.

Mitologia: o mito da maldicdo do farao Tutankhamon; o mito de Asclépio, detentor da
arte da cura das doencas e pai de Higeia e Panaceia; o mifto historico-social das epidemias en-
quanto castigo divino.

Holotecologia: a somatoteca; a infectoteca; a profilaxioteca; a socioteca; a medicino-
teca; a nosoteca; a geografoteca.

Interdisciplinologia: a Paraprofilaxiologia; a Preventologia; a Epidemiologia; a Bioes-
tatisticologia; a Higiologia; a Microbiologia; a Bacteriologia; a Viriologia; a Micologia; a Medi-
cinologia; a Somatologia; a Imunologia; a Macrossomatologia; a Geografologia; a Historiografo-
logia; a Intrafisicologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; as pessoas imunodeficientes.

Masculinologia: o acoplamentista; o amparador intrafisico; o atacadista consciencial;
o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o completista; o consciencidometra;
0 consciencioterapeuta; o macrossomata; o conviviélogo; o duplista; o dupldlogo; o proexista;
o proex6logo; o reeducador; o epicon licido; o evoluciente; o exemplarista; o tenepessista; o ofie-
xista; o pré-serendo vulgar; o tertuliano; o verbet6logo; o voluntario; o tocador de obra; o homem
de acdo; o higienista; o sanitarista; o Garibaldo; o Sujismundo; o bagulhista; o descuidado; o por-
calhfo; o personagem Cascdo; o homem xexelento; o personagem televisivo Monk; o cirurgido
francés Guy de Chauliac (1300-1368), catalogador dos sintomas da peste e primeiro diferencia-
dor das formas bubdnica e pneumdnica; o médico francé€s Michel de Nostredame (1503-1566),
precursor das técnicas de assepsia, higienizacdo e isolamento sanitdrio dos doentes acometidos
pela peste negra; o médico e naturalista inglés Edward Jenner (1749-1823), inventor da vacina
antivaridlica; o cirurgido inglés Joseph Lister (1827—1912), considerado o pai da antissepsia ci-
rirgica; o quimico francés Louis Pasteur (1822—1895), principal responsavel pela demonstra¢do
da teoria do germe na doencga; o médico alemado Robert Koch (1843—-1910), fundador da Bacterio-
logia; o médico londrino, descobridor do antibiético penicilina, Alexander Fleming (1881-1955);
o médico hiingaro Ignaz Semmelweis (1818—1865), considerado o pai da assepsia; o médico bra-
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sileiro Carlos Chagas (1879-1934), descobridor do patégeno, do vetor, do hospedeiro, da mani-
festacdo clinica e epidemioldgica da tripanossomiase americana (Doenga de Chagas).

Femininologia: a acoplamentista; a amparadora intrafisica; a atacadista consciencial;
a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a completista; a consciencidmetra;
a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupléloga; a proexista;
a proexdloga; a reeducadora; a epicon licida; a evoluciente; a exemplarista; a tenepessista; a ofie-
Xista; a pré-serenona vulgar; a tertuliana; a verbetéloga; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher
de acdo; a higienista; a sanitarista; a Garibalda; a Sujismunda; a bagulhista; a descuidada; a por-
calhona; a personagem Cascuda; a mulher xexelenta; a escritora britdnica Lady Mary Wortley
Montagu (1689—-1762), responsével pela introducio da inoculagdo varidlica (imunizac¢do) na Eu-
ropa; a fundadora da moderna Enfermagem, Florence Nightingale (1820-1910).

Hominologia: o Homo sapiens sapiens; o Homo sapiens microbsediator; o Homo sa-
piens vulgaris; o Homo sapiens immundus; o Homo sapiens incivilis; o Homo sapiens immatu-
rus; o Homo sapiens parapathologus; o Homo sapiens deseducator; o Homo sapiens relaxatus;
o Homo sapiens attentus;, o Homo sapiens recyclans.

V. Argumentologia

Exemplologia: epidemioprofilaxia sadia = a manuteng@o consciente dos habitos pesso-
ais de higiene durante a vida intrafisica; epidemioprofilaxia doentia = a manifestacdo da mania de
limpeza patolégica da conscin portadora do transtorno obsessivo-compulsivo (TOC).

Culturologia: a cultura da Higiene Consciencial Generalizada; a cultura de se lavar as
mdaos.

Microbiologia. Observando a Somatologia, a lucidez quanto a vida microscépica per-
mite ampliar a no¢do sobre o nivel de higiene pessoal. Atualmente se reconhece a presenca de
cerca de 100 trilhdes de bactérias no corpo humano, correspondendo a aproximadamente 1kg do
peso deste. A grande maioria de tais microrganismos permanece na condi¢do de simbiontes biold-
gicos.

Habitologia. No tocante a Conviviologia, a evolu¢do consciencial neste planeta vem
sendo compartilhada com a trajetoria evolutiva dos microrganismos. Neo-hdbitos de sobrevivén-
cia da Humanidade tém trazido o efeito colateral da convivéncia com seres microscopicos pato-
génicos.

Evoluciologia. Pelos conceitos da Intrafisicologia, eis, a seguir, em ordem alfabética,
6 manifestacdes etoldgicas adotadas pelo homem ao longo da evolugdo capazes de justificar
a fonte etioldgica primdria dos contdgios e, consequentemente, o grassar de surtos e epidemias:

1. Agricultura: a diminuicdo do nomadismo; a fixag@o de residéncia; os alimentos con-
taminados; a ambiguidade do papel da dgua; a coexisténcia com novos insetos.

2. Domesticacao: os animais domesticados; o compartilhamento dos parasitas; os efei-
tos colaterais da zooconvivialidade; o consumo de bichos infectados.

3. Expansionismo: a exploracdo da natureza; o colonialismo; a busca por novas areas
para se viver; os desmatamentos; o contato com animais selvagens; o encontro com neoculturas;
as grandes navegacdes; o surgimento do comércio (trocas, escambo); o nomadismo consciencial.

4. Globalizacdo: a urbanizac¢do; a diminuicdo das distincias; os meios de transporte
(veiculos epidémicos); o multiculturalismo; a supercomunicacio; a explosdo demografica.

5. Liberalismo: a liberalizacdo dos costumes; 0s excessos sexuais; a promiscuidade co-
letiva; a criatividade irresponsdvel; os adeptos do body modification (bod mod).
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6. Tecnologia: os antibidticos e o uso indiscriminado; os transplantes de 6rgéos; os far-
macos imunossupressores; as técnicas intervencionistas; as unidades de terapia intensiva (UTI)
enquanto sede de prolongamento da vida humana e selecdo microscépica.

Lar. Atinente a Habitologia, as contamina¢des podem ocorrer nos ambientes mais insus-
peitos para a conscin incauta. Por exemplo, na prépria residéncia. A fim de expandir as aborda-
gens paraprofildticas domésticas, listam-se abaixo 15 procedimentos ordenados alfabeticamente,
objetivando reduzir as possibilidades de contdgio domiciliar e ampliar a lucidez quanto a epide-
mioprofilaxia:

01. Androssoma: o habito de levantar o assento sanitdrio antes da micgao.

02. Animal: o habito de lavar as médos ap6s brincar com o pet.

03. Bidé: o hébito de preferir o bidé ao papel higiénico.

04. Bucha: o hibito didrio de desinfectar a bucha de lavar os pratos.

05. Cozinha: o hébito de evitar o /ixinho (contaminado) ao lado da pia de lavar talheres
e loucas.

06. Embalagens: o hdbito de ndo usar pregadores de roupas para vedar embalagens
plasticas.

07. Emunctério: o hdbito de baixar a tampa do vaso sanitdrio antes da descarga (coli-
formes fecais).

08. Entrada: o habito de lavar as maos ao entrar em casa.

09. Festa: o habito de ndo soprar as velas do bolo de aniversario (perdigotos).

10. Ginossoma: o hébito de isolar os absorventes usados (menstruagdo) antes de elimi-
né-los.

11. Lixo: o habito de sempre preferir latas de lixo com tampa aos cestos abertos e de-
vassados.

12. Mercado: o hdbito de lavar as embalagens dos produtos alimenticios advindos do
supermercado.

13. Pano: o habito de preferir o escoador de pratos ou miquina de lavar louca ao pano
de enxugar.

14. Refeicoes: o habito de sempre lavar as maos antes das refeicdes.

15. Toalete: o habito de lavar as maos antes e apds o uso do toalete.

Maos. Sob a 6tica da Preventologia, a principal medida profilatica universal anticonta-
gio € a lavagem adequada das maos com dgua e sabao urbi et orbi.

Doencas. Considerando a Patologia, ao modo da ampla diversidade consciencial, os se-
res patogénicos também apresentam extensa variedade de manifestagdo, sobretudo apds a inte-
racdo com o sistema imunoldgico animal e humano. Eis abaixo listadas, dentre outras, 10 doengas
responsaveis pelas piores epidemias da Historia, com respectivos agentes etioldgicos, vias de
transmissdo, principais sintomas, medidas terap€uticas e profilaticas, listadas na ordem alfabética:

01. AIDS: o virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV); a transmissdo sexual; a trans-
missdo sanguinea; a transmissdo perinatal; as infec¢des oportunisticas; os antirretrovirais; as cam-
panhas profilaticas; o sexo seguro; o combate a drogadi¢do; o Dia Mundial de Combate a AIDS
(1 de dezembro).

02. Colera: a bactéria Vibrio cholerae; a transmissao via dgua ou alimentos contamina-
dos; as diarreias secretdrias profusas; a importancia da dgua potdvel; a antibioticoterapia; as me-
didas higiénicas; a lucidez quanto a origem das bebidas cotidianas (sucos; dguas).

03. Febre amarela: o Flavivirus; a transmissio via picada do mosquito infectado (Ae-
des aegypti); a hepatopatia grave (ictericia); as medidas de suporte; a atencdo constante aos reci-
pientes de dgua da residéncia e da vizinhanga (caixas d’agua; cisternas; latas; pneus; vasos de
plantas; garrafas de pldstico) a fim de combater a deposicdo de ovos pela fémea do mosquito;
a vacinacgdo.
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04. Gripe espanhola: o virus Influenza HINI; a transmissdo via perdigotos; a pneumo-
nite difusa gerando a angustia respiratdria; as medidas de suporte; os antivirais; as campanhas sa-
zonais de vacinagdo; os autocuidados sociais.

05. Malaria: o paludismo; o sezonismo; o protozodario Plasmodium sp; a transmissio
via saliva da fémea do mosquito Anopheles infectado; as febres ciclicas (ter¢d; quartd); os agentes
antimaldricos; o combate ao vetor; os mosquiteiros.

06. Peste: a peste bubdnica; a peste negra; a bactéria Yersinia pestis; a transmissao pela
pulga do rato; a inflamag@o dos ganglios linfaticos (bubdes); a forma pneumonica da doenga;
a antibioticoterapia; as medidas higi€nicas pessoais e grupais.

07. Sarampo: o Morbolivirus; a transmissdo via perdigotos; o sinal de Koplic (patogno-
monico); o rash exantematico céfalo-caudal; o tratamento sintomadtico; a vacinagao.

08. Tifo: a bactéria Rickettsia sp; a transmissdo via pulga do rato; as erupg¢des cutaneas
hemorrégicas; a antibioticoterapia; as medidas higi€nicas pessoais e grupais.

09. Tuberculose: a bactéria Micobacterium tuberculosis; a transmissdo via perdigotos;
as escavagdes (cavitagdes) pulmonares; a antibioticoterapia; o sistema imunoldgico equilibrado.

10. Variola: o virus Orthopoxvirus variolae; a transmissio via perdigotos; as pustulas
faciais e corporais (bexiga); a vacinacdo; a erradicacdo planetdria na década de 1970.

Cosmovisao. Sob a dtica da Infectologia, a fim de expandir a visdo de conjunto acerca
das doengas infecto-parasitarias ao homem, segue listagem com outras 50 enfermidades, dispostas
em ordem alfabética, ainda prevalentes na dimensdo intrafisica com respectivas caracteristicas
epidemioldgicas principais:

01. Amebiase: o protozodrio Entamoeba hystolitica; as diarreias; os abscessos hepa-
ticos; o ato profildtico de lavar as maos, as verduras, as frutas e os alimentos; a importancia da
dgua filtrada.

02. Ancilostomiase: o amareldo; os parasitas nematédeos Ancylostoma duodenale e Ne-
cator americanus, a anemia; a perversao do apetite; a importancia dos cal¢ados; o saneamento
bésico.

03. Ascaridiase: a lombriga; o verme nematédeo Ascaris lumbricoides; a diarreia;
a anemia; a educacgfo sanitria; o combate aos insetos domésticos (moscas, baratas) veiculadores
de ovos.

04. Botulismo: a bactéria Clostridium botulinum; a intoxicac¢do via solo e alimentos
contaminados pela toxina bacteriana; o antagonismo baixa incidéncia / alta letalidade; a paralisia
respiratdria; a atencdo aos alimentos em conserva (palmito).

05. Cancro mole: a iilcera mole; a bactéria Haemophilus ducreyi; as ulceras genitais ir-
regulares; o sexo inseguro; as outras DSTs associadas; a camisa-de-vénus; a antiprosmiscuidade.

06. Candidose: o sapinho; a candidiase; a moniliase; o fungo Candida albicans; as mi-
coses oral, genital, intertigo e ungueal (onicomicose); a infeccdo oportunistica dos imunodepri-
midos.

07. Coccidioidomicose: o reumatismo do deserto; o fungo atipico Coccidioides immi-
tis; a doenca pulmonar pés-inalacio dos esporos presentes no solo seco.

08. Coqueluche: a tosse convulsa; a bactéria Bordetella pertussis; as tosses paroxisticas
seguidas do guincho (ruido caracteristico); a vacina DPT (difteria-pertussis-tétano).

09. Criptococose: a torulose; o fungo Cryptococcus neoformans presente nos excremen-
tos de aves (principalmente pombos); a manifestacdo clinica em imunodeprimidos.

10. Dengue: a febre quebra-ossos,; os virus da dengue (Flavivirus) DENV1, DENV2,
DENV3, DENV4; o combate ao mosquito Aedes aegypti (vetor); a dengue hemorragica enquanto
complicacdo temida; a ateng¢do constante aos recipientes de dgua da residéncia e da vizinhanca
(caixas d’agua; cisternas; latas; pneus; vasos de plantas; garrafas de plastico) a fim de combater
a deposicdo de ovos pela fémea do mosquisto.

11. Difteria: o crupre; a toxina da bactéria Corinebacterium diphtheriae; as placas
pseudomembranosas branco-acizentadas aderentes as amigdalas; o pescogo taurino (ganglios);
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as criancas em idade pré-escolar; a transmissdo via perdigotos; o soro antidiftérico (SAD); a vaci-
na DPT (difteria-pertussis-tétano).

12. Doenca de Chagas: a tripanossomiase americana; o protozodrio Trypanosoma cru-
zi; os barbeiros (vetores); o sinal de Romana (edema bipalpebral unilateral); o chagoma; a vigi-
lancia entomoldgica.

13. Doenca de Lyme: a borreliose de Lyme; a menigopolineurite do carrapato; a bacté-
ria Borrelia burgdoferi; os carrapatos (Ixodes scapularis) transmissores da doenga; as expedigdes
as florestas; o uso de roupas claras e botas altas durante o ecoturismo; o controle do vetor.

14. Doenca diarreica aguda: a polietiogenia (bactérias, virus e protozodrios); os coli-
formes fecais; a transmissdo via dgua e alimentos contaminados; a desidratagdo enquanto compli-
cacdo evitdvel; o sal de reidratagdo oral (SRO); a educacdo sanitdria; o aleitamento materno;
o grau de confiabilidade dos restaurantes; os cuidados redobrados durante as viagens.

15. Doenca meningocécica: a bactéria Neisseria meningitidis; os portadores assintoma-
ticos; a transmissdo via secregdes respiratorias (saliva, tosse, espirros); o chamado “cinturdo da
meningite” (faixa de terra subsaariana); a meningococcemia (sepse); a meningoencefalite; a qui-
mioprofilaxia dos contactantes; a vacinagao sorogrupo especifica.

16. Donovanose: o granuloma venéreo, a bactéria Calymmatobacterium granulomatis;
as ulceras genitais; a transmissdo sexual; as coinfecgdes venéreas; o aconselhamento (orientacdo)
ao paciente; os preservativos.

17. Enterobiose: a oxiuriase; o helminto (nematédeo) Enterobius vermiculares; a trans-
missdo fecal-oral; os habitos precdrios de higiene; o prurido perianal noturno; as infec¢des secun-
dérias pds-cocadura; as infestacdes familiares; as medidas higi€nicas pessoais.

18. Escabiose: a sarna; o dcaro Sarcoptes scabiei; o prurido intenso; os fomites conta-
minados (roupas de cama; toalhas; vestimentas); a chamada sarna norueguesa (forma dissemina-
da da doenga); o isolamento pds-inicio do tratamento.

19. Esquistossomose mansonica: a barriga d’agua; o verme (helminto) Schistossoma
mansoni; o ato de nadar em lagoas infestadas com caramujos (Biomphalaria sp) em 54 paises
(endemias); as cercdrias; o controle dos portadores; o saneamento domiciliar e ambiental.

20. Estrongiloidiase: o verme Strongyloides stercoralis; as alteragdes cutineas (urtica-
riforme); a sindrome de Loefler (manifestacdo pulmonar); as manifestagdes intestinais; a penetra-
¢do da larva através da pele; os vermifugos.

21. Febre tifoide: a salmonelose; a chamada doenca das mdos sujas; a enterobactéria
Salmonella typhi; o febrao associado a intenso malestar; a doenga de veiculagdo hidrica e ali-
mentar (legumes; produtos do mar; leite; enlatados); a hemorragia intestinal enquanto complica-
cdo temida; o saneamento bésico; as técnicas de higienizagdo individual.

22. Filariase: a filariose linfdtica; a elefantiase; o nematédeo Wuchereria bancrofti;
a transmissao via picada do mosquito infectado (Culex quinquefasciatus); o controle ambiental do
vetor; a educagdo sanitdria.

23. Giardiase: o protozoario Giardia lamblia; as enterites agudas; a diarreia dos viajan-
tes; a 4gua contaminada; o contato oro-anal; a atengdo as criangas; a higiene pds-toalete.

24. Gonorreia: a blenorragia; a bactéria Neisseria gonorrhoeae; a uretrite; o corrimen-
to muco-purulento pelo pénis; o fato de a maioria das mulheres infectadas serem assintomaticas;
a esterilidade feminina enquanto complicag?o; as doengas inflamatdrias pélvicas agudas (DIPAs);
a transmissao sexual; a transmissao vertical (conjuntivite gonocdcica); o uso de preservativos.

25. Hanseniase: a lepra; o mal de Hansen, a bactéria Mycobacterium leprae; o antago-
nismo alta infectividade / baixa patogenicidade; as alteracdes de sensibilidade cutanea (dormén-
cias); o espessamento neural; a facies leonina; o preconceito social; o tratamento prolongado.

26. Hantavirose: o Hantavirus, a SIRAH (Sindrome de Insuficiéncia Respiratoria do
Adulto por virus Hanta); a manifestacdo clinica variada; a transmiss@o via roedores silvestres
(4gua e alimentos contaminados; maos contaminadas); a alta taxa de letalidade; a desratizagdo.

27. Hepatite A: o virus da hepatite A (Picornaviridae); a transmiss@o fecal-oral e via
dgua / alimentos contaminados; a ictericia; o tratamento sintomdtico; a evolu¢do em geral favora-
vel; a vacinacao.
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28. Hepatite B: o virus da hepatite B (Hepadnaviridade); a transmissdo sexual; as
transfusdes sanguineas contaminadas; a infec¢do mae-nascituro; o binémio cronicidade-cdncer;
o alto grau de infectividade; o kit pessoal de higiene cutdnea (manicure, pedicure); a transmissao
parenteral (transfusdo; hemodiélise; drogadi¢do; fatoo; piercing); a vacinagao dirigida.

29. Hepatite C: o virus da hepatite C (Flaviviridae); a transmissdo parenteral; o biné-
mio cronicidade-cdncer; a auséncia de vacinagado especifica.

30. Herpes simples: o herpes simplex virus, tipos 1 e 2; a transmissdo sexual (oroge-
nital) ou através do contato direto com a lesdo ou objetos contaminados; o bindmio herpes orola-
bial-herpes anogenital; as erupgdes recidivantes; a intima relacdo com o status do sistema imu-
nitdrio; o dificil controle em fungdo da alta transmissibilidade.

31. Histoplasmose: o fungo Histoplasma capsulatum; o contagio via inalagcdo do fungo
(fase filamentosa) presente em solos ricos em matéria organica contaminados com fezes de aves
€ morcegos; a atencdo aos passeios em cavernas (ecoturismo); o cuidado quanto ao manejo do so-
lo dos galinheiros; os antifiingicos.

32. Infeccao pelo papiloma virus humano (HPV): a crista de galo; a verruga genital;
o condiloma acuminado; o Papiloma virus; os 70 sorotipos; os sorotipos de elevado risco onco-
génico (16, 18, 31, 33, dentre outros); a associagdo HPV-cancer; a interacdo sexo oral—cdncer
bucal; a transmissao sexual; as comorbidades infecciosas de base sexual; a camisinha; a vaci-
nagao.

33. Leishmaniose tegumentar americana: a iilcera de Bauru, o nariz de tapir; o pro-
tozodrio Leishmania sp; a fémea do mosquito flebotomineo Lutzomya (vetor); as lesdes cutineas
ulceradas e profundas; o uso de telas e mosquiteiros; o controle do lixo.

34. Leishmaniose visceral: o calazar; o protozodrio Leishmania sp, o Brasil enquanto
pais de maior acometimento humano; o cuidado com caes; o bindmio alta incidéncia—grande dis-
tribuicdo; o controle do vetor; a imunoprevengdo canina.

35. Leptospirose: o mal de Adolf Weil; a bactéria Leptospira interrogans presente na
urina de animais infectados, principalmente ratos; as enchentes e inundacdes predisponentes; os
sintomas gripe-like; a desinfeccio das roupas e ambientes; a antibioticoterapia; a vacinagdo animal.

36. Linfogranuloma venéreo (LGV): a doenca de Nicolas-Favre; o bubdo; a bactéria
Chlamydia trachomatis; os estidmenos (gangrena); a transmissio sexual; o sexo seguro; as cam-
panhas de esclarecimento populacional.

37. Mononucleose infecciosa: a doenga do beijo; a angina monocitica; o virus Epstein-
-Barr (VEB), da familia Herpesviridae; os sintomas sist€émicos; as linfonodomegalias cervicais
(ganglios) difusas; o contdgio através da saliva; as doengas cosmopolitas; a interacdo VEB-cdn-
cer; 0 combate a ficacdo sexossomadtica (promiscuidade).

38. Oncocercose: a cegueira dos rios; a doenga de Robles; a volvulose; o verme (nema-
tédeo) Onchocerca volvulos;, o mosquito do género Similium (vetor); a reducdo da acuidade vi-
sual; as graves lesdes cutineas; a maior prevaléncia junto aos rios e afluentes, sobretudo em terras
indigenas; o controle do vetor; o esclarecimento junto aos indios.

39. Paracoccidioidomicose: a blastomicose sul-americana; a moléstia de Lutz-Splen-
dore e Almeida; a inalagdo do fungo Paracoccidioides brasiliensis; a micose sistémica; as lesdes
cutineas, mucosas e pulmonares; a interacdo paracoco-tuberculose; os agricultores; a auséncia
de medidas de controle especificas.

40. Parotidite infecciosa: a caxumba; a infeccio pelo Paramyxovirus; os perdigotos; as
glandulas salivares; as complicagdes evitdveis (meningoencefalite; orquiepididimite); a vacina tri-
plice viral (sarampo-caxumba-rubéola).

41. Poliomielite: a doenca de Heine-Medin, a paralisia infantil; a infec¢do pelo Entero-
virus poliovirus; a transmissao oral e oral-fecal; o bindmio neuréonio motor acometido—musculatu-
ra fldcida, a doenga em erradicacdo; a sindrome pds-polio; a vacinas especificas (Salk e Sabin).

42. Psitacose: a ornitose; a febre dos papagaios, a infeccdo pela bactéria Chlamydia
psittaci; a interacdo ave-homem, a transmissdo via aspiracdo de poeira contaminada por dejetos
de animais doentes; a antibioticoterapia.
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43. Raiva: a hidrofobia; a infec¢io pelo virus da raiva humana (Lyssavirus); as zoono-
ses; o neurotropismo viral; a encefalite aguda progressiva; a letalidade préxima a 100%; o bino-
mio mordedura-arranhadura; a intensa sialorreia; o trindmio homem-cdo-gato; a profilaxia a par-
tir das vacinas e soros.

44. Rubéola: a doenca exantematica viral aguda (Rubivirus); a linfadenopatia generali-
zada; a sindrome da rubéola congénita; a vacinagdo triplice (sarampo-rubéola-caxumba).

45. Shigelose: a disenteria bacilar cldssica; as bactérias do género Shigella; a d4gua e os
alimentos contaminados; o bindmio febre alta—diarreia volumosa; a antidesidratag¢do; o soro de
reidratagdo oral (SRO); a interagdo controle da qualidade da dgua—encaminhamento adequado
do lixo.

46. Sffilis: a lues;, o mal gdlico; a sifilose; a peste sexual; a bactéria Treponema palli-
dum; a doenca infecto-contagiosa sist€mica de evoluc¢do cronica; a transmissdo sexual; a sifilis
congénita; o cancro duro (protossifiloma); a neurossifilis; a sifilis 6ssea; a aortite sifilitica; a tabes
dorsalis; o exame VDRL (Veneral Disease Research Laboratory); a penicilina.

47. Teniase: a solitdria; os vermes Taenia solium e Taenia saginata; a forma adulta do
verme alojado no intestino delgado do homem; a Cisticercose enquanto doenga da larva da 7. so-
lium; a neurocisticercose (lombriga da cabega); a doenga da carne de porco mal cozida; o abate
clandestino de animais; a inspe¢do sanitdria da carne; os hdbitos de higiene; o cuidado alimentar.

48. Toxoplasmose: a doenca do gato; a zoonose cosmopolita; o protozodrio Toxoplas-
ma gondii; a ampla gama de manifestagdes clinicas; a contaminag@o do solo pelas fezes de gatos
infectados; as carnes de porco e carneiro mal cozidas (cistos); a interagdo AIDS-neurotoxoplas-
mose, os cuidados sanitdrios pessoais e coletivos.

49. Tracoma: a conjuntivite granulomatosa; a infeccio pela bactéria Chlamydia tracho-
matis; a ceratoconjuntivite cronica recidivante; as cicatrizes palpebrais cronicas (entrépio e triqui-
ase); o contato direto e indireto com objetos contaminados; a campanha da Organizagdo Mundial
de Saide objetivando a erradicagdo mundial do tracoma até 2020 através do acronimo SAFE
(Surgery, Antibioticoterapy, Facial cleanliness, Environmental improvement).

50. Varicela: a catapora; o Varicella-zoster virus altamente contagioso; a contaminagao
via aerossois (secregdes respiratérias); o crescendo exantema maculopapilar—vesiculas—piistulas—
crostas; as infecgdes bacterianas secunddrias enquanto complicagdo frequente (impetigo-celulite-
-erisipela); a sazonalidade tipica (fim do inverno-inicio da primavera); a vacinag¢do dirigida
(indigenas).

Sintese. Conclui-se, a partir da enumeragdo acima, ser a transmissdo das doengas passi-
vel de ocorrer através de 9 vias, veiculos ou modos principais, abaixo listados na ordem alfabética
dos termos:

1. Agua: a ingestio de dgua contaminada diretamente (fonte duvidosa) ou indiretamente
(lavagem de alimentos).

2. Alimentos: a ingestdo de alimentos ndo higienizados e ndo cozidos adequadamente.

3. Ar: a contaminacio durante aglomeragdes humanas (inalagdo); os perdigotos da fala,
tosse e espirro.

4. Objetos: os fomites (talheres; pecas de vestudrio; calgados; toalhas; utensilios; 1ami-
nas de barbear; alicates de unha; instrumentos cirtirgicos).

5. Pele: os ferimentos; os arranhdes; o prurido; as picadas de insetos; as mordeduras de
animais.

6. Placenta: a transmissao intrauterina (vertical).

7. Sangue: as transfusdes de sangue e derivados; a contaminag@o direta pelo sangue
contaminado.

8. Sexo: o ato sexual desprotegido; a prevencao ante os relacionamentos sexuais.

9. Vetor: os insetos propagadores de microrganismos, seja pela via mecanica (transporte
passivo através das patas dos artrépodes) ou pela via biolégica (picada do inseto com inoculacdo).
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Politica. A partir da Historiografia, a agdo humana frente as infecgdes ndo ocorreu so-
mente no sentido de combaté-las. O uso belicista do poder virulento dos microrganismos (armas
biologicas) fez e ainda faz parte do arsenal militar mundial.

Casuistica. Entre 1951 e 1954, o exército americano dispersou secretamente bactérias
Serratia marcescens no ar das regides de Nova York e Sao Francisco para avaliar o potencial de
disseminagdo pelas ruas e metrd. Tal atitude tinha como propédsito dimensionar o grau de vulne-
rabilidade americana diante de ataque inimigo com armas bioldgicas.

Efeito. A bactéria, até entdo creditada como indcua ao homem, mostrou-se agressiva ao
ocasionar verdadeira epidemia de infecc¢@o urindria. Os médicos da época ndo conseguiram defi-
nir a causa da estranha infeccio. Enquanto isso, os responsaveis pelo estudo mantinham os resul-
tados na condicdo de segredo militar.

Virus. Em 11 de junho de 2009, foi declarada a mais recente pandemia da Histéria
(Ano-base: 2011), a influenza pandémica HIN1, cujo epicentro foi o México. A cepa mutante do
virus Influenza A, confirmada como parente do virus da Gripe Espanhola, ocasionou pelo menos
8.768 6bitos (notificados), em 207 paises e territorios, segundo a Organizacdo Mundial de Saude.

Bactéria. A mutacdo genética ndo é propriedade exclusivamente viral. Também as bac-
térias, dentre outros patégenos humanos, tém a capacidade de modificar o préprio material ge-
nético, podendo adquirir viruléncia ainda maior. Exemplo disso ¢ a recente epidemia de Escheri-
chia coli deflagrada ao final do més de maio de 2011, tendo como epicentro a regido de Hambur-
g0, na Alemanha.

Vulnerabilidade. Os fatos acima corroboram a hipétese levantada por vérios pesquisa-
dores de a Humanidade ser altamente vulnerdvel, podendo enfrentar novas pandemias em futuro
préximo, sobretudo quando se considera a continua interacdo homem-animais em condi¢des higi-
&nicas precdrias, associada ao grande poder de mutagdo dos microrganismos.

Automegarresponsabilidade. Observando a Holossomatologia, os atos profildticos, em
geral, dao menor ibope em comparagdo as decisdes terapéuticas. No entanto, a maturidade maior
estd assentada na antevisdo profildtica exercitada cotidianamente nio s6 em relacdo aos auto e he-
terocuidados somadticos, mas sobretudo considerando o holossoma e a autoproéxis de modo con-
vergente, rumo ao completismo existencial. Dai nasce a megarresponsabilidade do intermissivis-
ta, homem ou mulher.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a epidemioprofilaxia, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Anomia: Intrafisicologia; Nosografico.

02. Antagonismologia sadia: Autodiscernimentologia; Homeostético.

03. Anticura: Consciencioterapia; Nosografico.

04. Antissomatica: Somatologia; Nosogrifico.

05. Drama de consciéncia: Parapatologia; Nosogréifico.

06. Faléncia parcial dos érgaos: Somatologia; Neutro.

07. Fato contrario: Fatuistica; Neutro.

08. Higiene consciencial: Paraassepsiologia; Homeostdatico.

09. Megaperigo dos efeitos mediatos: Paracronologia; Nosografico.

10. Micrassediador invisivel: Parapatologia; Nosografico.

11. Paraassepsia Antecipada: Energossomatologia; Neutro.

12. Saude fisica: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

13. Satde parapsiquica: Autoconscienciometrologia; Homeostitico.

14. Sistematizacido comportamental: Paraetologia; Neutro.
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15. Sujismundismo: Parapatologia; Nosografico.

A MANUTENCAO DINAMICA DA SAUDE HOLOSSOMATICA
PESSOAL E GRUPAL DEPENDE, SERIAMENTE, DA AUTO-
PRIORIZACAO LUCIDA, TEORICA E PRATICA, DA EPIDE-
MIOPROFILAXIA, BASE DA REAL MEDICINA PREVENTIVA.

Questionologia. Qual nivel de aplicagdo pratica da epidemioprofilaxia voce, leitor ou
leitora, apresenta no dia a dia? J4 mantém o hébito de lavar as maos frequentemente?

Bibliografia Especifica:

01. Debré, Patrice; Pasteur (Louis Pasteur); Biografia; trad. Maria Alice Sampaio Déria; & Renata Maria
Parreira Cordeiro; 576 p.; 17 caps.; 1 cronologia; 42 fotos; 162 refs.; 23 x 16 cm; br.; Scritta; Sdo Paulo, SP; 1995; péagi-
nas 312 a 338 e 407 a 424.

02. El Feki, Shereen; A Gripe nossa de Cada Dia; Reportagem; Exame; Revista; Quinzendrio; Ed. 308; Ano
37; N. 26; Secdo: Saiide; 1 foto; 1 mapa; Sao Paulo, SP; 24.12.03; paginas 120 a 123.

03. Farrel, Jeanette; A Assustadora Historia das Pestes e Epidemias (Invisible Enemies: Stories of Infectious
Disease); trad. Mauro Silva; 280 p.; 7 caps.; 50 fotos; 7 ilus.; 1 mapa; 1 tab.; glos. 40 termos; 57 refs.; alf.; 24 x 17 cm;
br.; Prestigio Editorial / Ediouro; Rio de Janeiro, RJ; 2003; paginas 29 a 64.

04. Fernandes, Pedro; Paraprofilaxia Aplicada a Proéxis; Conscientia; Revista; Mensario; Vol. 11; Suple-
mento 1; 24 enus.; 2 websites; 14 refs.; Foz do Iguacu, PR; Fevereiro, 2007; paginas 75 a 88.

05. Figueiredo, Roberto Martins; & Belluomini, Roberta; Dr. Bactéria: Um Guia para Passar sua Vida
a Limpo; revisora Rosane Albert; 184 p.; 13 caps.; 28 enus.; 61 ilus.; 51 perguntas; 34 respostas; 15 tabs.; glos. 53 termos;
20,5 x 13,5 cm; br.; Globo; Sdo Paulo, SP; 2007; paginas 1 a 184.

06. Folha de S. Paulo; Redagio; EUA Registram Casos de Surto Infeccioso: Dois Americanos que viajaram
a Alemanha, Epicentro da Crise, estdo Internados; Reportagem; Jornal; Didrio; Ano 91; N. 30.010; Secdo: Mundo;
1 enu.; 1 foto; 4 ilus.; 1 mapa; Sao Paulo, SP; 02.06.11; pagina A-10.

07. Gazeta do Povo; Redacdo; Alemanha registra Mais 365 Casos da Doenga: Surto jd matou 17 Pessoas
Engquanto Autoridades tentam Descobrir a Origem; Reportagem; Jornal; Didrio; Ano 93; N. 29.786; Secdo: Mundo
/ E. coli; 1 foto; Curitiba, PR; 02.06.11; pagina 22.

08. Jekel, James; Katz, David; & Elmore, Joann G.; Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva
(Epidemiology, Biostatistics and Preventive Medicine); trad. Jair Ferreira; 432 p.; 21 caps.; glos. 375 termos; 1 apénd.;
alf.; 27,5 x 21 cm; br.; 2* Ed.; 1* reimp.; Artmed; Porto Alegre, RS; 2006; paginas 233 a 321.

09. Lessa, Adriano; Globalizacdo das Doencas: A Gripe Suina atingiu, em Meados de Junho, o Status de
Pandemia, de Acordo com a OMS; Reportagem; Conhecimento Prdtico Geografia; Revista; Bimensal; N. 27; Secédo: Cli-
matologia; 5 fotos; glos. 4 termos; Sdo Paulo, SP; Setembro-Outubro de 2009; paginas 46 a 48.

10. Ministério da Savide; Doengas Infecciosas e Parasitdrias: Guia de Bolso; revisora Regina Coeli Pimenta
de Mello; 450 p.; 75 caps.; 190 enus.; 2 fluxogramas; 66 tabs.; glos. 70 termos; 15,5 x 10,5 cm; br.; 8* Ed. rev.; Editora do
Ministério da Saiide (MS); Brasilia, DF; 2010; paginas 41 a 149, 153 a 181 e 190 a 424.

11. Super Interessante; Redacdo; As Grandes Epidemias da Historia: Bactérias, Virus e Outros Microor-
ganismos jd causaram Estragos tido Grandes a Humanidade quanto as Mais Terriveis Guerras, Terremotos e Erupgoes
de Vulcdes; Revista; Mensirio; Edigao 204%; Sao Paulo, SP; Setembro de 2004; paginas 25 e 26.

12. Toledo Junior, Antonio Carlos de Castro; Pragas e Epidemias: Historias de Doencas Infecciosas; pref.
Marco Antonio de Avila Vitéria; 152 p.; 10 caps.; 1 citacdo; 4 cronologias; 11 enus.; 5 esquemas; 5 grafs.; 1 ilus.; 8 ma-
pas; 5 tabs.; 299 refs.; 24 x 17 cm; br.; Folium; Belo Horizonte, MG; 2006; paginas 17 a 60, 105 a 124 e 137 a 152.

13. Ujvari, Stefan C.; A Historia e suas Epidemias: A Convivéncia do Homem com os Microorganismos;
pref. Moacyr Scliar; 328 p.; 5 caps.; 29 fotos; 4 mapas; 2 websites; glos. 100 termos; 256 refs.; 23 x 16 cm; br.; 2¢ Ed.;
Editora Senac; Sao Paulo, SP; 2003; paginas 77 a 187.

14. Idem; Pandemias: A Humanidade em Risco; 212 p.; 12 caps.; 12 enus.; 50 fichdrios; 10 mapas; 378 refs.;
23 x 15,5 cm; br.; Contexto; Sdo Paulo, SP; 2011; paginas 30 a 88 e 155 a 189.

15. Varella; Drauzio; O Médico Doente; 130 p.; 21 caps.; 21 x 14 cm; br.; Companhia das Letras; Sao Paulo,
SP; 2007; paginas 1 a 130.

P.F.



