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HARMONIA EXISTENCIAL
(HARMONIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A harmonia existencial é a condi¢@o de equilibrio geral, cosmoético, da vi-
da intra e extrafisica da conscin licida com a eutimia possivel, satisfatéria quanto ao préprio nivel
evolutivo, empregada, ao maximo, nas pesquisas da Conscienciologia.

Tematologia. Tema central homeostético.

Etimologia. A palavra harmonia vem do idioma Grego, harmonia, “unido; encaixe;
acordo; ordem”, através do idioma Latim, harmonia, “harmonia; propor¢do entre as partes; sime-
tria; sistema; ordem”. Surgiu no Século XVI. O vocabulo existencial deriva do idioma Latim,
existentialis, “existencial”. Apareceu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Adequacdo existencial. 2. Equilibrio existencial. 3. Existéncia anti-
conflitiva.

Neologia. As duas expressdes compostas harmonia existencial mal aplicada e harmonia
existencial bem aplicada sao neologismos técnicos da Harmoniologia.

Antonimologia: 1. Desarmonia existencial. 2. Inadequacao existencial. 3. Existé€ncia
conflitiva.

Estrangeirismologia: o rapport interconscins; o rapport interconsciexes; o rapport
consciex-conscin; a coniunctio; o Acoplamentarium; o Conviviarium,; a comunidade do Discerni-
mentum, a interacdo urbi et orbi; o neomodus ratiocinandi evolutivo; o evolutionary understan-
ding; a life in harmony; a joie de vivre; a calmness of mind; a potencializacdo dos upgrades;
o hold-up; os chokepoints; o tapering criado pela crise de crescimento; o narrowing down da sai-
da evolutiva; o broad horizon after the bottleneck.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade da Homeostaticologia Pessoal.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Harmoniologia; os harmonopensenes; a harmo-
nopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade; os benignopensenes; a benignopense-
nidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os
conviviopensenes; a conviviopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os ortopensenes;
a ortopensenidade; a autopensenizagdo anticonflitiva; o holopensene pessoal estabilizado homeos-
taticamente; a harmonia do holopensene institucional; a Higiene Mnemdnica; a manutengao har-
moniosa entre 0s autopensenes e 0s xenopensenes; a autopensenidade carrregada no pen.

Fatologia: a harmonia existencial; a harmonizacdo convivencial das realidades da vida
intra e extrafisica; a existé€ncia mais harmonizdvel possivel com a evolucdo consciencial; a har-
monizacdo tendo inicio com o préprio soma; a harmoniza¢do doméstica razodvel; o ritmo harmo-
nioso do trabalho pessoal; a manutencio da coexisténcia pacifica com a Natureza; o aconchego
botanico; a manuteng@o da antivioléncia geral; a harmonia ideativa da cabega fria;, a minimizag¢do
das competi¢cdes, concorréncias e conflitos; as pesquisas e andlises profundas da harmonia com-
portamental integrada; a harmonizacdo das circunstdncias existenciais; a harmonizagdo dos atri-
butos conscienciais; a acalmia e a eutimia mantendo a pacificacdo pessoal otimista e de bom hu-
mor; o bem-estar pessoal inspirando a solidariedade ininterrupta; a conciliacdo, a conexidade
e a coeréncia possiveis; o harmonograma pessoal medindo a extensdo da harmonia vivencial;
a busca da ordem, da euritmia e da Estilisticologia na Tudologia; a autonormalidade de quem de-
seja alcangar a Serenologia; a defesa da Ergonometria; a estabilidade da vida pessoal; a concérdia
universalista; as catdlises evolutivas geradas pela vida harmdnica da conscin; a compreensao ted-
tica da omni-harmonizagdo; a harmonia da coesdo na equipe de trabalho voluntario; a conviviali-
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dade homeostatica harmonica na CCCI; o duplismo estdvel; o circulo de amizades salutares; a vi-
da em comunidade sadia; o convivio empdtico com todas as realidades existenciais.

Parafatologia: as ECs pessoais harmonizadoras; a autovivéncia do estado vibracional
(EV) profildtico; a sinalética energética e parapsiquica pessoal; a aura de benevoléncia da cons-
cin; a autequilibragdo bioenergética; o autajustamento a cadéncia do fluxo césmico; o autentrosa-
mento a mecanica evolutiva multidimensional; a autorreconciliagdo interconsciencial generaliza-
da; a autestabilizagdo dindmica do holossoma; a homeostase holossomatica; o equilibrio da Ficha
Evolutiva Pessoal (FEP); o autentrosamento com a existéncia multidimensional; a homeostase
holossomatica; o estado da megaeuforiza¢do; a harmonia intima evocando espontaneamente os
amparadores extrafisicos.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo cosmoético comedimento (medida exata)—imparcialidade
(medida justa); o sinergismo evolutivo consciéncia-Cosmos; o sinergismo gerado pela harmo-
nizagdo dos holopensenes; o sinergismo decorrente da harmonizagcdo das energias conscienciais
(ECs); o sinergismo vontade inquebrantdvel-senso de dever taristico; o sinergismo das minipe-
cas corretamente encaixadas as fungdes do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial;
o sinergismo dos acertos evolutivos pensenosfera-holosfera (Cosmos) harmonizados.

Principiologia: o principio da descrenga somente vivido plenamente a partir do paracor-
po do autodiscernimento; o principio do Universo estar sob controle inteligente; o principio filo-
sofico antigo da coragem para mudar o mutdvel, paciéncia para aceitar o imutdvel e sabedoria
para diferenciar as duas condigdes; o principio do megafoco mentalsomdtico; o principio taristi-
co do autesclarecimento; o principio da perseveranca autopesquisistica; o principio da autodis-
ciplina evolutiva; o principio da qualificacdo da quantidade; o principio fundamental da acui-
dade nas priorizacoes; o principio da autocritica cosmoética; o principio da autodesassedia-
lidade; o principio do equilibrio dindmico do Cosmos, o principio cosmoético da moderacdo;
o principio autossuperador do retorno ao equilibrio pds-crise em patamar superior ao original;
o principio da inseparabilidade grupocdrmica.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) incitando ao equilibrio no ciclo re-
cebimento-retribui¢do; o codigo grupal de Cosmoética (CGC) criando mecanismos profilaticos
para evitar o nivelamento por baixo; o traquejo nos cddigos sociais de convivio.

Teoriologia: a teoria da personalidade autoconsciente; a teoria das interprisoes grupo-
cdrmicas demonstrando o necessdrio equilibrio no binémio direitos-deveres interconscienciais.

Tecnologia: a técnica de viver evolutivamente equilibrado; as técnicas de autorreequili-
brio da conscin resiliente; as técnicas de convivéncia sadia com os elementos do Cosmos; a técni-
ca da desassedialidade direta; a técnica da desassimilacdo simpdtica das ECs; a técnica de viver
bioenergeticamente alerta sem ansiosismo,; as técnicas conscienciométricas; as técnicas de ma-
nutengdo da homeostase holossomdtica; as técnicas harmonométricas; a técnica da autorrecicla-
gem intraconsciencial.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciologico da diferenciagdo pensénica; o labo-
ratorio conscienciologico Acoplamentarium; o laboratorio conscienciologico Serenarium; o la-
boratorio conscienciologico da dupla evolutiva; o laboratorio conscienciologico da grupalidade;
o laboratorio consciencioldgico da Cosmoeticologia; o laboratdrio conscienciologico da Auto-
conscienciometrologia; o laboratorio conscienciologico da autorganizacdo.

Colegiologia: os Colégios Invisiveis da Conscienciologia; o Colégio Invisivel da Des-
pertologia.

Efeitologia: o efeito das acumulacdes harmonizadas; os efeitos do foco assistencial co-
mum na harmonizacdo grupal; os efeitos harmonizadores da assepsia energética; o efeito har-
monizador interconsciencial da convergéncia dos autesforcos em metas compartilhadas; o efeito
halo da harmonia intima na harmonizagdo coletiva; o efeito pacificador da autossintonizagdo
aos fluxos do Cosmos.
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Enumerologia: a harmonizagio; o equilibrio; a eutimia; a homeostasia; a ortopenseniza-
¢a0; o anticonflitismo; a pacificacdo. A harmonia com os objetos; a harmonia com as funcdes;
a harmonia com as plantas; a harmonia com os subumanos; a harmonia com as conscins; a har-
monia com as consciexes; a harmonia consigo mesmo.

Binomiologia: o binémio magnético imd-limalhas; o binémio aglutinacdo-reaglutina-
¢do; o bindémio empenho grupal-saldo evolutivo; o bindmio fatos-parafatos; a aglutinacdo bino-
mial prefixo-sufixo; o bindémio minipeca-maximecanismo; o binémio serenidade-benignidade;
0 binémio admiragdo-discorddncia; os debates prolificos embasados no bindmio admiragdo-dis-
corddncia; as acareagdes imparciais embasadas no binémio autocritica-heterocritica; a implanta-
¢do incondicional do bindmio heteroperdoamento-autoimperdoamento.

Interaciologia: a interacdo autossuficiéncia evolutiva—harmonizagdo cosmica; a intera-
¢cdo eutimia-anonimato.

Crescendologia: o crescendo centrifugo harmonizacdo intraconsciencial-harmonizacdo
grupal-harmonizagdo planetdria.

Trinomiologia: o trinémio autodisponibilidade-entrosamento-comprometimento; o tri-
nomio engajamento-aglutinacdo-integracdo; o trindmio agrupar-desagrupar-reagrupar; o trind-
mio platbnico justica-harmonia-virtude; o trinémio despolui¢do-desintoxicagdo-harmonizagdo;
a harmonia grupal na tedtica do trinémio intercompreensdo-intercooperagdo-interconfianga;
a harmonia intima na teatica do trinémio antiemotividade-anticonfilitividade-imperturbabilidade;
a harmonia interconsciencial na tedtica do trinémio holofilosdfico Cosmoética-Universalismo-
-Megafraternidade.

Polinomiologia: o polinémio tudo-simultaneamente-aqui-agora; a harmonizagio convi-
vencial pelo polindmio sinceridade-honestidade-seriedade-confiabilidade; a harmonizac¢ao holos-
somdtica pelo polinémio perceber a respiracdo—acalmar as emogcdes—serenar a mente—aquietar
as bioenergias.

Antagonismologia: o antagonismo equilibrio / desequilibrio; o antagonismo autocoe-
réncia / autoincoeréncia; o antagonismo autodecisdo mentalsomdtica / comportamento psicosso-
mdtico, o antagonismo explicitacdo / acobertamento; o antagonismo Harmoniologia / Desarmo-
niologia; o antagonismo aglutinagdo / desaglutinagcdo,; o antagonismo ressondncia / dissondncia;
o antagonismo atragdo / repulsdo; o antagonismo vinculo homeostdtico / vinculo patologico;
0 antagonismo maximecanismo interassistencial / minimecanismo assistencial; o antagonismo
senso de cooperagdo / senso de competigdo.

Paradoxologia: o paradoxo de quanto maior a harmonia intima maior o contato inte-
rassistencial com a desarmonia.

Politicologia: a harmonizacdo exequivel da democracia direta; a conscienciocracia;
a cosmocracia; a lucidocracia; a meritocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo aplicada a autoimunidade aos pertirbios;
a lei universal da compensagdo objetivando o equilibrio geral; a lei natural de neutralizacdo dos
excessos; a lei de acdo e reagdo; a lei da atracdo dos opostos; a lei de atragdo dos afins; a lei do
maior esfor¢o na construg¢do coletiva da paz universal.

Filiologia: a harmoniofilia; a neofilia; a evoluciofilia; a conviviofilia; a sociofilia; a zoo-
filia; a biofilia.

Mitologia: o mito ingénuo do paraiso.

Holotecologia: a cognoteca; a convivioteca; a grupocarmoteca; a evolucioteca; a maxi-
proexoteca; a prioroteca; a recexoteca.

Interdisciplinologia: a Harmoniologia; a Adaptaciologia; a Homeostaticologia; a Equi-
libriologia; a Eutimiologia; a Ortopensenologia; a Cosmoeticologia; a Autexperimentologia; a In-
trafisicologia; a Conviviologia; a Ecologia; a Sociologia; a Etologia; a Parassociologia; a Evolu-
ciologia; a Autoproexologia; a Paradireitologia.
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IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassis-
tencial; a conscin enciclopedista; a personalidade harmonizadora; a conscin-bombeiro cons-
ciencial.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunic6logo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbet6logo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de acdo; o conciliador; o pacificador.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbetdloga; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de acdo; a conciliadora;
a pacificadora.

Hominologia: o Homo sapiens harmonicus;, o Homo sapiens existentialis; o Homo
sapiens convivens; o Homo sapiens euthymicus, o Homo sapiens aequilibratus; o Homo sapiens
pacificus; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens conscientiologus;, o Homo sapiens
biophilicus;, o Homo sapiens serenissimus; o Homo sapiens sapientior.

V. Argumentologia

Exemplologia: harmonia existencial mal aplicada = a condi¢io de equilibrio parcial da
pessoa ainda egoica, primdria e inexperiente, somente pensando em si; harmonia existencial bem
aplicada = a condicao de equilibrio competente da conscin altruista, evoluida e experiente, pen-
sando, além de si mesma, também na assisténcia as outras consciéncias.

Culturologia: a Multiculturologia da Harmoniologia; a cultura da pacificacdo uni-
versal.

Esteticologia. A prioridade, a busca e a defesa da harmonia racionalmente ha de abarcar
tudo. A harmonia, aqui, significa estética, equilibrio, saide, homeostase, prioridade, ideal, evolu-
¢do consciencial e cosmoética.

Analiticologia. A andlise cientifica da Esteticologia pela Ciéncia é superior a Arte em
funcdo do emprego da racionalidade mais discernidora se confrontada com a inspira¢do artistica
provinda da imaginagdo.

Harmoniologia. A harmonia, colocando o detalhismo no lugar do perfeccionismo, co-
mega até pelas minimas técnicas dos conteidos e das formas empregadas na Estilistica da Cons-
cienciologia.

Indiciologia. Sob a dtica da Harmoniologia, ha longa série de indicios da generalizacdo
da Estética nas técnicas abrangentes, cosmovisioldgicas das pesquisas cientificas, tedticas, da
Conscienciologia, por exemplo, nestas 19, dispostas na ordem alfabética:
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01. Acrénimos. O emprego de acronimos para explicitar harmonicamente os conceitos,
por exemplo, desperto: desassediado permanente total.

02. Analégico. O emprego do diciondrio cerebral analégico para se escolher a palavra
ideal nas redagdes de textos técnicos.

03. Autopensenizacao. O esforco permanente de autopensenizar sempre com a retili-
nearidade pensénica ou a partir dos harmonopensenes ou da harmonopensenidade.

04. Cacologia. A eliminacdo dos cacofatos possiveis, ou da cacografia em geral, nos
textos consciencioldgicos.

05. Cognépolis. A vanguarda da penseniza¢do da vivéncia do paradigma consciencial
da Conscienciologia evoluindo, pouco a pouco, no Bairro Cognépolis, em Foz do Iguagu, Parana.

06. Conjugacio. O objetivo de encaminhar de modo conjugado, em conjunto, de eito,
todas as manifestacdes pessoais integradas da vida e das pesquisas do consciencidlogo, ou cons-
cienci6loga, com os fluxos harmdnicos do Cosmos.

07. Democracia. A escolha da democracia pura, direta, como o regime ideal da isono-
mia politica.

08. Espacos. O critério de deixar o espago de linha entre pardgrafos especificos, a fim
de facilitar a concentracdo das Secdes dos verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia com
temas assemelhados e, ao mesmo tempo, ensejar as anotacdes e aditamentos diretos do consultor
ou consultora do texto.

09. Fontes. O emprego de letras com fontes diferentes a fim de chamar a ateng@o das
diversidades dos conceitos, por exemplo: trafor, trafar.

10. Holoteca. A Holoteca do CEAEC facultando consultas bibliograficas aos pesquisa-
dores de toda natureza.

11. Italicos. O emprego do itdlico e do negrito para destacar ou detalhar as ideias nos
textos técnicos em geral.

12. Linhas. A evitacdo de letras e nimeros isolados, vitivas, no término das linhas dos
textos consciencioldgicos.

13. Neologismos. A criagdo harmodnica de neologismos, em qualquer idioma, para expli-
citar melhor os conceitos, por exemplo: brainwashington.

14. Parasitismo. O corte de, no minimo, 29 parasitas da linguagem nas redagdes cons-
ciencioldgicas em geral.

15. Reproducdo. A meta primordial de instalar no holopensene intrafisico os recursos
de reeducacdo possiveis, com a reducdo maxima de atritos, entropias e conflitos, a semelhanga do
holopensene das comunexes evoluidas onde se desenvolvem os Cursos Intermissivos.

16. Sexualidade. A recomendacdo do sexo didrio para a dupla evolutiva, processo de
padrdo, uniformidade e eficdcia energética.

17. Tertuliarium. O laboratério ou debatédromo Tertuliarium, do CEAEC, oferecendo
debates eruditos, didrios, necessdrios a conscin interessada em colocar ordem na autopenseniza-
¢d0 com a autocritica maxima nas autopesquisas.

18. Vestimenta. O uso habitual, invaridvel, de a pessoa vestir roupas brancas, defenden-
do a Higiene Pessoal.

19. Zero. O zero colocado antes de 1 a 9 nas listagens, em geral, a partir de 10 itens no
ambito da Enumerologia da Conscienciologia.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a harmonia existencial, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Aglutinacdo: Harmoniologia; Neutro.

02. Bem-estar: Homeostaticologia; Homeostdtico.

03. Consciéncia harmonizada: Harmoniologia; Homeostético.
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04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Equilibriologia: Homeostaticologia; Homeostético.
Equilibrio mental: Homeostaticologia; Homeostatico.
Eudemonia cosmoética: Homeostaticologia; Homeostatico.
Eustresse: Homeostaticologia; Homeostatico.

Eutimia: Homeostaticologia; Homeostético.
Harmoniologia: Cosmoeticologia; Homeostdtico.
Homeostase geral: Homeostaticologia; Homeostatico.
Imperturbabilidade: Homeostaticologia; Homeostatico.
Megaeuforizacdo: Homeostaticologia; Homeostatico.
Megatrafor: Homeostaticologia; Homeostatico.
Protimia: Homeostaticologia; Neutro.
Pseudo-harmonia: Harmoniologia; Neutro.

A CONDICAO DA HARMONIA EXISTENCIAL HA DE SER
MANTIDA SEMPRE PELA CONSCIENCIA DE MAIOR FORCA
PRESENCIAL CAPAZ DE INFLUIR NO EQUILIBRIO AMPLI-
PLIFICADO DO HOLOPENSENE DOMESTICO OU GRUPAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, busca manter a harmonia existencial? Em todos
os setores e em todas as naturezas de experiéncias?



