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A N C O R A G E M    C O N S C I E N C I A L    E X T E R N A  
( I N T R A F I S I C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A ancoragem consciencial externa é a fixação intrafísica da consciência, 

por meio do corpo humano, à existência nesta dimensão material, a fim de executar a autoprogra-

mação existencial quando em nível intermissivista. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O termo âncora vem do idioma Latim, ancora, “qualquer instrumento de 
ferro com ganchos dos 2 lados”, e este do idioma Grego, agkura, “âncora”. Surgiu no Século 
XIII. A palavra ancoragem apareceu no Século XIV. O vocábulo consciência deriva também do 

idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; conheci-

mento; consciência; senso íntimo”, e este do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no 
mesmo Século XIII. O termo externo procede igualmente do idioma Latim, externus, “exterior; 
que é da parte de fora; extrínseco; estrangeiro; importado; exótico; de inimigos; hostil”. Surgiu no 
Século XVII. 

Sinonimologia: 1.  Ancoragem consciencial material. 2.  Fixação orgânica. 3.  Fixação 

somática. 4.  Ancoragem consciencial intrafísica. 

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 17 cognatos derivados do vocábulo âncora: an-

coração; ancorada; ancorado; ancoradoiro; ancoradouro; ancoragem; ancorar; ancoreta; an-

corete; ancorote; desancorada; desancorado; desancorador; desancoradora; desancoragem; 

desancorar; desancorável. 

Neologia. As 3 expressões compostas ancoragem consciencial externa, ancoragem 

consciencial externa curta e ancoragem consciencial externa prolongada são neologismos técni-

cos da Intrafisicologia. 

Antonimologia: 1.  Ancoragem consciencial íntima. 2.  Ancoragem consciencial extrafí-

sica. 

Estrangeirismologia: o in loco; o in situ; o Tenepessarium; o Proexarium; o ato de si-

tuar-se no próprio timeline existencial. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade da inteligência evolutiva (IE) no âmbito da Autoproexologia. 
Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: – Ancorar  

é preciso. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da intrafisicalidade evolutiva; os evoluciopense-

nes; a evoluciopensenidade; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os grafopensenes;  

a grafopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os tecnopensenes; a tecnopensenidade; 

os prioropensenes; a prioropensenidade; a autopensenização contextualizada; a ancoragem auto-

pensênica na vida diária. 

 
Fatologia: a ancoragem consciencial externa; o soma pessoal; a fixação domiciliar; a ba-

se intrafísica constituindo a ancoragem externa da conscin; o bairrismo; a fixação do megafoco 

interassistencial; a megafocagem da conscin; a ancoragem positiva ou negativa da vida pessoal da 

conscin; a biofilia monopolizadora; a Mimeticologia; as pernas; o automóvel pessoal; a alienação; 

a ancoragem consciencial no espaço-tempo; a ancoragem inteligente no presente-futuro; os pon-

tos de ancoragem intrafísicos; os pontos fixadores físicos; a ocupação laboral; o círculo de amiza-

des; a dupla evolutiva; as vinculações afetivas e intelectuais; a desancoragem intrafísica tempo-

rária a cada dessoma; a desancoragem planetária definitiva na passagem à CL. 
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Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal; a função do energossoma e do cordão de prata; a vida humana tran-

cada; o autodomínio bioenergético facilitando a existência intrafísica. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo biofilia-conscienciofilia conciliadas na intraconsciencia-

lidade; o sinergismo fixação consciencial–dinamismo evolutivo. 
Principiologia: o princípio de manter os pés fincados na rocha e o mentalsoma expandi-

do no Cosmos; o princípio da descrença. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: a teoria da seriéxis a partir de fixações temporárias. 
Tecnologia: as técnicas de viver evolutiva e autoconscientemente. 
Voluntariologia: o voluntariado interassistencial. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico do estado vibracional; o laboratório 

conscienciológico da Evoluciologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Intrafisicologia. 
Efeitologia: os efeitos otimizadores da parafenomenalidade na vida humana da conscin 

lúcida; os efeitos atravancadores da assedialidade extrafísica na vida humana da conscin impru-

dente. 
Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma; o ciclo ancoragem–desancoragem intrafísica;  

o ciclo interconsciencial encontros-despedidas-reencontros. 
Binomiologia: o binômio apego-desapego; o binômio amarração-desamarração. 
Interaciologia: a interação estabilidade extraconsciencial–segurança intraconsciencial. 
Trinomiologia: o trinômio ancoragem consciencial íntima–ancoragem consciencial ex-

terna–ancoragem consciencial extrafísica. 
Polinomiologia: o polinômio holossomático soma-energossoma-psicossoma-mentalso-

ma; o polinômio corpo-casa-comida-condução-companhia-carreira-currículo. 
Antagonismologia: o antagonismo ancoragem consciencial / ancoragem náutica; o an-

tagonismo pontos de ancoragem universais / pontos de ancoragem específicos; o antagonismo 

conscin ancorada / conscin dromomaníaca; o antagonismo viver ancorado / viver à deriva; o an-

tagonismo ancoragem consciencial externa / alheamento consciencial; o antagonismo superfixa-

ção intrafísica (conscin trancada) / consciência contínua. 
Paradoxologia: o paradoxo da fixação intrafísica de vida em vida humana com aute-

volução consciencial marcante. 
Politicologia: a democracia pura. 
Legislogia: as leis da sobrevivência humana; as leis da Fisiologia Humana; a lei do 

maior esforço evolutivo intrafísico. 
Filiologia: a fixação psicofisiológica escravizante do estado da biofilia monopolizadora. 
Sindromologia: a ancoragem intrafísica rígida e nociva na síndrome da interiorose. 
Maniologia: a dromomania. 
Mitologia: o mito da quadridimensionalidade. 
Holotecologia: a assistencioteca; a cognoteca; a recexoteca; a proexoteca; a gregario-

teca; a parapsicoteca; a convivioteca. 
Interdisciplinologia: a Intrafisicologia; a Ressomatologia; a Proexologia; a Grupocar-

mologia; a Experimentologia; a Autopesquisologia; a Conviviologia; a Vivenciologia; a Assisten-

ciologia; a Conscienciocentrologia; a Holomaturologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin 

eletronótica; a conscin lúcida; a conscin ancorada; a isca humana inconsciente; a isca humana lú-
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cida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; a conscin multívola; a cons-

cin trancada. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-

no; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  

a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens ancorator; o Homo sapiens conscius; o Homo sapiens 

fixator; o Homo sapiens locator; o Homo sapiens geopoliticus; o Homo sapiens epicentricus;  

o Homo sapiens barrius; o Homo sapiens communitarius; o Homo sapiens barathrosphericus;  

o Homo sapiens cognopolita; o Homo sapiens humanus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: ancoragem consciencial externa curta = a fixação intrafísica efêmera da 

consciência na condição de miniproéxis de quem dessoma no período infantil; ancoragem cons-

ciencial externa prolongada = a fixação intrafísica da consciência na condição da pessoa cente-

nária. 

 
Culturologia: a cultura da Intrafisicologia. 

 
Caracterologia. Sob a ótica da Intrafisicologia, eis, por exemplo, na ordem natural, as 

duas categorias básicas da ancoragem consciencial externa de acordo com o perfil da consciência: 

1.  Conscin ancorada evolutivamente: o domicílio fixado; a terceira idade; a fase exe-

cutiva final da autoproéxis; o docente fixado; a construção da megagescon ou obra-prima. 
2.  Conscin dromomaníaca: a pessoa não ancorada evolutivamente; a perambulação;  

a mudança incessante de domicílios; o jovem buscador-borboleta; a fase preparatória principiante 

da autoproéxis; o docente ainda itinerante. 

 
Tendenciologia. A tendência é toda conscin, dependendo da Proxêmica e da Cronêmica, 

ou mais apropriadamente, da idade física e dos interesses pessoais do momento evolutivo, ser na-

turalmente, em certa fase, dromomaníaca, disposta a perambular, reconhecendo o mundo físico,  

e, em outra fase mais madura e experiente, ancorar ou fixar a existência na base intrafísica ener-

geticamente blindada ou o amparoporto. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
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trais, evidenciando relação estreita com a ancoragem consciencial externa, indicados para a ex-

pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Alienação:  Intrafisicologia;  Nosográfico. 
02.  Alternância  interdimensional:  Projeciologia;  Homeostático. 
03.  Ancoragem  consciencial  extrafísica:  Ofiexologia;  Homeostático. 
04.  Ancoragem  consciencial  íntima:  Intraconscienciologia;  Neutro. 
05.  Antepassado  de  si  mesmo:  Seriexologia;  Nosográfico. 
06.  Automóvel:  Intrafisicologia;  Neutro. 
07.  Biofilia:  Intrafisicologia;  Neutro. 
08.  Biofilia  monopolizadora:  Intrafisicologia;  Nosográfico. 
09.  Consciência  poliédrica:  Conscienciometrologia;  Neutro. 
10.  Fixação:  Intrafisicologia;  Neutro. 
11.  Objetivo  prioritário:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
12.  Ofiexologia:  Assistenciologia;  Homeostático. 
13.  Parestação  de  trabalho:  Extrafisicologia;  Homeostático. 
14.  Radicação  vitalícia  na  Cognópolis:  Ressomatologia;  Homeostático. 
15.  Teoria  dos  7  cês:  Intrafisicologia;  Neutro. 

 

A  ANCORAGEM  CONSCIENCIAL  EXTERNA  É  A  CONDIÇÃO  
MAIS  PRIMÁRIA  EXISTENTE  POR  INTRODUZIR  A  CONSCIN 
NA  CONDIÇÃO  DO  CORPO  HUMANO,  O  MAIS  EVOLUÍDO  
DOS  CORPOS  VIVOS,  MAS  AINDA  MUITO  ANIMALIZADO. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, ancora a própria consciência apenas na vida ex-

terna ou já emprega outra ancoragem consciencial? Qual? 


