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BALANCO DE EXPERIENCIAS
CONSCIENCIOLOGICAS NA ASIA

Frederico Falcdo

OBJETIVO:

O objetivo desse artigo é de relatar uma reflexdo sobre os pontos positivos e negativos, ou di-
ficeis, da experiéncia de uma conscin professora de Conscienciologia de residir no Exterior, Asia,
Cingapura, por dois anos.

RELEVANCIA:
A exposicao desse balango visa assistir a dois propodsitos principais:

1. Muitos consciencidlogos cogitam tomar um caminho similar de morar no Exterior por um
tempo. Esse artigo talvez possa ajudar nessa tomada de decisdo.

2. Esse material somar-se-a a outros para formar rico banco de dados para futuros pesquisado-
res poderem estudar o assunto e melhor esclarecer esse tema, ampliando e aprofundado os
detalhes do mesmo.

CONTEXTO:

Com poucos anos de Conscienciologia, a conscin objeto do relato, Frederico Falcdo, tinha con-
quistado importantes reciclagens que pressionaram necessaria mudancga de vida. A vida que o mesmo
tinha construido a sua volta: trabalho, amigos, hobbies e namorada nao mais lhe preenchiam e satis-
faziam. Entdo, encontrou-se frente a dificil decisdo para realizar a mudanc¢a com fins prioritariamente
evolutivos:

1. Mudar-se para Foz do Iguagu imediatamente, tornando-se professor universitario e, portan-
to, abdicando da vida de luxo que vivia, além da perda do status;

2. Ir estudar fora numa faculdade de renome para:

a) ter um tempo e se afastar de seu mundo - influéncias e pressoes — para repensar melhor
as op¢oes de vida e profissionais;

b) adquirir um titulo que viabilizasse mudar de profissdo sem muitos 6nus.
Apos muita reflexao, diversos cursos da Conscienciologia, gescon, viagens a Foz, maratona de

laboratorios e dinamicas parapsiquicas, consciencioterapia, preceptoria parapsiquica, Seapex e algu-
mas conversas com Prof. Waldo, entendi que o melhor seria a op¢ao 2 acima, portanto, fui fazer
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um MBA - Master in Business Administration na INSEAD (Institut Européen d’Administration des
Affaires).

BALANCO:

A primeira oportunidade evolutiva da viagem, devo dizer, comeca na busca pela resposta se deve-
-se ir ou ndo. Recomendo a todos ponderar bem antes de tomar a decisdo, utilizando todos os recursos
disponiveis. O motivo é que no fundo nao se esta s6 avaliando ir ou ndo para o Exterior, mas qual ca-
minho evolutivo tomar, influenciando diversos fatores e parafatores proexoldgicos interrelacionados
que terdo consequéncias benéficas ou estagnadoras.

Pode-se fazer uma analogia com o baile de gala mnemonico, onde as pessoas tiveram que pes-
quisar para escolher e confeccionar suas fantasias, servindo de grande ferramenta motivadora de au-
topesquisa. Logo, nao perca a oportunidade de trabalhar bem a decisao de viajar ou nao, o que fazer
no Exterior (exemplo: estudar, trabalhar), para onde ir (ex: Paris, Tokio, NY, Londres, Egito, Sydney,
Dubai, etc.) e, principalmente, quais sdo seus objetivos. Lembre-se de alinhar os objetivos com a proé-
xis e pensar multidimensionalmente. Provavelmente, considerando-se a complexidade multidimen-
sional, nenhuma viagem terd somente um proposito intrafisico, tipo capacitagdo profissional. Muito
provavelmente envolvera aspectos multidimensionais como refazimento carmico com algum grupo
(conscins e consciexes), minirreurbex, resgate de intermissivistas, etc.

Segue enumeragao sintética dos maiores aprendizados que formaram o balango da viagem
numa reflexao inicial:

01.Dinamica do Cosmos ou maximecanismo de ajuste de intencionalidade:

v O processo de ir estudar fora demonstrou uma dinidmica interessante. Inicialmente houve
duas tentativas de ir estudar fora com uma intencionalidade egoistica e ndo deram certo.
Quando finalmente abdiquei desse processo egoistico para optar por outro caminho mais
assistencial, as portas abriram-se facilmente. O aprendizado foi de que se tentar adquirir
bonus evolutivos com intengdo de usar para ganho pessoal tera as portas fechadas. No en-
tanto, ao reciclar e estar disposto a trabalhar com o amparo, as portas se abrem naturalmen-
te. Essa dinamica ocorreu 3 vezes no total ao longo dessa caminhada. Sempre a mesma coisa,
enquanto a intencionalidade estava distorcida, as portas nao se abriam, porém assim que
o trago distorcendo a intencionalidade fosse reciclado e eu estivesse profundamente dis-
posto a abdicar daquilo, entdo acontecia.

02.Vivéncia dos bastidores do intrafisico:

v Nos primeiros meses da viagem, houve uma expansao consciencial e parapsiquica que pos-
sibilitou um sobrepairamento de todo o contexto vivido, uma cosmovisao da dinamica gru-
pal, uma parapercep¢ao do holopensene local e suas alteragdes, um acoplamento espon-
taneo e profundo com as conscins, uma autoconfianca superior possibilitando posiciona-
mentos firmes e dificeis, uma assertividade na tares, um sentimento de maxifraternismo e
universalismo, um maior grau de imperturbabilidade, dentre outros. Julgo isso ter sido con-
sequéncia de equipex especifica para o trabalho a ser feito 1, assim como ja ouvi de outros
conscienciologos que viajaram pela Conscienciologia e relataram terem tido experiéncias

REvISTA INTERCAMBIO, ANO 2, N. 2, 2015.



INTERCAMBIO — PUBLICAGAO DE EXPERIENCIAS COSMOPOLITAS 35

similares enquanto estavam desenvolvendo o trabalho. Porém, ao voltarem, acabou todo o
aporte. A melhor analogia que ouvi do Prof. Waldo quando fui a Foz durante as férias no
meio do ano, era a da sensagao de estar vivendo a vida nos bastidores, percebendo tudo que
ocorria, os motivos, as causas, etc. Era como se a vida intrafisica e as pessoas fossem faceis
de compreender e lidar.

03.Refazimento Cdrmico:

v Toda viagem, considerando-se estar na proéxis, ¢ uma grande oportunidade de encontrar
antigos algozes e vitimas para desfazer interprisdes carmicas, tanto no intrafisico quanto no
extrafisico. O refazimento cdrmico se dd por dois meios devido a lei de acdo e reagdo: ou
recebes o mal que cometeu ou assiste. No intrafisico, ha a oportunidade de assistir através
da tares, tacon, posicionamentos cosmoéticos, exemplarismo, desassédios energéticos (ex:
doagdo de ECs ou AVC), etc. Ja no extrafisico a assisténcia, além das atitudes no intrafisi-
co, também contabilizam as reciclagens, ortopensenidade e neoposturas impregnadas na
holosfera e ECs do conscienciélogo viajante. Refazimento carmico estara contemplado em
qualquer proéxis tendo em vista que é elemento essencial para a melhoria da FEP e para
virar CL (a condi¢ao para tornar-se CL é ndo ter mais nenhuma interprisao, por isso o nome
Consciéncia Livre).

04. Diversidade de Convivialidade:

v Essa faculdade escolhida é a 1@ em diversidade de alunos entre as Top 10 do Financial Times
MBA Ranking. Havia alunos de todos os continentes, incluindo paises sem grande cultura
de internacionalizagao, tipo Mongolia. Esse fator exacerbou esse beneficio da diversidade de
convivialidade, porém qualquer vivéncia no Exterior ja propiciara certa diversidade. O exer-
cicio de convivialidade é fundamental para a evolugdo pessoal por diversos fatores, dentre
eles a pratica da interassistencialidade, a mensuragdo da sua imperturbabilidade, a exposi-
¢do mais clara dos seus trafares, etc. No entanto, a diversidade amplia a convivialidade, pois
tras muito mais oportunidades de aprendizado. E simples avaliar isso, basta comparar o caso
da interacio entre 5 conscins com muitos pontos em comum (ex: mesma cidade, mesma
profissio, mesmos hobbies) e o caso da interagdo entre uma advogada brasileira, um ban-
queiro finlandés, um engenheiro de telecomunicagdes chinés, um cineasta indiano e uma
bidloga americana. Lidar com tamanha diversidade exige esfor¢o e nao ¢é facil, mas pesquisas
comprovam que times mais diversificados tem maior potencial de criagdo e resolucdo de
problemas. Convivialidade diversificada sadia é Universalismo.

05.Cultura & Lingua:

v Avivéncia de culturas diferentes, ndo como turista, mas mais imerso na cultura estrangeira,
amplia os beneficios acima citados, por exemplo, certas autocorrupg¢des culturais podem
passar despercebidas por toda uma vida de uma conscin que nunca saiu de seu ambiente
cultural. Uma forma de melhor compreender esse ponto é a metafora do peixe, em que per-
guntaram para o peixe: “-Como estd a dgua?” e o peixe respondeu: “- Agua? O que é dgua?”.
A vivéncia de uma cultura diferente pode ajudar a quebrar paradigmas, crengas, valores pro-
fundos, enraizados e fossilizados, aquelas coisas que nunca se percebeu, pensou a respeito
ou julgava-se ser da natureza de todos os seres humanos ... até verificar numa outra cultura
que aquilo é bem diferente. A lingua ¢ importante parte de uma cultura e sua visao da re-
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alidade e do mundo, influencia a forma como aquele povo interpreta e interage com mun-
do. Aprender outra lingua permite compreender essa importancia, como por exemplo, no
Vietnam o povo fuma muito, quando fui descobrir que o 1éxico na lingua deles para cigarro
traduzido literalmente é fumaga-medicinal, ou seja, ¢ mais dificil convencer esse povo de parar
de fumar se o vocabulo do proprio cigarro tras uma associagdo com satde. A lingua também
faz muita evocagao de vidas passadas. Ha relato de consciencidlogos que tem dificuldade de
aprender certas linguas, pois tem um passado deficitario relacionado aquela lingua. Assim,
toda vez que vao estuda-la acabam apagando devido as evocagoes.

06.Resgate de Intermissivistas e Eletronoticos Afins:

v A viagem para o Exterior, principalmente aquelas que possibilitam uma convivéncia mais
permanente, aumenta as chances de encontrar intermissivistas perdidos pelo mundo afora
para resgata-los. Seja através de palestras, aulas, bate-papos num jantar ou uma amizade que
vai se desenrolando devido ao debate continuo do tema. Cada vez mais haverd intermissivis-
tas nascendo em diferentes locais no mundo, devido ao crescente niimero de intermissivistas
ressomando, assim diminuindo a possibilidade de todos nascerem perto das Cognépolis
da Conscienciologia. Além de alguns também terem prioridades em relagdo ao grupocar-
mica consanguineo no Exterior. Outros personagens interessantes para todo viajante estar
atento sao os “eletrondticos afins”. Certas conscin eletronoticas podem nao ter afinidade
a Conscienciologia, mas podem ser pegas importantes para diversos projetos da Conscien-
ciologia em prol do Estado Mundial, a exemplo da Universidade Privada Gratuita (Uniamé-
rica), a Democracia Pura (hoje iniciando com a candidatura do EPICON Phelipe Mansur),
o Megacentro Cultural Holoteca, o Hospital Privado Gratuito e a chegada dos extraterrestres
trazendo as tecnologias avangadas. Muitos desses eletronoticos podem ser de grande ajuda
na implementagao desses Megaprojetos. Alguns desses serdo “resgatados” através do contato
com consciencidlogos viajantes.

07.Maturidade e Holomaturidade:

v A vivéncia no Exterior, quando sozinho ou em dupla, referindo-se sem os pais ou maiores
tomando conta, pode assistir a conscin a ganhar maturidade e holomaturidade. No primeiro,
a vivéncia na mesma cidade ou perto dos pais e familiares prové, para alguns, muitas faci-
lidades e conforto. Isso pode deixar a conscin dependente, ou mesmo mimada, o que trarad
dificuldades e muitos conflitos na vida. Em relagao ao segundo, a vivéncia longe das Cogno-
polis da Conscienciologia, afastado dos cursos, dinamicas, laboratoérios, em alguns casos, até
completamente isolado de qualquer companhia de conscienciélogo, exige desse conscien-
ci6logo maior alertismo consciencial e atengdo dividida, maior sustentabilidade energética,
dentre outras coisas. O fato de ndo ter ninguém a quem recorrer para um arco voltaico ou
uma dinamica ou curso para ir se desassediar, deixa tudo na mao do individuo. Tendo, o mes-
mo, que aprender a se sustentar sozinho em ambientes ndo favoraveis (certamente nao sera
nenhuma cogndpolis otimizada). Caso a conscin consiga manter esse esfor¢o, ha o potencial
dela ganhar muita autoconfianga no parapsiquismo e estofo energético.

08.Recuperagdo de Cons e Retrocognicao:

v Conforme dito anteriormente, essa experiéncia no Exterior, provavelmente, possui um
cunho extrafisico muito importante, talvez maior do que a motivagao intrafisica. O cons-
cienci6logo bem intencionado quanto ao trabalho com os amparadores de assisténcia estara
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se disponibilizando para o amparo lhe ajudar a ter mais lucidez em relagao a essa missao
proexoldgica no Exterior. Assim, inicia-se um processo de recuperagao de cons e retro-
cognigdes para que a conscin possa compreender melhor seu papel e objetivo multidimen-
sional nessa viagem. Aquelas que morarao no Exterior, elucidar-se-do quanto ao teatro in-
trafisico do qual participardo e como devem agir tal qual infiltrados cosmoéticos lticidos.

09.Reurbex:

v A presenca de um conscienciologo em um local ja exerce algum grau de reurbanizagao ex-
trafisica. Ha diversas formas de gerar esse efeito em maior ou menor grau podendo ir desde
o consciencidlogo morando no Exterior e fazendo tenepes até o turista impactando o extra-
fisico e as consciexes locais através do seu rastro pensénico impregnado com o paradigma
consciencial, autopesquisas, reciclagens, voluntariado, etc. O rastro pensénico ¢ algo muito
sério e pouco abordado nas publicagdes consciencioldgicas até hoje.

10. Tedtica, Exemplarismo e Assisténcia:

v Viver no Exterior, sozinho ou em dupla, ¢ uma grande oportunidade para uma autoava-
liagdo mais explicita de todo investimento feito na Conscienciologia e evolugao pessoal, as
reciclagens. Quando estamos longe do ambiente otimizado da Conscienciologia, ou até ina-
cessivel, criar-se-a um ambiente mais propicio para demonstrar mais claramente o quanto
a conscin age de uma forma quando em ambiente conscienciolégico e de outra forma na
socin. Quando isolado de qualquer ambiente consciencioldgico institucional ou social, a
autocobrancga para agir cosmoeticamente ndo tem uma valvula de escape (o voluntariado e
docéncia), assim comega uma autocobranga maior para colocar em pratica no dia a dia. Nao
havendo mais essa divisdo, a autocobranca permeia o dia inteiro, possibilitando a pessoa de
ficar mais autoimperdoadora e cosmoética, melhorando seu exemplarismo e esfor¢cando-se
mais a praticar a assisténcia permanentemente.

11.Restri¢ao e Confinamento:

v Nem tudo ¢ positivo na vivéncia no Exterior. Um ponto que apresentou-se bem desagrada-
vel foi o isolamento. Passar muito tempo em ambientes que nao ha como conversar, debater
ou desabafar sobre suas vivéncias multidimensionais e multiexistenciais, pode ser sufo-
cante e angustiante. O ser humano precisa interagir, trocar ideias, debater para tentar melhor
fazer sentido dos fendmenos que lhe ocorrem e compreender a realidade a sua volta. Apds
perceber e vivenciar uma realidade maior, a multidimensional, ndo poder mais interagir
com o seu entorno em nenhuma ocasiao (caso nem dupla tenha acompanhando-o/a), sob
esse aspecto gera uma sensagao de constante restringimento e confinamento. A conscin pre-
cisa ficar se monitorando para falar com os demais somente as questdes intrafisicas, ficando
frustrada de nao poder compartilhar a riqueza e magnificéncia dos parafatos.

12.Uma Andorinha Nao Faz Verio:

v O holopensene de um pais tende a ser bem forte, portanto, é dificil se manter por muito
tempo num ambiente adverso holopensenicamente, sem nenhum refugio consciencioldgico
mais otimizado por perto para contar nas horas de maior pressdo holopensénica, assédios
mais pesados e limpeza de energias gravitantes. Pode-se fazer uma analogia com uma cons-
ciex visitando a baratrosfera: dizem que se ficar muito tempo 14, se nao for de nivel evolutivo
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elevado, tal qual um serenao, pode acabar sendo engolido pelo holopensene, obnubilando-
se e ficando preso. Esse é o motivo pelo qual este autor atribui ter-se esvaecido do estado
comentado no item 2 acima.

13.Conclusio:

v Entende-se com o atual nivel de lucidez que a viagem teve um balang¢o bem positivo com
ganhos em maturidade, holomaturidade, voli¢do, confianca parapsiquica, autossustentacao
energética, lideranga interassistencial, cultura, lingua estrangeira, convivialidade, dentre ou-
tros, incluindo os tltimos dois pontos negativos que também sao grandes aprendizados. Este
autor sentiu-se mais preparado para viver em Foz, chegando agora em sua fase executiva.

Frederico Falcao é engenheiro de Telecomunicagdes e Producao, Mestre em Administragdo de
Empresas pela PUC-Rio e INSEAD, Mestre em Gestdo de Organizagdes sem Fins Lucrativos pela
Université de Lyon Trabalhou nos setores de Telecomunicagdes, Esporte, Incorporagao e Construgao,
com fins lucrativos, sem fins lucrativos, startup e turnaround. Atuou nas areas de TI, Engenharia,
Gerenciamento de Projetos, Marketing e Vendas, Financeiro/Tesouraria. Morou 2,5 anos no Exterior:
EUA e Cingapura.
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