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A U T O P E N S E N I Z A Ç Ã O    C O S M O V I S I O L Ó G I C A  
( C O S M O V I S I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A autopensenização cosmovisiológica é o ato de pensenizar fixado em ob-

jetivos grandiosos, sadios, além do contexto restrito da vida pessoal egoica, a fim de ampliar a au-

tocosmovisão evolutiva na realidade pontual, específica, na qual a conscin lúcida penseniza, se 

situa e vive. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, “eu mes-

mo; por si próprio”. O vocábulo pensamento provém do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; 

formar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Apareceu no Século XIII. A palavra 

sentimento vem do mesmo idioma Latim, sentimentum, através do idioma Francês, sentiment, 

“sentimento; faculdade de receber as impressões físicas; sensação; conhecimento; fato de saber 

qualquer coisa; todo fenômeno da vida afetiva; emoção; opinião; bom senso”. Surgiu no Século 

XIV. O termo energia procede do idioma Francês, énergie, derivado do idioma Latim, energia,  

e este do idioma Grego, enérgeia, “força em ação”. Apareceu no Século XVI. O vocábulo cosmos 

vem do idioma Grego, kósmos, “ordem; organização; mundo; universo”. Surgiu em 1563. O ele-

mento de composição cosmo procede do mesmo idioma Grego, kósmos. Apareceu, no idioma 

Português, no Século XIX. A palavra visão deriva do idioma Latim, visio, “ação de ver; vista”. 

Surgiu no Século XIII. O elemento de composição logia provém do idioma Grego, lógos, “Ciên-

cia; Arte; tratado; exposição cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. 

Sinonimologia: 1.  Autopensenização libertária. 2.  Autopensenização potencializada.  

3.  Autopensenização galáctica. 

Neologia. As 3 expressões compostas autopensenização cosmovisiológica, autopenseni-

zação cosmovisiológica intrafísica e autopensenização cosmovisiológica extrafísica são neologis-

mos técnicos da Cosmovisiologia. 

Antonimologia: 1.  Autopensenização monovisiológica. 2.  Autopensenização vulgar.  

3.  Autopensenização crostal. 

Estrangeirismologia: o soliloquium produtivo; o autexame lato sensu; a open mind;  

o  Autopensenarium; o brainpower. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à cosmoconsciencialidade pessoal. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: a autopensenização cosmovisiológica; os cosmopensenes; a cosmopense-

nidade; o holopensene pessoal da autopensenização; o holopensene pessoal da holomaturidade; os 

ortopensenes; a ortopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os neopensenes; a neo-

pensenidade; os megapensenes; a megapensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenida-

de; o abertismo autopensênico; a autopensenização expandida; o modelo organizador pessoal de 

pensenizar; a autopensenização carregada no pen; os superpensenes; a superpensenidade; a coe-

são íntima da maxipensenização; a autopensenização profilática; a autopensenização equilibrada;  

a autopensenização criativa; a congruência da pensenidade ininterrupta. 

 

Fatologia: o discernimento sobre as prioridades evolutivas da vida humana. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal; a autopensenização cosmovisiológica definindo exatamente a gran-

deza da abrangência da mentalidade multidimensional da conscin lúcida, parapsíquica, intermissi-

vista, proexológica. 
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III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo pesquisa-leitura-reflexão; o sinergismo bagagem auto-

cognitiva–automemória afinada–autodiscernimento cosmoético; o sinergismo vontade vigorosa–

–intencionalidade cosmoética. 

Principiologia: o princípio do exemplarismo pessoal (PEP). 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 

Teoriologia: a teoria da retilinearidade da autopensenização; a teática da mobilização 

das energias conscienciais (ECs) a partir da própria vontade. 

Tecnologia: a técnica da autopensenização linear; a técnica do cosmograma; a técnica 

da exaustividade com detalhismo (o telescópio com microscópio); a técnica de pensenizar 

grande. 

Voluntariologia: o voluntariado dos pesquisadores conscienciológicos. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Pensenologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível dos Pensenólogos; o Colégio Invisível dos Cosmana-

listas. 

Efeitologia: o efeito da pensenização cosmovisiológica continuada na soltura mentalso-

mática; o efeito das extrapolações mentaissomáticas. 

Neossinapsologia: as neossinapses dos cons magnos. 

Ciclologia: o acúmulo de autexperiências no ciclo vital intrafísico; o ciclo de neoideias. 

Enumerologia: a abordagem conjugada mensurativa menor (mini)–maior (maxi);  

a abordagem conjugada posicional interna (intra)–externa (extra); a abordagem conjugada classi-

ficatória em cima (sobre)–em baixo (sob); a abordagem conjugada temporal anterior (ante)– 

–posterior (pós); a abordagem conjugada numérica singular (uni)–plural (pluri); a abordagem 

conjugada quantitativa pouco (sub)–muito (hiper); a abordagem conjugada qualitativa inferior 

(infra)–superior (super). 

Binomiologia: o binômio enciclopedismo-pancognição; o binômio poliglotismo-univer-

salismo; o binômio progressivo autolucidez-autodiscernimento. 

Interaciologia: a interação parcial-total; a interação local-global; a interação retros-

pectiva-prospectiva; a interação varejismo-atacadismo; a interação especialismo-generalismo;  

a interação microcosmo-macrocosmo; a interação intrafisicalidade-extrafisicalidade; a interação 

Autopensenologia-Voliciologia-Intencionologia. 

Crescendologia: o crescendo autopensenizações cosmovisiológicas–cosmopenseniza-

ções; o crescendo questão inteligente–solução genial. 

Trinomiologia: o trinômio início-meio-fim; o trinômio antes-durante-depois; o trinômio 

autopensenização-imaginação-autodiscernimento; o trinômio neoverpons-neoperspectivas-neo-

teorias. 

Polinomiologia: o polinômio subcerebralidade-cerebralidade-paracerebralidade-extra-

cerebralidade; o polinômio autopensenização-extrapensenização-interpensenização-cosmopense-

nização. 

Antagonismologia: o antagonismo monovisão / cosmovisão; o antagonismo autopense-

nização produtiva / autopensenização vazia. 

Paradoxologia: o paradoxo da autopensenização híbrida intra e extrafísica; o paradoxo 

de encontrarem-se disponíveis para muitos as verdades captadas por poucos. 

Politicologia: a democracia direta; a conscienciocracia; a lucidocracia. 

Legislogia: a lei da autopensenização ininterrupta; a lei do maior esforço evolutivo. 

Filiologia: a cosmopensenofilia; a evoluciofilia; a neofilia. 

Holotecologia: a pensenoteca; a cognoteca; a ideoteca; a intelectoteca; a mentalsomato-

teca; a experimentoteca; a cosmoconsciencioteca. 

Interdisciplinologia: a Cosmovisiologia; a Autopensenologia; a Mentalsomatologia;  

a Holomaturologia; a Evoluciologia; a Autopesquisologia; a Priorologia; a Autodiscernimentolo-

gia; a Autocriteriologia; a Parapercepciologia; a Paratecnologia; a Recexologia; a Energossoma-

tologia; a Cosmoconscienciologia. 
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IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-

luntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga; 

a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens autopensenicus; o Homo sapiens cosmovisiologus;  

o Homo sapiens pensenologus; o Homo sapiens orthopensenicus; o Homo sapiens autopensenisa-

tor; o Homo sapiens reflexivus; o Homo sapiens analyticus; o Homo sapiens conscientiocen-

tricus; o Homo sapiens intrassomaticus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: autopensenização cosmovisiológica intrafísica = a autopensenidade rela-

tiva à vida humana, efêmera, de cada momento evolutivo, apenas astrofísica da conscin vulgar 

ainda se arrastando apegada à crosta terrestre; autopensenização cosmovisiológica extrafísica 

= a autopensenidade relativa à vida multidimensional, eterna, cosmovisiológica da conscin lúcida 

já alçando voos conscienciais nas pararrealidades cósmicas. 

 

Culturologia: a Multiculturologia da Cosmovisiologia. 

 

Megapensenizações. Sob a ótica da Cosmovisiologia, eis, por exemplo, na ordem alfa-

bética, 20 megapensenizações pessoais capazes de permitir a ampliação da autopensenização cos-

movisiológica da conscin pesquisadora: 

01.  Autoconscienciologia. Buscar não modificar a natureza da energia imanente. 

02.  Biologia. Observar os detalhes da vida de imensa paisagem natural. 

03.  Cogniciologia. Pensar no quanto o Serenão sabe sobre conhecimentos os quais nem 

conseguimos imaginar. 

04.  Cosmoeticologia. Passar a semana inteira pensando teaticamente em Cosmoética. 

05.  Cosmologia. Tentar imaginar a grandeza do Cosmos com bilhões de galáxias intra-

físicas. 

06.  Demografologia. Pensar nos bilhões de consciências adstritas ao planeta Terra neste 

momento. 

07.  Despertologia. Pensar nas assistências a serem feitas caso já fôssemos seres des-

pertos. 
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08.  Energossomatologia. Exteriorizar energias conscienciais (ECs) positivas para  

o Cosmos 1 dia inteiro, começando por fazer o arco voltaico na Terra. 

09.  Evoluciologia. Buscar deixar tudo e todos sempre melhor em relação às condições 

encontradas. 

10.  Interassistenciologia. Pensar em como o amparador extrafísico de função viveria  

a vida atual. 

11.  Intercompreensiologia. Procurar imaginar como deve ser a intercompreensão gru-

pal em comunex evoluída. 

12.  Intermissiologia. Refletir sobre os Cursos Intermissivos (CIs) como sendo a megas-

sistência recebida pelas consciências neste planeta. 

13.  Mentalsomatologia. Procurar passar 1 dia inteiro o mais racional e mentalsomático 

possível. 

14.  Paradireitologia. Pensar no paradireito das plantas e dos animais subumanos. 

15.  Parapercepciologia. Passar 1 dia inteiro promovendo o estado vibracional (EV). 

16.  Questionologia. Passar 1 dia inteiro questionando todos os pensamentos, os senti-

mentos e as ações pessoais. 

17.  Reeducaciologia. Enviar energias interassistenciais para os focos de problemas mais 

críticos da Terra. 

18.  Reurbanologia. Procurar pensar na organização das equipexes aplicadas às reurba-

nizações extra e intrafísicas terrestres. 

19.  Semiconsciexologia. Procurar viver na condição de consciex mesmo sendo ainda 

conscin. 

20.  Seriexologia. Pensar nos milhões de vezes nas quais trocamos de soma ao longo da 

evolução consciencial. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a autopensenização cosmovisiológica, indicados para  

a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens 

interessados: 

01.  Acrobacia  mentalsomática:  Heuristicologia;  Neutro. 

02.  Agenda  de  autopensenização:  Pensenologia;  Homeostático. 

03.  Amplificador  da  consciencialidade:  Holomaturologia;  Homeostático. 

04.  Amplitude  autopensênica:  Proexologia;  Homeostático. 

05.  Assinatura  pensênica:  Pensenologia;  Neutro. 

06.  Ato  mentalsomático:  Mentalsomatologia;  Neutro. 

07.  Autopensenização:  Autopensenologia;  Homeostático. 

08.  Autopensenização  polifásica:  Pensenologia;  Neutro. 

09.  Autopensenização  vigorosa:  Autopensenologia;  Homeostático. 

10.  Carregamento  na  pensenidade:  Pensenologia;  Neutro. 

11.  Cosmoconsciência:  Comunicologia;  Homeostático. 

12.  Cosmovisiologia:  Cosmoconscienciologia;  Homeostático. 

13.  Limite  da  autopensenização:  Autopensenologia;  Homeostático. 

14.  Linearidade  da  autopensenização:  Autopensenologia;  Homeostático. 

15.  Ortopensenidade:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 
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A  AUTOPENSENIZAÇÃO  COSMOVISIOLÓGICA  LIBERA 
A  SOLTURA  TEÁTICA  DAS  AUTOCONCEPÇÕES  MAIS  

AMPLAS  DA  CONSCIN,  DIMINUINDO  AS  INFLUÊNCIAS  

RESTRINGIDORAS  DA  MATÉRIA,  DO  SOMA  E  DO  EGO. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já empreendeu algum exercício sistemático de 

autopensenização libertária? Quais resultados obteve com os autesforços? Você já deixa, intra-

consciencialmente, a crosta da Terra? 


