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M A T R I Z    M E N T A L  
( ME G A F O C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A matriz mental é a estrutura, o embasamento e a fonte de recursos intra-

conscienciais das reações do microuniverso da consciência ante os desafios evolutivos, de cada 

momento, do Cosmos. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O vocábulo matriz vem do idioma Latim, matrix, “fêmea que está criando 
os filhos, que amamenta; galinha parideira; árvore que deita rebentos; mãe; tronco; origem; útero; 

ventre; registro público; metrópole”. Apareceu no Século XV. O termo mental procede do idioma 

Latim Tardio, mentalis, “do espírito; mental”, e este de mens, mentis, “atividade do espírito; in-

tenção; pensamento; inteligência”. Surgiu no mesmo Século XV. 
Sinonimologia: 1.  Matriz consciencial. 2.  Matriz egoica. 3.  Matriz pensênica. 

Neologia. As 4 expressões compostas matriz mental, matriz mental somática, matriz 

mental psicossomática e matriz mental mentalsomática são neologismos técnicos da Megafoco-

logia. 

Antonimologia: 1.  Consciência desorganizada. 2.  Leniência autevolutiva. 

Estrangeirismologia: o upgrade evolutivo. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade intraconsciencial. 
Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: – Materpense-

ne: matriz pensênica. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da holomaturidade evolutiva; os evoluciopense-

nes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os nexopensenes; a nexo-

pensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; os re-

tropensenes fixados; o materpensene sendo a matriz da autopensenidade; as recins transformado-

ras da matriz pensênica; a linearidade da autopensenização; a matriz da autopensenização; o cen-

tro dinâmico da autopensenidade; o materpensene pessoal predominante. 

 
Fatologia: a matriz mental; a base da atitude mental; a forma de apreender do mundo;  

a maneira de elaborar mentalmente as vivências; o modo pessoal de reagir à realidade; a cons-

tituição da matriz mental; a base idiomática; o somatório das autovivências; os traumas fixados; 

os mecanismos de defesa do ego; os comportamentos condicionados; a bagagem cognitiva; a ma-

triz mental autoritária; a matriz mental cartesiana; a matriz mental de referência; a matriz mental 

religiosa; as tendências da pessoa; as mudanças para melhor da matriz mental pessoal; o neopara-

digma consciencial; as conquistas evolutivas fundamentais; a ortocentralidade; a coerência pes-

soal; o norteamento da consciência; a tares como sendo o instrumento de renovação da matriz 

mental; a teática conscienciológica exigindo a reestruturação da matriz mental pessoal; os atos 

mentaissomáticos; o equilíbrio mental; a protimia; a saúde mental. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal; o somatório das paravivências; a bagagem retrocognitiva; a conclu-

são do Curso Intermissivo (CI) como ponto inicial da construção da matriz mental pró-evolução. 
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III.  Detalhismo 
 
Sinergismologia: o sinergismo evolutivo recéxis-recin; o sinergismo cérebro-paracére-

bro (matriz). 
Principiologia: o princípio da descrença; o princípio da série de vidas humanas suces-

sivas. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: as teorias conscienciológicas. 
Tecnologia: as técnicas conscienciométricas; a técnica da Impactoterapia; as técnicas 

da reeducação. 
Voluntariologia: as reciclagens propiciadas pelo voluntariado conscienciológico. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Pensenologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Mentalsomatologia; o Colégio Invisível dos Cons-

cienciólogos. 
Efeitologia: o efeito das matrizes mentais na autexpressão; os efeitos das ponderações 

autorreflexivas na evolução consciencial. 
Neossinapsologia: as neossinapses reestruturantes das matrizes mentais. 
Ciclologia: o ciclo megatrafor-materpensene. 
Binomiologia: o binômio matriz mental–matriz cultural; o binômio Imagística-Imagéti-

ca; o binômio geopolítico bússola-âncora. 
Crescendologia: o crescendo evolutivo matriz mental automimética–matriz mental pró- 

-evolução; o crescendo pacificação íntima–Autodeterminologia correta. 
Trinomiologia: o trinômio vontade-intencionalidade-autodisciplina; o trinômio megaa-

tributo-megatrafor-materpensene; o trinômio passado-presente-futuro. 
Polinomiologia: o polinômio investigar-auscultar-compreender-assistir. 
Antagonismologia: o antagonismo cálculo / impulso; o antagonismo conscin focada / 

conscin sem megafoco; o antagonismo pessoa antenada / pessoa confusionista; o antagonismo 

matriz mental fixada ou apriorística / matriz mental flexível em atualização permanente. 
Politicologia: a democracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço evolutivo. 
Filiologia: a neofilia; a criteriofilia; a evoluciofilia; a assistenciofilia; a parapsicofilia;  

a cogniciofilia; a sociofilia. 
Fobiologia: a neofobia fixando matrizes mentais. 
Maniologia: a nostomania realimentando retromatrizes mentais. 
Mitologia: as matrizes mentais primitivas presentes nos mitos em geral. 
Holotecologia: a recexoteca; a evolucioteca; a mentalsomatoteca; a experimentoteca; a 

intelectoteca; a cognoteca; a cosmoeticoteca; a pensenoteca. 
Interdisciplinologia: a Megafocologia; a Evoluciologia; a Materpensenologia; a Mental-

somatologia; a Holomaturologia; a Autodiscernimentologia; a Interassistenciologia; a Policarmo-

logia; a Tenepessologia; a Conviviologia; a Vivenciologia; a Sociologia; a Parassociologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin 

eletronótica; a conscin lúcida; a isca humana inconsciente; a isca humana lúcida; o ser desperto;  

o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
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cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-

no; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  

a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens matrix; o Homo sapiens mentalis; o Homo sapiens men-

talmatrix; o Homo sapiens holomaturologus; o Homo sapiens eruditus; o Homo sapiens autoluci-

dus; o Homo sapiens intellectualis; o Homo sapiens determinator; o Homo sapiens mentalsoma-

ticus; o Homo sapiens pancognitor. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: matriz mental somática = a do indígena ainda restrito à Natureza; matriz 

mental psicossomática = a do artista ainda restrito aos comocionalismos; matriz mental mentalso-

mática = a do cientista de maior autodiscernimento, mais envolvido com a racionalidade e a Ló-

gica. 

 
Culturologia: a cultura da hiperacuidade intraconsciencial; a Multiculturologia da Ho-

lomaturologia; as multiculturas vivenciadas na seriéxis pessoal influentes na matriz mental atual. 

 
Caracterologia. Sob a ótica da Megafocologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética,  

7 categorias básicas de reações intraconscienciais geradas a partir da matriz mental da cons-

ciência: 

1.  Autoconvicções: as experiências pessoais; os posicionamentos; a holomaturidade; as 

exemplificações pessoais; o interesse pelo autoparapsiquismo. 
2.  Carreira profissional: a vocação; os potenciais do ego; a polivalência ou a versatili-

dade; a capacidade pessoal de renovação e reciclagem existencial. 
3.  Círculo social e parassocial: as amizades; o universo de relações interconscienciais 

intra e extrafísicas; o grau de interassistencialidade alcançado pelo ego. 
4.  Materpensene pessoal: o pensene predominante na consciência no momento evolu-

tivo; o nível da inteligência evolutiva (IE). 
5.  Ponteiro consciencial: a qualidade da bússola intraconsciencial; os objetivos pes-

soais; os projetos em andamento; a qualidade da programação existencial. 
6.  Preferências pessoais: as coisas favoritas; a qualificação das escolhas; o grau do des-

confiômetro; o nível de autopriorização cosmoética nas atividades pessoais. 
7.  Tendências: o trinômio neoveios-neovieses-neovertentes resultante dos autesforços 

da consciência; os interesses básicos atuais gerados pela holobiografia, através dos milênios. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a matriz mental, indicados para a expansão das aborda-

gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Autocentramento  consciencial:  Conscienciometrologia;  Homeostático. 
02.  Autopromoção  evolutiva:  Evoluciologia;  Homeostático. 
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03.  Bússola  intraconsciencial:  Holomaturologia;  Homeostático. 
04.  Centrifugação  do  egão:  Egologia;  Homeostático. 
05.  Direção  megafocal:  Proexologia;  Neutro. 
06.  Distorção  mnemônica:  Mnemossomatologia;  Nosográfico. 
07.  Ficha  evolutiva  pessoal:  Autevoluciologia;  Neutro. 

08.  Interassistencialidade:  Assistenciologia;  Homeostático. 
09.  Matriz  cultural:  Holoculturologia;  Homeostático. 
10.  Mudança  de  ego:  Egocarmologia;  Neutro. 
11.  Neoidentidade:  Egocarmologia;  Neutro. 
12.  Parautobiografia:  Parageneticologia;  Homeostático. 
13.  Pico  máximo  da  inteligência:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 
14.  Ponteiro  consciencial:  Holomaturologia;  Homeostático. 
15.  Reciclagem  prazerosa:  Recexologia;  Homeostático. 

 

A  MATRIZ  MENTAL  EXIGE  SER  CRITERIOSAMENTE  DIA- 
GNOSTICADA,  COM  AUTOCRÍTICA  E  REALISMO,  POR  TO- 
DA  CONSCIÊNCIA  LÚCIDA  QUANDO  INTERESSADA  NA  DI- 
NAMIZAÇÃO  DO  SALDO  DA  FICHA  EVOLUTIVA  PESSOAL. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, já identificou e qualificou a própria matriz men-

tal? Desde quando? 


