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AUTOIDENTIFICACAO SOMATICA
(AUTOSSOMATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autoidentificacdo somatica é a abordagem acurada do jovem inversor
existencial, moga ou rapaz, ao préprio corpo humano, a fim de conscientizar-se das potencialida-
des e detalhes especificos do novo veiculo de manifestacdo consciencial, recebido por meio da
Genética, adaptando-se de modo mais eficaz ao uso do corpo-fole, entrosado nesta vida intrafisica
com a consecucao satisfatoria da autoproéxis.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autds, “eu mesmo;
por si proprio”. O termo identificacdo é de origem controversa. Para Antenor de Veras Nascentes
(1886-1972), o vocabulo é composto pelas palavras do idioma Latim, identicu, “idéntico; se-
melhante”, e facere, “fazer; executar; efetuar; levar a efeito; desempenhar; cumprir; cometer”. Se-
gundo José Pedro Machado (1914-2005) e Antdnio Geraldo da Cunha (1924-1999), o étimo de-
riva do idioma Latim Medieval, identificare, “identificar”. Surgiu no Século XVII. A palavra
identificacéo apareceu em 1881. A palavra somatica provém do idioma Francés, somatique, e es-
ta do idioma Grego, somatikos, “do corpo; material; corporal”. Surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Autoidentificagdo orgénica. 2. Autoidentificacdo corporal. 3. Auto-
conscientizagdo somética. 4. Autocondicionamento somatico. 5. Invexologia.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 18 cognatos derivados do vocabulo invéxis: An-
tinvexologia; ASSINVEXIS; autoinvexograma; Cinvéxis; Grinvéxis; inversor; inversora; Invexa-
rium; invexibilidade; invexofilia; invexograma; invexolandia; Invexologia; invexoldgica; invexo-
I6gico; Invexometria; invexoteca; Sinvéxis.

Neologia. As 3 expressfes compostas autoidentificacdo somatica, autoidentificacdo gi-
nossomatica e autoidentificacdo androssomética sdo neologismos técnicos da Autossomatologia.

Antonimologia: 1. Autoinconsciéncia somética. 2. Autodescondicionamento somatico.
3. Antinvexologia.

Estrangeirismologia: o Invexarium.

Atributologia: predominio das sensacdes somaticas, notadamente do autodiscernimento
guanto aos 6rgaos e sistemas do corpo humano.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da somaticidade; os prioropensenes; a prioropen-
senidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade;
0S neopensenes; a neopensenidade; 0s ortopensenes; a ortopensenidade.

Fatologia: a autoidentificacdo somética; o soma recebido sem instrucdes de uso; o soma
disponivel para a conscin; a pesquisa do proprio soma, ginossoma ou androssoma; a acao de fazer
0 registro somatico do préprio corpo; a elaboracdo do manual de utilizacdo do préprio organismo;
0 autorreconhecimento da nova maquina corporal; o autodiagnéstico de potencialidades e imper-
feicBes do neossoma; o sistema nervoso somatico; o reconhecimento dos trafores e trafares gené-
ticos; o entrosamento ao novo contexto ressomatico; a readaptacéo a vida em 4 veiculos de mani-
festacOes conscienciais; a adaptacdo ao novo soma e holochacra; o somat6tipo; a Antropometria;
0 corpo como todo; o corpo em oposicdo a psique; a carnalidade; o turgor; a miologia; a determi-
nacdo da resisténcia orgéanica; o metabolismo; os horménios; a interatividade conscin-soma;
a importancia do condicionamento somatico; os atributos conscienciais; a intelectualidade; os
2 hemisférios cerebrais; as capacidades fisicas; a psicomotricidade; o cerebelo; a identificagdo de
todas as potencialidades disponiveis; a evitagdo da ociosidade dos potenciais pessoais; o levanta-
mento dos trafores pessoais; 0 levantamento dos trafares pessoais; o gastrossoma; as idiossincra-
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sias; as alergias; as intolerancias alimentares; as predisposicdes genéticas; as predisposicdes para-
genéticas atuantes; a constituicao fisica; o peso corporal; a estatura pessoal; 0s recursos genéticos
a partir da familia nuclear; as doencas hereditarias proprias dos pais; a pesquisa da Autoconscien-
ciometrologia; o ideal da autoidentificacdo somatica desenvolvida ainda na adolescéncia; o plane-
jamento minucioso objetivando maximizar facilidades e minimizar dificuldades; o pré-requisito
para a otimizacdo maxima da vida intrafisica iniciante; o ato de saber usar o maximo potencial da
maquina intrafisica; o inventario das sinaléticas organicas, sintomas, sinais € as respectivas acoes
profilaticas; as modificacbes corporais inerentes a idade fisica; as constantes descobertas quanto
ao funcionamento do préprio organismo atual; a sabedoria de saber utilizar a totalidade dos recur-
sos disponiveis; 0 autoconhecimento somatico; o senso do funcionamento corporal; a autopromo-
cdo da salde; a autoconfianca somatica; a autodeterminacdo de habitos sadios adequados as ne-
cessidades pessoais; a condigdo de estar em forma para a consecucdo da autoproéxis; o preparo
para superar o recorde pessoal de longevidade licida no computo das Gltimas 10 vidas intrafisi-
cas; o invexograma pessoal; a invexolandia; a ASSINVEXIS; os Grinvéxis; os Cinvéxis; a Sin-
VéXis; a invexometria; a omniconvergéncia invexologica; o papel existencial libertario da invexi-
bilidade avancada; a catalise evolutiva.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; a autopesquisa do macrossoma pessoal; a autopesquisa do parami-
crochip; os Cursos Intermissivos (Cls); a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP).

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo juventude fisica—automotivagéo evolutiva; a busca do si-
nergismo soma-consciéncia.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da autorrecupe-
racdo dos cons magnos; o principio da modificagdo continua do soma na existéncia intrafisica.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cddigo de conduta do inversor
existencial.

Teoriologia: a teoria das verdades relativas de ponta (verpons) da Conscienciologia.

Tecnologia: a técnica estrutural da invéxis.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Somatologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Invexologia.

Efeitologia: os efeitos progressivos do primado da inteligéncia evolutiva (IE); os efeitos
homeostéaticos do autoconhecimento somatico.

Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma-ressoma; o ciclo do heterodespertamento proexo-
I6gico.

Binomiologia: o bindmio Paragenética-Genética; o bindbmio corpo sdo—mente s&; o bi-
ndmio autocognigdo-autocura; o bindmio inversor-reciclante.

Interaciologia: a interagdo holomemaria-intermissdo; a interaco emocdes-imunidade.

Crescendologia: o crescendo planejamento extrafisico—realizagao intrafisica.

Trinomiologia: o trindmio profilaxia-preservacéo-longevidade; o trinbmio dieta nutriti-
va—sono repousante—ginastica regular; o trindbmio autocognicao-autexame-prevencdo; o trino-
mio Invexometria—Conscienciometrologia—Proexometrologia.

Polinomiologia: o polindbmio holossomatico soma-energossoma-psicossoma-mental-
soma.

Antagonismologia: a autoconscientizacdo precoce do antagonismo paladar / nutri¢ao;
0 antagonismo mente / corpo; o antagonismo vida em 2 veiculos (consciex) / vida em 4 veiculos
(conscin); o antagonismo fisiolégico sexualidade somatica androssomética / homossexualidade;
o0 antagonismo fisiologico sexualidade somética ginossomatica / lesbianismo.

Politicologia: a invexocracia; a lucidocracia.

Legislogia: a lei evolutiva de cada ressoma requerer novo soma e holochacra; a lei do
maior esforgo.
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Filiologia: a somatofilia; a invexofilia.

Holotecologia: a somatoteca; a invexoteca.

Interdisciplinologia: a Autossomatologia; a Semiologia; a Parassemiologia; a Macros-
somatologia; a Energossomatologia; a Invexologia; a Recexologia; a Recinologia; a Autoproexo-
logia; a Evoluciologia; a Autodiscernimentologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana llcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicologo; o conscienciologo; o consciencidbmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideologico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntario; o tocador de obra; o homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a consciencitloga; a consciencidbmetra; a consciencioterapeu-
ta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexologa; a reedu-
cadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideolégica; a tenepessista; a ofiexista; a para-
percepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acdo.

Hominologia: o0 Homo sapiens autoidentificator; o Homo sapiens somator; o Homo sa-
piens humanus; o Homo sapiens inversor; 0 Homo sapiens terrenus; o Homo sapiens autocri-
ticus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens biophilicus; o Homo sapiens cogno-
polita.

V. Argumentologia

Exemplologia: autoidentificacdo ginossomética = o exame avaliativo do préprio corpo
humano pela jovem inversora existencial; autoidentificacdo androssomética = o exame avaliativo
do préprio corpo humano pelo jovem inversor existencial.

Culturologia: a cultura da autossomaticidade tedtica; a cultura da Invexologia.

Caracterologia. Sob a ética da Autossomatologia, a fungdo de embasamento da vida in-
trafisica, propria da autoidentificacdo somética, por parte do inversor existencial, hd de ser desen-
volvida, minuciosa e teaticamente, de modo prioritario ou antes da andlise destas 12 condi¢des
basicas, pessoais, aqui dispostas na ordem funcional:

01. Materpensene predominante.

02. Familia nuclear.

03. Carreira profissional.

04. Saida da casa paterna.

05. Dupla evolutiva.

06. Autoinvexograma.

07. Autoproexograma.
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08. Autocondicionamento parapsiquico.
09. Megagescon.

10. Inventariologia Pessoal.

11. Pentatlo invexoldgico.

12. Jubileu invexoldgico.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com a autoidentificacdo somatica, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Agente retrocognitivo inato: Invexologia; Homeostatico.

02. Agente retrocognitor: Mnemossomatologia; Homeostatico.

03. Amplitude autopensénica: Proexologia; Homeostatico.

04. Animal humano: Intrafisicologia; Nosografico.

05. Antimaternidade sadia: Invexologia; Homeostatico.

06. Antissomatica: Somatologia; Nosografico.

07. Biofilia monopolizadora: Intrafisicologia; Nosogréafico.

08. Cognopolita: Intrafisicologia; Homeostatico.

09. Macrossomatologia: Somatologia; Homeostatico.

10. Soma: Somatologia; Neutro.

A AUTOIDENTIFICACAO SOMATICA CONSTITUI PROVIDEN-
CIA PROEXOLOGICA, INTELIGENTE E AVANCADA PARA
TODAS AS CONSCINS JOVENS QUANDO RECONHECEM

TEREM FEITO CURSO INTERMISSIVO PRE-RESSOMATICO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, jA& promoveu a identificacdo meticulosa com
0 proprio corpo humano? Reconhece a relevancia de tal providéncia técnica?



