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Definologia. A Assistenciometria é a Ciência dedicada aos estudos, conhecimentos específicos, técnicas  

e teáticas da mensuração, quantificação, avaliação e eficácia dos autesforços evolutivos da conscin lúcida, ho-

mem ou mulher, na ação de assistir ou amparar outra consciência. 

Casuística. A motivação para estudo e pesquisa do tema Assistenciometria ocorreu após vivência na Di-

nâmica Parapsíquica Interassistencial Conscienciométrica, atividade promovida pela CONSCIUS, ocorrida no 

dia 16 de outubro de 2013, na qual recebi feedback dos amparadores extrafísicos quanto a minha autodisponibi-

lidade interassistencial através da frase: “tem muito e doa pouco! 

Reflexão. Diante desse feedback, iniciei uma reflexão: se tenho muito e doo pouco, preciso ter lucidez do 

que tenho disponível para doar. 

Esclarecimento. Num primeiro momento pensei na indisponibilidade do tempo para ampliar as ativida-

des interassistenciais, e em seguida obtive a compreensão através de um novo esclarecimento dos amparadores, 

de que onde eu estiver haverá consciências, e tendo consciências existe oportunidade interassistencial. Neste 

momento compreendi que precisava ampliar a disponibilidade íntima para interassistência. 

Pensenidade. O aumento da disponibilidade íntimase expressa na pensenidade e repercute multidimensi-

onalmente, permitindo a atração e o direcionamento para as demandas interassistenciais. 

Mensuração. Propõe-se nesta pesquisa um método de mensuração e avaliação dos autodesempenhos in-

terassistenciais já empreendidos nesta vida humana e a medição dos potenciais interassistenciais a serem empre-

endidos pela consciência. 

Objetivo. O objetivo desta pesquisa é realizar a análise do histórico e do potencial interassistencial rede-

finindo as prioridades em prol da interassistência. 

Reciclagens. Há necessidade de autenfrentamento diante de novas prioridades. As recins tem por objetivo 

capacitar a consciência a novo patamar evolutivo, assumindo a responsabilidade de doação da acumulação da 

saúde consciencial desejada por muitos. 

Conclusão. A assunção da autorresponsabilidade interassistencial ocorre quando a consciência, após  

acumular lucidez, saúde e fortalecimento do ego, doa-se para outras consciências através do que já lhe compete 

quanto à liderança interassistencial. 
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