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Resumo
Este artigo trata da experiência da projeção consciente crítica, fenômeno projetivo rede
finidor de rumos de vida, revelador de neoperspectivas e impactante que ocorre em mo
mentos críticos da trajetória da vida humana da consciência, trazendo ampliação da 
compreensão sobre o microuniverso consciencial e sobre o fluxo do Cosmos. O artigo 
apresenta 05 tipos de projeção crítica e trata especificamente de 02: a primoprojeção e pro
jeção assistencial assistida. 
Palavras-chave: primoprojeção; projeção assistencial assistida; projeção consciente.

Resumen
Este artículo trata de la experiencia de la proyección consciente crítica, fenómeno proyecti-
vo redefinidor de rumbos de vida, revelador de neoperspectivas e impactante que ocurre en 
momentos críticos de la trayectoria de la vida humana de la conciencia, proporcionando 
ampliación de la comprensión sobre el microuniverso conciencial y sobre el flujo del Cosmos. 
El artículo presenta 05 tipos de proyección crítica y trata específicamente de 02: la primo-
proyección y la proyección asistencial asistida. 
Palabras clave: primoproyección; proyección asistencial asistida; proyección consciente.

Abstract
This article deals with the experience of critical consciousness projection, projective pheno-
menon that remappes life directions, new perspectives developer and impactful that occurs  
at critical moments of consciousness human life trajectory, bringing expansion of the com-
prehension about consciousness micro-universe and the Cosmos flow. The article presents 05 
types of critical projection and deals specifically with 02: the primoprojection and assisted 
assistance projection.
Keywords: assisted assistance projection; lucid projection; primoprojection.

INTRODUÇÃO

Definição. A Projeção crítica é o experimento projetivo definidor de rumos, revelador de neo
perspectivas, impactante, ocorrendo em momentos críticos da vida humana da conscin, ampliando  
a compreensão sobre o microuniverso consciencial e sobre o fluxo do Cosmos.
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Sinonímia. Parainiciação parapsíquica, Megarreciclagem projeciológica; Projeção choque, 
Projeção Impactante.

Exemplologia. Eis alguns exemplos de projeção crítica:
1. Primoprojeção. A primeira projeção lúcida consciente, redefine convicções, abre o parapsi-

quismo e reorienta os interesses da conscin em sua vida humana.
2. Projeção Assistencial Assistida. A projeção assistencial com auxílio de amparadores abrin-

do novas perspectivas ao universo assistencial da conscin, servindo de iniciação para a realização de 
trabalhos assistenciais mais amplos.

3. Projeção Entrevista na Comunex. Projeção extremamente crítica quando envolve dois as-
pectos: a visita à comunex evoluída e a entrevista com amparador[2].

4. Projeção Lúcida Vexaminosa. A projeção lúcida vexaminosa completa vivenciada por di-
versos parapsíquicos ao longo da história, sempre redefinindo rumos, mas nem sempre acertando  
a direção.

5. Projeção Retrocognitiva. A projeção retrocognitiva, normalmente ocorrida em momentos 
críticos da existência humana, traz luz e entendimento aos acontecimentos intrafísicos reorganizando 
as energias e reorientando condutas.

Iniciação. A palavra iniciação vem do latim Iniciatio, que remete a começo, entrada, o ponto 
de partida de uma nova trajetória, circunstância ou acontecimento. Também tem um significado de 
evolução ou de mudança de nível para melhor. 

Parainiciação. A parainiciação é quando o marco para este recomeço ou esta mudança de 
nível é um evento extrafísico, vivido pela conscin, não podendo ser compartilhado com outros como 
eventos intrafísicos comuns. 

Projeções. Destacam-se neste artigo, as 05 projeções citadas, nas quais será dado foco em duas: 
a primoprojeção e a projeção assistencial assistida.

PRIMOPROJEÇÃO

Definição. A Primoprojeção ou Primeira projeção consciente é o primeiro experimento proje-
tivo completo, lúcido, consciente, rememorado da conscin fora do corpo humano, causando recicla-
gens e mudanças na forma de perceber a razão da existência e da vida humana.

Projeciocracia. Segundo Vieira  (1999); após a primoprojeção a conscin passa a viver a proje-
ciocracia.

Iniciações. No livro Projeciologia (Vieira, 1999), Waldo Vieira cita 09 iniciações reais acessí-
veis à conscin, sendo 02 de caráter parapsíquico:

1. O primeiro transe parapsíquico
2. A primeira projeção Lúcida, sendo esta a iniciação mais importante.

Importância. Destaca-se a primoprojeção como o momento mais decisivo para conhecimento 
de si mesmo e para o desenvolvimento da proéxis, programação existencial.
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Única. Na maioria dos casos, a projeção consciente ocorre somente uma vez em toda a vida 
intrafísica da pessoa. Esta ocorrência é, muitas vezes, definidora e definitiva constituindo experiência 
ímpar na vida humana.

Inexperiência. Eis algumas características [2] que podem ocorrer na primoprojeção devido  
à inexperiência do projetor:

1. Dessoma. Pensamento confuso de ter dessomado.
2. Tanatofobia. Um súbito medo difuso, inclusive sobre a dessoma. Tal fato surge dos retro-

pensenes de dessomas anteriores ou até da presença de consciexes de energias doentias.
3. Físicos. Sentir-se impedido de locomover devido aos objetos físicos como móveis, paredes 

e portas.
4. Volitação. Não experimentar a volitação ficando restrito aos movimentos físicos com as 

mãos e pés.

Fenômenos. A primoprojeção pode ser evento projetivo mais avançado onde se pode experi-
mentar de uma só vez alguns fenômenos únicos com repercussões proexológicas:

1. Extrafisicalidade. Sensação incontestável de estar fora do corpo, de ser uma consciência 
extrafísica temporariamente como conscin. Autoconscientização Multidimensional.

2. Decolagem. A projeção de consciência contínua sem perda de lucidez durante a decolagem, 
ampliando a lucidez extrafísica e trazendo a certeza da continuidade de vida, acarretando em prime-
ner instantânea. Autoconfiança. 

3. Toque. A sensação do toque na parapele das mãos do amparador ampliando a confiança 
para seguir rumos da vida com ajuda e companhia. Minipeça em Maximecanismo.

4. Luminosidade. A visão da luminosidade extrafísica as coisas trazendo imediatamente  
a compreensão do que são energias extrafísicas. Dimener.

5. Visão. A experiência da visão além dos obstáculos físicos (raio-x) ampliando a percepção do 
universo. A importância das coisas.

6. Identidade. A nítida impressão de você não ser você, de que está além de todas as vivências 
atuais e de que precisa manter-se com esta lucidez quando voltar. 

7. Consciência. O pensamento mais límpido e claro sobre a vida e seu significado, exibindo 
inteligência além do comum em um estado de super consciência.

8. Proéxis. Finalmente a percepção clara de toda a proéxis à frente, sentindo-se tranquilo com 
o que pretende e com as bases e princípios bem firmes na rocha da intrafisicalidade.

9. Rememoração. A rememoração instantânea e perene do evento devido ao processo de reen-
trada lúcida sem perda de consciência, trazendo a certeza de que a experiência pode se repetir com  
o devido mérito.

10. Persistência. A persistência da memória da experiência única dezenas de anos depois, mais 
vívida do que muitos eventos vividos na própria intrafisicalidade.
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11. Recons. O estranho efeito de rememorar ideias e convicções em bloco semanas, meses e até 
anos após a vivência da experiência marcante.

Uma única projeção consciente de qualidade é mais valiosa do que  
diversas projeções menores. A intensidade da experiência crítica  
pode reperspectivar e redefinir os rumos de toda a vida humana.

PROJEÇÃO ASSISTENCIAL ASSISTIDA

Definição. A Projeção Assistencial é a experiência fora do corpo na qual o projetor se encon-
tra com consciência extrafísica necessitada de auxílio e presta assistência, principalmente, a partir da 
doação de energias conscienciais hígidas. 

Sinonímia. Projeção de ajuda; projeção terapêutica; Assistência energética extrafísica.
Definição. A Projeção Assistida é aquela na qual a conscin necessita de ajuda dos amparadores 

para sair do corpo com lucidez, sendo normalmente uma experiência de caráter educativo e conduzi-
da pelos amparadores.

Sinonímia. Projeção Amparada; projeção conduzida por amparadores; projeção educativa 
com amparadores.

Definição. A Projeção Assistencial Assistida é a projeção educativa, com caráter de iniciação ex
trafísica, onde a conscin é conduzida pelos amparadores para ambiente extrafísico onde atua com lu
cidez acima da lucidez intrafísica, superconsciente, em atividades assistenciais, percebendo-se com maxi
fraternismo e como minipeça em um maximecanismo interassistencial.

Sinonímia. Grupos extrafísicos de assistência; Projeção de iniciação extrafísica; 

Fenômenos. Eis alguns fenômenos decorrentes possíveis na experiência da projeção assisten-
cial assistida:

1. Medo. A atuação em situações extremamente críticas que gerariam temor só de lembrar, 
porém, sendo vivenciadas com a ausência total de medos e uma autoconfiança de que não só esta 
situação termina bem como todas as questões do cosmos caminham para o bem.

2. Técnicas. O uso de técnicas energéticas diferentes, jamais aprendidas ou utilizadas na intra-
fisicalidade, evidenciando cabedal muito mais amplo da consciência e dos amparadores.

3. Pluralidade. A percepção nítida de exteriorizar energias e pensenes não como se fossem 
próprios ou inspirados por algum amparador, mas a sensação de ser plural, integrado a um pensamen-
to coletivo mais amplo, fruto de diversas consciências em conjunto.

4. Força. A força inconteste das energias trazendo ao mesmo tempo serenidade e autoconfiança.
5. Paisagens. Uma compreensão integrada da funcionalidade assistencial das paisagens extra-

físicas e sua relação com as dificuldades humanas trazendo luz e entendimento às paisagens e ambien-
tes intrafísicos, principalmente da água.
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A autoconfiança e o maxifraternismo vivenciados na projeção assis-
tencial assistida trazem a convicção de só existe saúde se não há indi-

ferença, o que ocorre quando se está assistindo permanentemente.

CONCLUSÃO

Consequências. As Projeções Críticas de maneira geral são impactantes e trazem consequên-
cias únicas para a vida da conscin. Eis algumas consequências em destaque:

Senso. Ampliação do senso de proéxis e da necessidade de dedicar a vida aos trabalhos de 
interassistência.

Prioridade. A percepção de que manter a conexão parapsíquica com a multidimensionalidade 
e com os amparadores é a prioridade máxima da vida humana. Autoconscientização Multidimensional.

Recéxis. A mudança de rumos das atividades intrafísicas para adequar-se a um modo de vida 
mais simples e produtivo.

Autoconfiança. O desenvolvimento de uma autoconfiança extrema para buscar o que percebe 
ser o melhor sem se importar com a opinião dos outros, normalmente imersos nas robotizações exis-
tenciais intrafísicas e na sedimentação de hábitos.

Técnicas. A acumulação de técnicas novas (verpon pessoal) para trabalhos energéticos, para 
otimização de rotinas e para lidar com os desafios onipresentes da vida humana.

Preparação. As projeções críticas servem de preparação para desafios vindouros no desenrolar 
da proéxis.

Precognição. Também como preparação as projeções críticas indicam muitas vezes conse-
quências de futuro apontando situações do porvir ao modo de verdadeiras precognições.
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