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INVEXOMETRIA DIARIA
(INVEXOMETROLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A invexometria didria é a mensuragio da qualidade, condi¢do, nivel ou
competéncia da aplicacdo da técnica da invéxis, realizada pelo inversor existencial, cotidianamen-
te, através do exercicio da autocritica e automonitoramento continuos, visando a profilaxia de
desvios e omissdes e a manuten¢do do mais alto grau da cosmoética pessoal.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo inversdo vem do idioma Latim, inversio, “inversdo; transposi-
¢do em retdrica; ironia; anastrofe; alegoria”, de invertere, “virar; voltar do avesso; revolver; der-
rubar; deitar abaixo; inverter; transtornar”. Surgiu no Século XIX. O termo existencial deriva do
idioma Latim Tardio, existentialis, “existencial; relativo ao aparecimento”, de existere, “aparecer,
nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existéncia real”. Apareceu no
mesmo Século XIX. O elemento de composicdo metria provém do idioma Latim, metrum, “medi-
da de 1 verso”, ¢ este do idioma Grego métron, “unidade de medida; o que mede; instrumento pa-
ra medir”. A palavra didrio procede também do idioma Latim, diarius, “do dia; relativo ao dia”.
Surgiu no Século XVIII.

Sinonimologia: 1. Autanalise do nivel de invexibilidade didria. 2. Balango invexoldgi-
co didrio. 3. Quantificacdo didria dos resultados da invéxis.

Neologia. As 3 expressdes compostas invexometria didria, invexometria didria inicial
e invexometria didria avang¢ada sdo neologismos técnicos da Invexometrologia.

Antonimologia: 1. Recexometria didria. 2. Conscienciograma. 3. Acriticidade do in-
Versor.

Estrangeirismologia: o download de cons magnos.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autocriticidade invexoldgica.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Responsabilida-
de: dever intransferivel.

Citaciologia. “H4 um momento decisivo na jornada consciencial. E quando o individuo
escolhe evoluir e ndo mais ficar estagnado. Essa postura dd o start para aceleracdo da Histdria
Pessoal” (Tathiana Mota, 1974-).

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, relativas ao tema:

1. “Cosmoética. A Cosmoética é a unidade de medida e a maior forca potencializadora
do autodiscernimento da consciéncia”.

2. “Inversores. As jovens conscins inversoras existenciais, quando autoconscientes da
evolucdo, levam mais a sério a consecu¢do da programacdo existencial (proéxis) do que outros
jovens”.

3. “Reotinas. O que interessa na vida humana prética sdo os hdbitos sadios capazes de
fornecer e manter as rotinas vteis evolutivas”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da invexibilidade; o holopensene pessoal da aute-
volugdo através da aplicacdo da técnica da inversdo existencial;, o holopensene pessoal do Curso
Intermissivo (Cl); a coeréncia pensénica com o Curso Intermissivo; os evoluciopensenes; a evolu-
ciopensenidade; os invexopensenes; a invexopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenida-
de; os proexopensenes; a proexopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; os analiti-
copensenes; a analiticopensenidade; a pensenidade cosmoética mantida diuturnamente; a firmeza
do megafoco demonstrado na ortopensenidade; a pensenidade posicionada em relagdo a invéxis
ante os desafios evolutivos; o materpensene pessoal do inversor sobrepujante a mesologia; a auto-
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critica como profilaxia dos desvios pensénicos; o0 automonitoramento como profilaxia da dispersi-
vidade pensénica; a autorganizacdo pensénica; a retilinearidade autopensénica visando a acelera-
¢do maxima da consecugdo da proéxis.

Fatologia: a invexometria didria; a autocriticidade diaria aplicada a Invexologia; o auto-
monitoramento didrio da tedtica da invéxis; a qualificag@o didria da invéxis pessoal; a autavalia-
cdo da performance invexoldgica didria; a observagdo quanto ao subnivel da prépria capacidade
invexoldgica; a superacdo da procrastinagdo habitual; a eliminag¢do da despriorizacdo conscienci-
al; a vivéncia cotidiana dos conhecimentos obtidos no Curso Intermissivo; a coeréncia intermissi-
va desde a juventude; a inteligéncia evolutiva (IE) cotidiana; a rotina ttil inversora; a autorgani-
zacdo aplicada a autogestdo evolutiva; a busca pela otimizacdo da atual existéncia; o aproveita-
mento maximo das oportunidades evolutivas; o aproveitamento inteligente do tempo; a valoriza-
¢do dada a cada minuto existencial; a profilaxia da robotizacao existencial (robéxis); as omissdes
superavitdrias conscientes; a autoconscienciometria didria; o balanco invexoldgico continuado,
catalisador de recins; a crise de crescimento autoinduzida frequentemente; a autoconscienciotera-
pia didria; o processo permanente e ininterrupto de reciclagens intraconscienciais (recins); a au-
tossuperacdo do pordo consciencial; o planejamento da diminui¢do da taxa de erros pessoais; a re-
ducdo progressiva da autoconflitividade; a assungdo de trafores e superacdo de trafares; a hierar-
quizagdo dos valores pessoais; a oportunidade de aceleracdo da consecucdo da proéxis do inver-
sor; a antecipacdo da fase executiva da proéxis; a extingdo da mediocridade pessoal; a profilaxia
das imaturidades juvenis; a influéncia da Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) na vida humana atual;
o aprimoramento continuo da cognicdo; a recuperacdo de cons acelerada; a conquista da tridota-
cdo consciencial antecipada; a autocritica e o autodiscernimento diuturnos; o maxiplanejamento
invexoldgico no dia a dia; a autorganizacdo da vida humana desde a juventude; a responsabilida-
de pessoal precoce perante a proéxis; os cuidados licidos quanto ao proprio holossoma; a home-
ostase pessoal através da vivéncia continua e coerente do megafoco evolutivo.

Parafatologia: a autovivéncia diaria do estado vibracional (EV) profilatico desde a ju-
ventude; o convivio interdimensional homeostatico; as rememoragdes do Curso Intermissivo pré-
-ressomatico; as ideias inatas intermissivas; a profissionalizacdo da invéxis promovendo desassé-
dio extrafisico permanente; a profissionaliza¢do da invéxis promovendo assisténcia extrafisica
permanente; a autorganizagio pessoal proporcionando amplia¢do do contato com amparo extrafi-
sico desde a juventude; os extrapolacionismos parapsiquicos promovidos pelos amparadores para
contribui¢cdo no investimento pessoal; as projecdes conscientes (PCs) auxiliando na aceleragdo do
desenvolvimento pessoal; a integracdo continua com a paraprocedéncia pessoal.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo megafoco evolutivo—aproveitamento das oportunidades
evolutivas; o sinergismo autorganizac¢do evolutiva—produtividade interassistencial; o sinergismo
paracérebro-cérebro; o sinergismo intelectualidade-parapsiquismo-comunicabilidade; o siner-
gismo dominio do EV—-autodesassédio; o sinergismo autoconsciéncia intermissiva—autorrespon-
sabilizagcdo proexoldgica; o sinergismo autocriticidade inversiva—antecipagdo recinoldgica; o si-
nergismo automotivagdo proexoldgica—autodisciplina invexoldgica.

Principiologia: o principio do aproveitamento mdximo da oportunidade da vida intrafi-
sica; o principio do posicionamento pessoal (PPP) do praticante da invéxis; o principio “isso ndo
é para mim”.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado a invéxis.

Teoriologia: a teoria dos Cursos Intermissivos; a teoria da evolucdo consciencial; a ted-
tica da inversdo existencial qualificada pela vivéncia da coeréncia intermissiva.

Tecnologia: a técnica do invexograma, a técnica do maxiplanejamento invexologico;
a técnica do estado vibracional profildtico; as técnicas de autodesassédio.
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Voluntariologia: o voluntariado interassistencial cosmoético; o voluntariado conscien-
cioldgico; o voluntariado na Associagdo Internacional de Inversao Existencial (ASSINVEXIS).

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldgico da Autevoluciologia; o laboratdrio
conscienciologico do Curso Intermissivo; o laboratorio conscienciologico da Autoproexologia;
o laboratorio consciencioldgico da Autorganizaciologia; o laboratorio conscienciolégico da In-
vexologia, o laboratdrio conscienciologico da Autopensenologia, o laboratdrio conscienciologi-
co Serenarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Invexologia; o Colégio Invisivel da Paratecnologia.

Efeitologia: o efeito da invéxis na programacdo existencial; o efeito da autocriticidade
inversiva na coeréncia das automanifestagées; o efeito motivador das pequenas conquistas viabi-
lizando grandes feitos; a autodesperticidade na condi¢cdo de efeito dos autesforcos evolutivos;
o efeito interassistencial do exemplarismo pessoal.

Neossinapsologia: as neossinapses formadas a partir do investimento pessoal na pro-
pria evolugdo; as neossinapses geradas a partir do desenvolvimento da tridotacdo consciencial;
as neossinapses derivadas das recins, as neossinapses adquiridas com a qualificacdo da invéxis.

Ciclologia: o ciclo do completismo existencial didrio; o ciclo invéxis-recin-neopatamar;
os ciclos das reavalia¢des do maxiplanejamento invexoldgico; o ciclo meta-conquista; o dinamis-
mo no ciclo recebimento-retribuicdo.

Enumerologia: o inversor conscienciélogo; o inversor autopesquisador; o inversor auto-
monitorizador; o inversor autocritico; o inversor autorganizado; o inversor priorizador; o inversor
cosmoético.

Binomiologia: o bindémio autorganizacdo-invéxis; o binémio planejamento-agdo; o bi-
nomio autodesassedialidade-interassistencialidade; o binémio satde fisica—saiide consciencial.

Interaciologia: a interacdo senso de responsabilidade—senso de urgéncia na proéxis;
a interacdo materpensene-megatrafor na identificacdo da especialidade proexoldgica; a interacdo
maxiplanejamento invexologico—prioridades—producdo didria.

Crescendologia: o crescendo completismo didrio—completismo existencial (compléxis);
o crescendo pequenos passos—grandes conquistas;, o crescendo Autocriticologia-Autodiscerni-
mentologia.

Trinomiologia: o trindmio autopotencialidade—autorganizagcdo—autoprodutividade ofti-
mizada; o trindmio crises existenciais—gargalos proexoléogicos—neopatamares evolutivos; o trino-
mio autocriticidade—maturidade consciencial—-cosmopensenizacdo; o trindmio existencial metas
de curto prazo—metas de médio prazo—metas de longo prazo.

Polinomiologia: o polindmio ser-sentir-pensenizar-agir; o polindmio holossomdtico so-
ma-energossoma-psicossoma-mentalsoma entrosado homeostaticamente.

Antagonismologia: o antagonismo antecipagcdo / precipitagdo.

Paradoxologia: o paradoxo de o jovem poder ser mais maduro em comparacdo ao
adulto.

Politicologia: a invexocracia; a cosmoeticocracia; a proexocracia; a politica da autorga-
nizagdo e cosmoética fundamentando a rotina pessoal desde a juventude.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada desde a juventude.

Filiologia: a invexofilia; a autopesquisofilia.

Sindromologia: a superagdo da sindrome do infantilismo; a profilaxia da sindrome da
dispersdo consciencial; a superagdo da sindrome da autossubestimagdo.

Mitologia: o mito do planejamento imutdvel; o mito do inversor existencial perfeito.

Holotecologia: a Holozeca; a invexoteca; a cosmoeticoteca; a evolucioteca; a proexote-
ca; a consciencioteca; a prioroteca.

Interdisciplinologia: a Invexometrologia; a Invexologia; a Autorganizaciologia; a Proe-
xologia; a Paratecnologia; a Evoluciologia; a Pré-Intermissiologia; a Despertologia; a Recinolo-
gia; a Autopesquisologia.
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IV. Perfilologia
Elencologia: a conscin licida; o ser desperto.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunic6logo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proex6logo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano;
o verbet6logo; o voluntdrio; o tocador de obra; o homem de acdo; o inversor existencial; o inve-
x6logo; o inversor veterano; o inversor calouro.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertulia-
na; a verbet6loga; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de acéo; a inversora existencial; a in-
vexologa; a inversora veterana; a inversora caloura.

Hominologia: o Homo sapiens inversor; o Homo sapiens evolutiens; o Homo sapiens
autorganisatus; o Homo sapiens intellectualis; o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens in-
termissivus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens scientificus.

V. Argumentologia

Exemplologia: invexometria didria inicial = aquela utilizada pela conscin caloura na
aplicacdo da técnica da invéxis alcancando resultados como autorganizagdo na rotina ttil e vigi-
lancia continua da autopensenidade invexogénica; invexometria didria avancada = aquela utiliza-
da pela conscin veterana na aplicacdo da técnica da invéxis ja alcancando resultados como conso-
lidacdo das autorreciclagens necessdrias para atingir neopatamar evolutivo.

Culturologia: a cultura invexologica.

Invéxis. Técnica avangada com vistas a otimizagdo maxima da vida intrafisica, pressu-
pde a manutengdo de esforcos pessoais vigorosos, maximos, para dinamizar a prépria caminhada
evolutiva.

Sustentacio. A invéxis se sustenta através do empenho constante na realizagdo de reci-
clagens intraconscienciais, partindo da qualificagdo do nivel evolutivo pessoal.

Autoinvestimento. O autoinvestimento evolutivo demanda postura coerente, assertiva,
sem autocorrup¢des ou autovitimizagdes, nem idealismos ou perfeccionismos.

Qualificacdo. O desenvolvimento cognitivo, proporcionado pelo exercicio didrio da in-
vexometria, dinamiza o crescimento pessoal, qualifica a manifestacdo consciencial e amplia a re-
cuperacao de cons, necessdrios para autevolugao e para consecucao da proéxis.

Proéxis. A programacio existencial € realizada em todos os minutos da existéncia como
resultado das pequenas mudancas didrias.
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Metodologia. De acordo com a Experimentologia, seguem elencados, passo a passo, em
ordem funcional, os elementos ou componentes da fundamentacio da técnica da invexometria di-
dria:

1. Ambiente: buscar local tranquilo, cujos estimulos sensoriais ndo comprometam a au-
torreflexdo para o balanco didrio.

2. Reflexao: iniciar com o questionamento, mantive o mais alto nivel de Cosmoética
pessoal hoje, ou poderia ter melhorado em algo?

3. Didrio: registrar a reflexdo sobre a pergunta, aprofundando a andlise das préprias ma-
nifestacdes ao longo do dia.

4. Licao: registrar a principal licdo aprendida naquele dia, com objetivo de aproveita-
mento maximo das experiéncias intrafisicas.

5. Periodo: usar caderneta especifica para autandlises, o balango no final do dia sobre
a propria aplicagdo da técnica da invéxis.

6. Revisoes: rever, ao final de determinado periodo de tempo (semana; més ou semes-
tre), os registros para fazer autoprescricdes assertivas.

Completismo. O principio do completismo didrio compondo o completismo da vida in-
teira fundamenta a técnica da invexometria didria. Essa metodologia ajuda o inversor a qualificar
a invéxis através da autorreflexdo didria, autocritica, automonitoramento e aproveitamento maxi-
mo das experiéncias intrafisicas, a partir das andlises minuciosas, impulsionando a evolucdo pes-
soal.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a invexometria didria, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Antidispersao invexoldgica: Invexologia; Homeostatico.

02. Apeténcia invexolégica: Invexologia; Homeostatico.

03. Autocriticidade inversiva: Autoinvexometrologia; Homeostatico.

04. Autoprofilaxia proexolégica: Autoproexogramologia; Homeostatico.

05. Binémio invéxis-conscienciometria: Invexologia; Homeostético.

06. Coeréncia invexolédgica: Invexologia; Homeostético.

07. Desestagnacio do intermissivista: Autopriorologia; Homeostético.

08. Despertometria: Predespertologia; Neutro.

09. Eficacia invexoldgica: Invexometrologia, Homeostatico.

10. Invexograma: Invexometrologia; Neutro.

11. Manutencao da invéxis: Invexologia; Homeostatico.

12. Maxiplanejamento invexologico: Invexologia; Homeostético.

13. Megafocalizacio precoce: Invexologia; Homeostético.

14. Proexometria pré-executiva: Autoproexogramologia; Homeostatico.

15. Recin invexolégica: Invexologia; Homeostatico.

A INVEXOMETRIA DIARIA E FERRAMENTA INTERASSIS-
TENCIAL EFICAZ PARA O INVERSOR MANTER-SE EM AL-
TO NIVEL COSMOETICO, CONDICAO IMPRESCINDIVEL
PARA A CONQUISTA DE NEOPATAMAR EVOLUTIVO.
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Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, mantém diariamente o mais alto nivel cosmoéti-
co pessoal enquanto aplicante da técnica da invéxis? Poderia qualificar ainda mais a manifestagao
didria? Qual ato poderia ser feito para alcancar neopatamar evolutivo?
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