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SAUDE AMBIENTAL
(PARAECOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A saiide ambiental é a condigao, estado ou qualidade de equilibrio dinami-
co, natural, entre o organismo humano e os fatores ambientais (bioldgicos, fisicos, ecolégicos, so-
ciais, psicossociais, econdmicos e tecnoldgicos), integrando o bem-estar individual, coletivo, pu-
blico, do planeta, nas diferentes dimensdes de manifestacdo da consciéncia.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo saiide vem do idioma Latim, salus, “salvac¢do; conservagdo (da
vida); afastamento do perigo; vida”. Apareceu no Século XIII. O vocabulo ambiente procede do
mesmo idioma Latim, ambiens, participio presente de ambire, “andar ao redor; cercar; rodear”.
Surgiu no Século XVII. A palavra ambiental apareceu em 1975.

Sinonimologia: 1. Sadde do ambiente. 2. Sadde planetdria. 3. Higiene ambiental.
4. Homeostase do ambiente. 5. Equilibrio dindmico no ambiente. 6. Vigor do ambiente. 7. In-
terdependéncia sadia homem-ambiente.

Neologia. As duas expressdes compostas satide ambiental eletrondtica e satide ambien-
tal conscienciolégica sao neologismos técnicos da Paraecologia.

Antonimologia: O1. Entropia ambiental. 02. Poluicdo ambiental. 03. Desequilibrio am-
biental. 04. Exaurimento ambiental. 05. Estado de doenca do ambiente. 06. Degradacio ambien-
tal. 07. Debilidade ambiental. 08. Satde fisica. 09. Saude emocional. 10. Satide Piblica.

Estrangeirismologia: o checklist dos fatores ambientais; a identificacdo dos envi-
ronmental impacts, os efeitos do global warming; a proposta do sustainable development,; a apli-
cacdo da waste management; a pollution prevention; a légica da recycling; a pratica da selective
collection; a atitude didria do precycling; o pensar sobre a ecologic footstep pessoal; a pesquisa
das alternative energies; a andlise do modus vivendi pessoal e grupal; o rapport ambiental; o mo-
dus operandi da sociedade do consumo; o Reeducandarium Ambiental; o rapport ambiental;
o upcycling doméstico; as good manners, o Zeitgeist do ecologicamente correto; a ecological so-
ciety organizada; a open mind em prol do bem-estar planetario; o timing da retribui¢do; a aware-
ness interassistencial.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a interacdo consciéncia-holossoma-ambiente.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular relativo ao tema: — Ambiente sadio
acolhe.

Filosofia. A saide ambiental consolidada pela tedtica do pilar holofilos6fico da Consci-
enciologia: Cosmoeticologia, Universalismo e Megafraternismo.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da interacdo saiide ambiental-Higiene Conscien-
cial; o holopensene pessoal da Coerenciologia Evolutiva; o holopensene pessoal da organizagao
espacial; os ortopensenes; a ortopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os neopense-
nes; a neopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evolucio-
pensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; o holopensene pessoal da moderacdo nas
aplicacdes dos recursos intrafisicos; o holopensene da saide ambiental favorecendo a consecucio
das tarefas assistenciais proexoldgicas; os lastros pensénicos.

Fatologia: a satide ambiental; o fato de a evolugdo humana exigir o ambiente adequado
ao momento evolutivo; o predominio da diversidade no ambiente; a prevaléncia da entalpia no
ambiente; a contaminacdo ambiental; a extin¢do de espécies; os residuos espaciais; os residuos
atdmicos subterraneos; as endemias e as epidemias; a desigualdade social; o apriorismo étnico;
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a postura belicista de deflagrar guerra pela obten¢do de recursos naturais; o uso limitrofe dos
recursos naturais; a exaustdo dos modelos de pensamento econdmico-social; a pegada ecoldgica;
o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH); a Felicidade Interna Bruta (FIB); a Carta da Terra;
o Estatuto da Cidade; o Congresso Nacional de Educacio Ambiental; o Programa das Nacdes
Unidas para o Desenvolvimnento (PNUD); o Protocolo de Kyoto; a Convengdo da Biodiversida-
de; a Eco-92; a Rio+20; o Forum Social Mundial; o Forum Mundial da Sustentabilidade; a saude
ambiental césmica; o metabolismo planetdrio; a revolugdo verde; a reperspectivagdo de valores
e atitudes; a biorremediacdo; o planejamento biorregional; a relagdo anticonflituosidade—pacifica-
cdo—uso consciente dos recursos; a logistica reversa; o inventario pessoal do balango aporte-retri-
buicdo quanto a qualidade da saide ambiental.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profildtico; o autorrevezamen-
to multiexistencial e o contributo pessoal para a promocao da satide do ambiente; a aura planeta-
ria pulsante; os residuos multimilenares; o passivo ambiental grupal multidimensional; a parapro-
cedéncia comunitdria; o levantamento dos ecossistemas das multiplas vidas; o Paradireito Ambi-
ental; o peso holocdrmico da indiferenca com a satide planetdria; a geracdo de residuos para si
mesmo, na préxima vida; o comprometimento interprisional, hoje, resultante da negligéncia com
a qualidade do ambiente proporcionado as futuras geragdes; a interprisdo grupocarmica pelo des-
cuido com a satide holossomatica; o desassédio ambiental; a psicometria dos ambientes; a satde
ambiental propiciando a exteriorizag¢do da ectoplasmia nas tarefas assisténciais pessoais; a poten-
cializag@o energética associada ao ambiente saudédvel; a conduta coerente sob o ponto de vista da
manutengdo da satide oportunizando o acesso a Central Extrafisica de Energia (CEE) e a Central
Extrafisica da Fraternidade (CEF).

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo holossoma sauddvel—cuidados ambientais; o sinergismo
autoconscientizacdo multidimensional-higidez consciencial; o sinergismo predisposicdo retribu-
tiva—senso de paradever; o sinergismo cosmoético autoconscientizacdo—autaplicagdo imediata;
o sinergismo profissional da savide—profissional do ambiente; o sinergismo Tecnologia de Recu-
peragcdo Ambiental-Paratecnologia Reurbanizadora.

Principiologia: o principio da precaugdo; o principio do equilibrio dindmico do ambi-
ente; o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da racionalidade autopensénica;
o principio da gestdo ambiental; o principio cosmico da irrecuperabilidade do espaco-tempo
desperdicado; o principio do sabendo usar ndo ird faltar; o congracamento permanente com 0s
principios conscienciais diversificados.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo grupal de Cosmoética
(CGO); a atualizagdo necessaria do codigo de conduta pessoal em fungdo das modificagdes ambi-
entais planetdrias.

Teoriologia: a teoria geossistémica; a teoria ecossistémica; a teoria de Gaia; a teoria
da evolugdo consciencial; a teoria do metabolismo social; a teoria do Homo sapiens reurbanisa-
tus; a teoria do Homo sapiens pacificus, a teoria da reurbex.

Tecnologia: a récnica de autocompreensdo das realidades; a técnica do EV na manuten-
¢do da saiide holossomdtica; as paratécnicas de segurangca ambiental; a técnica da convivialida-
de cosmoética otimizando a qualidade da ambiéncia; as técnicas de conservagdo e manejo dos
recursos naturais; as técnicas da gestdo ambiental; as técnicas de biorremediacdo, as técnicas de
satide ptiblica; a técnica de mais 1 ano de vida intrafisica visando a autorreeducacio consciencial
quanto ao ambiente.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciolégico da Pensenologia; o laboratorio
conscienciologico da grupalidade; o laboratdrio conscienciologico Serenarium; o laboratorio
conscienciologico da Cosmoeticologia; o laboratério consciencioldogico da Evoluciologia; o la-
boratorio conscienciolégico da Paraeducagdo; o laboratério conscienciologico da Autoconscien-
ciometrologia.
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Colegiologia: o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel dos Botd-
nicos; o Colégio Invisivel dos Ecologistas.

Efeitologia: o efeito da saiide ambiental na qualidade da vida; o efeito do meio saudd-
vel na evolugdo consciencial; os efeitos evolutivos do exemplarismo cosmoético na manutengcdo
da saiide do ambiente (pensar globalmente e agir localmente); os efeitos proexologicos da saiide
do ambiente; o efeito acumulativo da entropia ambiental; o efeito desassediador da harmonia do
ambiente; o efeito acolhedor do ambiente sauddvel.

Neossinapsologia: o foco na saide ambiental planetdria gerando neossinapses interas-
sistenciais; a reciclagem das retrossinapses abrindo espago as neossinapses; as neossinapses sis-
témicas derivadas das paraneossinapses inatas.

Ciclologia: o ciclo vida intrafisica—vida extrafisica; o ciclo ambiental renovador; o ci-
clo acontecimentos—reflexoes—atitudes—qualidade de vida; o ciclo de reeducacdo das condutas
grupais; o ciclo evolutivo vida vegetal-vida zoolégica—vida humana; o ciclo de reeducagdo dos
modelos de consumo.

Enumerologia: a educacio verde; a Era do Verde,; o consumidor verde; o gerente verde;
o marketing verde; a producdo verde; a logistica verde. A educacdo ambiental; a educacdo para
0 consumo consciente; a educagdo para a diversidade; a educagdo para a paz; a educagdo consci-
encioldgica; a educagdo financeira; a educagdo para a saide integral da consciéncia.

Binomiologia: o binémio homeostdtico saiide-energia; o binémio input ambiental-gra-
tiddo proexoldgica; o bindmio aporte-retribuicdo; o bindémio diversidade—equilibrio dindmico.

Interaciologia: a interacdo equilibrio ecoldogico—geopolitica harmonizadora; a intera-
¢do conscin-Cosmos; a interagdo justica social—equilibrio ecologico—desenvolvimento econdomi-
co; a interagdo sustentabilidade holossomdtica—sustentabilidade ambiental.

Crescendologia: o crescendo da saiide ambiental terrestre-intergaldctica-césmica.

Trinomiologia: o trindmio educacdo-profilaxia-saiide; o trindmio exclusdo social-polu-
icdo visual-desequilibrio ambiental; o trindmio reciclagem intraconsciencial-recuperagcdo de
cons—reurbanizacdo existencial; o trinémio satide holossomdtica—saiide ambiental-evolucdo
consciencial; o trinémio responsabilidade ambiental-grupocarmalidade sadia—megafraterni-
dade.

Polinomiologia: o polinémio diversidade-depuragdo-conservagdo-manejo; o polinémio
passivo ambiental-poluicdo—degradacao—depredagcdo—extingdo—desigualdade—pobreza—subjuga-
cdo—belicismo; o polinémio reciclagem—reeducagcdo—neoatitudes—qualidade ambiental.

Antagonismologia: o antagonismo ambiente degradado / ambiente recuperado; o anta-
gonismo monocultura agricola / revitalizacdo ambiental; o antagonismo individual / global.

Politicologia: a Politica Nacional de Saide Ambiental; a Politica Nacional do Meio Am-
biente; a Politica Nacional de Saude Publica; a Politica Nacional de Educacdo Ambiental; a Poli-
tica Nacional de Gestdo dos Recursos Hidricos; a Politica Nacional de Residuos Sdlidos; a Con-
vencdo da Biodiversidade; as politicas sociais, econdmicas e ecoldgicas; a importincia de politi-
cas de avaliacd@o e controle da contaminagdo, degradacdo e poluicdo ambiental em conjunto com
os programas de desenvolvimento econdmico; a necessidade de politica de cooperagéo internacio-
nal na drea ambiental; a falta de consenso temadtico global quanto a politica internacional ambien-
tal (Rio+20).

Legislogia: as leis da Bioética, as leis sociais; as leis econémicas; as leis ecologicas; as
leis do Direito Ambiental; a lei da sobrevivéncia humana, a lei da solidariedade evolutiva cosmo-
ética.

Filiologia: a ecofilia; a conviviofilia; a nedofilia; a evoluciofilia; a etnofilia; a paraecofi-
lia; a cosmoeticofilia.

Fobiologia: a sociofobia; a lucidofobia; a autopesquisofobia; a leiturofobia; a fitofobia;
a zoofobia.

Sindromologia: a sindrome do consumismo.

Maniologia: a consumomania; a megalomania; a egomania; a murismomania.

Mitologia: o mito da natureza intocada; a queda do mito da existéncia de atos sem con-
sequéncias.
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Holotecologia: a conscienciofeca; a sociofeca; a ecoteca; a culturoteca; a convivioteca;
a grupocarmoteca; a geopoliticoteca; a evolucioteca; a cosmoeticoteca.

Interdisciplinologia: a Paraecologia; a Assistenciologia; a Consciencioterapia; a Convi-
viologia; a Cosmoeticologia; a Cosmandlise; a Discernimentologia; a Evoluciologia; a Grupocar-
mologia; a Interassistenciologia; a Retribuiciologia; a Parassepsia; a Paraprofilaxia; a Parassocio-
logia; a Paratecnologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéngula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a conscin ldcida; a isca humana inconsciente; a isca humana licida; o ser desperto;
o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o bidlogo; o ec6logo; o socidlogo; o economista; o ambientalista;
o epidemiologista; o gedgrafo; o gedlogo; o engenheiro sanitarista; o engenheiro ambiental; o tec-
nélogo ambiental; o retrocognitor; o amparador intrafisico; o atacadista consciencial; o autode-
cisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o completista; o comunicélo-
g0; o conscienciélogo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o macrossdmata; o convivié-
logo; o duplista; o dupl6logo; o proexista; o proex6logo; o reeducador; o epicon licido; o escritor;
o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o ma-
xidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador; o pré-
-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo; o voluntario; o to-
cador de obra; o homem de acdo; o bidlogo Edward Osborne Wilson (1929-), defensor da biodi-
versidade.

Femininologia: a bidloga; a ecdloga; a soci6loga; a economista; a ambientalista; a epi-
demiologista; a gedgrafa; a gedloga; a engenheira sanitarista; a engenheira ambiental; a tecnéloga
ambiental; a retrocognitora; a amparadora intrafisica; a atacadista consciencial; a autodecisora;
a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a completista; a comunicéloga;
a consciencidloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a convividloga;
a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexéloga; a reeducadora; a epicon licida; a escritora;
a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a ma-
xidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a pré-
-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbet6loga; a voluntdria;
a tocadora de obra; a mulher de agdo; a criadora do Movimento Cinturdo Verde, laureada com
0 Prémio Nobel da Paz de 2004, Wangari Maathai (1940-2011).

Hominologia: o Homo sapiens biophilicus; o Homo sapiens sanus;, o Homo sapiens au-
tolucidus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens gruppa-
lis; o Homo sapiens interassistentialis.

V. Argumentologia

Exemplologia: saide ambiental eletrondtica = a do ambiente homeostatico sob a 6tica
do paradigma cientifico convencional; satide ambiental conscienciologica = a do ambiente home-
ostatico sob a 6tica da Holossomatologia, da multidimensionalidade e da serialidade multiexis-
tencial.

Culturologia: a cultura da saiide consciencial; a cultura da producdo mais limpa; a cul-
tura da harmonia conviviologica; a cultura da organizacdo ambiental; a cultura cientifica; a cul-
tura da Cosmovisiologia; a cultura da sustentabilidade; a cultura de paz, a cultura da conviviali-
dade fraterna.
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Taxologia. Sob a 6tica da Prevenciologia, eis 9 tipos de poluicdo geradas pelo homem
comprometendo a qualidade do ambiente e a saide humana, ordernadas alfabeticamente, e res-
pectivas causas:

1. Poluicdo atmosférica: causada pela emissdo de gases oriundos da inddstria e do
transporte de pessoas ou mercadorias (combustiveis fosseis e biodiesel) e pelo uso de agrotdxicos.

2. Poluicao bioldgica: resultante da presenga de microrganismos patogé€nicos.

3. Poluicdo da agua: causada pelo lancamento de efluentes domésticos e industriais,
sem tratamento, e pela disposi¢cdo inadequada de residuos.

4. Poluicao do solo: causada pelo langamento de efluentes domésticos e industriais sem
tratamento e pela disposi¢do inadequada de residuos, bem como pelo uso de agrotéxicos.

5. Poluicdo quimica: causada pela presenca de produtos quimicos nocivos ou indese-
javeis.

6. Poluicao radioativa: causada pelas atividades humanas com material nuclear geran-
do residuos radioativos.

7. Poluicao sonora: causada pelo excesso de ruidos nas cidades.

8. Poluicao térmica: associada ao descarte, nos rios, de grandes volumes de dgua aque-
cida usada no processo de refrigeracdo de refinarias, siderirgicas e usinas termelétricas.

9. Poluicao visual: causada pelo excesso de inser¢do de propagandas (faixas, outdoors,
letreiros, painéis luminosos) nas cidades.

Verbaciologia. Do ponto de vista da Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem alfa-
bética, 13 atitudes e comportamentos promotores da saide ambiental planetaria:

01. Adotar: o consumo de produtos organicos; os certificados (selos sdcio-ambientais)
ergondmicos; a disposi¢ao final dos residuos domésticos e industriais em aterros sanitdrios; o car-
rinho ou sacola de compras para abolir as sacolas plasticas.

02. Contribuir: com os 6rgidos governamentais para o controle das endemias e zoono-
ses urbanas; para a protec@o da dgua superficial e subterrinea, do solo e do ar.

03. Economizar: a energia elétrica e a 4gua (por exemplo, ndo varrendo a calcada com
a mangueira; reduzindo o tempo sob o chuveiro; escovando os dentes com a torneira da pia fe-
chada).

04. Encaminhar: os efluentes domésticos e industriais para as estagdes de tratamento
de esgoto; o 6leo encaminhado para a reutilizagio (por exemplo, para fazer sabao).

05. Monitorar: a qualidade dos equipamentos de ar condicionado; a qualidade da dgua
dos bebedouros coletivos; a saide holossomatica; o ciclo de vida dos produtos e residuos; os las-
tros pensé€nicos nas diferentes dimensdes; o passivo ambiental intermissivista; a qualidade do am-
biente da casa, do bairro, da cidade, do estado, do pais, do Planeta Terra; os padrdes pensé€nicos
em diferentes ambientes.

06. Praticar: a zoofilia e fitofilia; a coleta das fezes dos animais domésticos em via pu-
blica, quando levados para passear.

07. Preciclar: a atitude de pensar antes de comprar, para evitar a criagdo de residuos;
a avaliacd@o da necessidade de adquirir determinado tipo de material.

08. Reciclar: os residuos domésticos; a reutilizagdo ou encaminhamento dos residuos
domésticos reciclaveis.

09. Reconhecer: as companhias intra e extrafisicas de acordo com a higidez conscien-
cial.

10. Reduzir: o consumo; a emissao dos gases do efeito estufa (por exemplo: ndo incine-
rar os residuos a céu aberto; compartilhar o uso dos veiculos automotores; utilizar energias menos
poluentes).

11. Refletir: sobre a sociedade de consumo; sobre o passivo ambiental multisserial.

12. Respeitar: a biodiversidade; a diversidade étnica.

13. Separar: o residuo doméstico; organicos, reciclaveis, pilhas, 1dmpadas, eletro-ele-
tronicos, d6leo.
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Profissionais. Do ponto de vista da promocio da saide ambiental, eis 17 exemplos de
profissionais ligados a temdtica: agronomos, arquitetos, assistentes sociais, bidlogos, dentistas,
economistas, engenheiros ambientais, epidemidlogos, fisioterapeutas, gedgrafos, gedlogos, psico-
logos, médicos, nutricionistas, sanitaristas, socidlogos, veterindrios.

Caracterologia. No ambito da Conscienciologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética,
7 perfis conscienciais os quais atuam a favor da saide ambiental no planeta:

1. Consciencidometra: o pesquisador dos préprios pensenes quanto a satide ambiental
nas diferentes dimensoes.

2. Consciencioterapeuta: o omniquestionador quanto a saide ambiental.

3. Docente: o professor de Conscienciologia, educador atento aos principios tedticos da
saude ambiental.

4. Gestor (de campus conscienciolégico): o planejador e executor de acdes a favor da
satde do ambiente na CCCIL.

5. Projetor: o inventariante da satide ambiental planetaria.

6. Tenepessista: a conscin aberta a condicdo de minipeca do maximecanismo assisten-
cial organizadora da saide ambiental do experimento didrio.

7. Voluntario: o promotor de comportamentos e atitudes em prol da saide ambiental no
ambito das Instituicdes Conscienciocéntricas (ICs).

Autorreeducaciologia. Sob a 6tica da Autoconsciencioterapia, eis 14 questdes apresen-
tadas na ordem alfabética com o objetivo de estimular a autoinvestiga¢do da consciéncia quanto
a tedtica das atitudes promotoras da saide ambiental:

01. Afinidade. Qual afinidade pensénica mantenho com o contexto da saide ambiental?

02. Assepsia. Promovo a assepsia energética dos espagos?

03. Automotivacdo. Qual o nivel da automotiva¢do na manutencdo das rotinas sau-
ddveis?

04. Autonomia. J4 usufruo da autonomia na promog¢ao da saide ambiental nos diferen-
tes espacos onde me manifesto?

05. Carma. Qual nivel de autocomprometimento carmico promovo a partir da geracdo
de poluigdo didria?

06. Classificacdo. Como realizo a autoclassificacdo: apedeuta ambiental, cético quanto
as mudangas ambientais, sensivel as questdes ambientais, consciente da interdependéncia homem
e meio, ou teatico da saide ambiental?

07. Comportamento. Quais mudangas comportamentais verifico na vida didria quanto
a implanta¢do da saide ambiental?

08. Compreensao. Qual a compreensao intima quanto a propria saide holossoméatica
e a saide ambiental?

09. Leitura. Qual a frequéncia e qualidade da leitura sobre os aspectos associados a saui-
de ambiental?

10. Mudanca. Quais habitos indicadores de entropia na manutencio da saide ambiental
devo modificar?

11. Pensenidade. Como a manifestagdo da autopensenidade tem atuado em relagdo
a satde da casa, da cidade e do planeta?

12. Pratica. Quais préticas ambientais sustentdveis adoto na vida didria?

13. Profilaxia. Sou agente profildtico na geracdo de polui¢do?

14. Residuos. Tenho atenc¢do ao tipo, volume e forma de disposic¢do final de residuos
gerados diariamente? J4 pensei sobre a geracdo multimilenar de residuos a cada seriéxis?

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
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trais, evidenciando relagdo estreita com a saide ambiental, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Auteducabilidade: Parapedagogiologia; Neutro.

02. Autoortopensenizaciao: Autopensenologia; Homeostatico.

03. Campo de coexisténcia: Geopoliticologia; Neutro.

04. Carga da convivialidade: Conviviologia; Neutro.

05. Consciéncia grupocarmica: Grupocarmologia; Neutro.

06. Consciéncia politica: Politicologia; Neutro.

07. Convivéncia humana: Conviviologia; Neutro.

08. Desperdicio: Ecologia; Nosogréfico.

09. Esbanjamento consciencial: Intrafisicologia; Nosografico.

10. Gratidao: Holomaturologia; Homeostético.

11. Nivel da interassistencialidade: Interassistenciologia; Neutro.

12. Reeducacio social: Reeducaciologia; Homeostatico.

13. Retribuiciologia: Proexologia; Homeostatico.

14. Senso universalista: Cosmoeticologia; Homeostético.

15. Vida ecolégica: Intrafisicologia; Homeostatico.

A SAUDE AMBIENTAL E DA RESPONSABILIDADE DE TO-
DOS NESTE PLANETA TERRA, DEVENDO SER O FOCO
PRIMORDIAL DE QUEM ALMEJA MELHORAR O PROPRIO
DESEMPENHO NA INTERACAO RESSOMA-INTERMISSAO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja incorpora atitudes didrias em prol da saide
ambiental no cddigo pessoal de Cosmoética? Vocé estd contribuindo com préticas sauddveis para
o acolhimento ambiental dos intermissivistas? J4 mensurou o valor do input ambiental para a pro-
éxis?

Filmografia Especifica:

1. Estamira. Titulo Original: Estamira. Pais: Brasil. Data: 2004. Duracdo: 121 min. Género: Documen-
tario. Idade (censura): 10 anos. Idioma: Portugués; Espanhol; Francés; & Inglés. Cor: Preto-e-branco; & Colorido. Dire-
¢d0: Marcos Prado. Producdo: José Padilha; & Marcos Prado; Produtor Executivo: James D'Arcy. Roteiro & Foto-
grafia: Marcos Prado. Misica: Décio Rocha. Montagem: Tuco. Companhia: Zazen Produ¢des. Outros dados: Vence-
dor de 23 prémios nacionais e internacionais de cinema. Sinopse: Documentdrio sobre Estamira, senhora de 63 anos de
idade, esquizofrénica e catadora de lixo no aterro sanitdrio do Jardim Gramacho, em Duque de Caxias, no estado do Rio
de Janeiro.

Bibliografia Especifica:

1. Maathai, Wangari Muta; Inabaldvel: Memdrias (Unbowed); trad. Janaina Senna; 376 p.; 1 E-mail; 1 enu.;
27 fotos; 1 microbiografia; 1 website; alf.; 23 x 16 cm; br.; Nova Fronteira; Rio de Janeiro, RJ; 2006; paginas 11 a 358.

2. Vieira, Waldo; Conscienciograma: Técnica de Avaliacido da Consciéncia Integral; revisor Alexander
Steiner; 344 p.; 150 abrevs.; 106 assuntos das folhas de avaliacdo; 3 E-mails; 11 enus.; 100 folhas de avaliacdo; 1 foto;
2.000 itens; 1 microbiografia; 100 qualidades da consciéncia; 100 titulos das folhas de avaliagdo; 1 website; glos. 282 ter-
mos; 7 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1996; paginas 130, 131,
150, 151, 190, 191, 204, 205, 210, 237, 242, 244 ¢ 254.

3. Idem; Homo sapiens reurbanisatus; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.584 p.; 24 secdes; 479
caps.; 139 abrevs.; 12 E-mails; 597 enus.; 413 estrangeirismos; 1 foto; 40 ilus.; 1 microbiografia; 25 tabs.; 4 websites;
glos. 241 termos; 3 infograficos; 102 filmes; 7.663 refs.; alf.; geo.; ono.; 29 x 21 x 7 cm; enc.; 22 Ed.; Associagdo Inter-
nacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguacu, PR; 2003; paginas 838, 839 e 848
a 852.

4. Idem; Manual da Proéxis: Programacdo Existencial; revisores Alexander Steiner; & Cristiane Ferraro;
164 p.; 40 caps.; 11 E-mails; 86 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 2 websites; 10 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto
Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 1997; paginas 31, 32, 66, 67, 116 e 117.

5. Idem; 700 Experimentos da Conscienciologia; 1.058 p.; 40 secoes; 100 subsecdes; 700 caps.; 147 abrevs.;
1 cronologia; 100 datas; 1 Email; 600 enus.; 272 estrangeirismos; 2 tabs.; 300 testes; glos. 280 termos; 5.116 refs.; alf.;
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geo.; ono.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1994; paginas 215, 303
e 403.

6. Wilson, Edward Osborne; Naturalista (Naturalist); revisores Eduardo Carneiro; & Shahira Mahmud; revi-
sora da trad. Ligia Diniz; trad. Leonardo Frées; 368 p.; 1 E-mail; 1 enu.; 27 fotos; 1 microbiografia; 1 website; alf.; 23
x 16 cm; br.; Nova Fronteira; Rio de Janeiro, RJ; 1997; paginas 16, 20, 96, 105, 175, 177, 180, 203, 213, 329 e 350.
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